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Férandringar sedan féregaende version
Forlanger giltighetsdatum. Revidering av textinnehall och
bilderserier.

Syfte

Metodbeskrivning av utforande av datortomografiundersokning
hjarta kranskarl 831AC.

Metodmall

Us kod
831 974 DT Hjarta utan och med iv kontrast, EKG-triggning.

Indikation
Kranskarlsfragestallningar.

Seriedversikt
1. Scout.
2. Hjarta EKG-triggat, nativ (calcium score).
3. Hjarta EKG-triggat med iv kontrast

Forberedelser
e Pat ska ej druckit kaffe eller anvant nikotin 4tim innan
undersokningen.
e ID-kontroll skall utforas pa undersokningsrum.
e Graviditet kontrolleras pa kvinnor under 50 ar.
e Vid aktuellt kreatinin, beriakna GFR.
e Paremiss ska std om vi far ge betablockerare och nitro.
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e Patienten kallas 2 timmar innan undersokningen. Kontroll
puls, blodtryck och en gron infart (PVK) i hoger armveck.
o Efter detta tar man kontakt med radiolog eller foljer PM
Premedicinering med betablockad.
Patienten bor ha ett blodtryck 6ver 110 systoliskt tryck for
att fa ge tablett Seloken eller Nitroclycerin.
e Premedicinering med tablett Seloken 50 mg. Tablett som
sanker och stabiliserar hjartfrekvenser enligt schema
25 mg vid puls 55 - 59
50 mg vid puls 60 - 65
100 mg vid puls >65

Sublingual nitroglycerin 1—2 doser ca 4 minuter innan
bildtagningen — vidgar kranskarlen

e Triana andning med patienten bade vid bordet och vid
konsolen s3 att patienten kan instruktionen. Andas in hall
andan, kolla frekvensen hos patienten (viktigt att man
tranar tills att patienten forstar och inte spanner buken).

e Koppla EKG var noga med elektroderna, viktigt med bra
kontakt, vid dalig kontakt dndra vilken avledning

e Raka ”sandpappra” patienten vid behov. Sitt elektroderna
pa benstrukturer sisom klavikel och revben.

e Kontrollera "Impedence check” sa att det ar bra signal fran
EKG.
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Patientpositionering
Rygglage, fotterna forst

e Armarna ovan huvud.
e Bilderna tas vid inandning.

Patientcentrering
Centrera vid halsgropen SN (jugulum).

Kontrastmedel
Omnipaque 350 mgI/ml.

Kontrastprotokoll
Anpassa efter KV

Kv 120kV 100kV 80kV

Mangd 72 ml 6 ml/sek | 60 ml 5 ml/sek | 48 ml 4 ml/sek

Injektionstid
12 sekunder efterspolas med 50 ml NaCl.

Kontrastfordrdojning
Infor serie 2. Smart prep. vid kammarniva.

Scout
Lateral och frontal, Kroppen i iso-center

Planera undersékningen
e Ta oversiktsbilder frontalt och sidoscout.
e Planera calcium score-serien. Alltid 25 DFOV och 120 kV.
e Klicka pa "record new HR” Maskinen ger patienten
instruktion att andas in och héalla andan och spela in EKG
kurvan. Protokoll utifran hjartfrekvens och ev.
oregelbundenhet kommer att foreslas
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Acquisition Window & Heart Rate -Rec 1

Record New HR

e Genomfor calcium score-serien.

e Ge ev. nitroglycerin, sublingualt 1—2 doser cirka 4 minuter
innan hjartserien- vidgar kranskarlen

e Planera hjartserien utifran calsium score -erien. Kontrollera
kV installningen, lagg in kontrastinjektionen efter planerad
kV.

e Gor om "record new HR” och 1at patienten andas in och
halla andan. Har méaste Skoterskan sjalv ge instruktionen
till patienten. Protokoll utifran hjartfrekvens och ev.
oregelbundenhet kommer att foreslas.

Acquisition Window & Heart Rate - Rec 1

Record New HR

Stammer protokollet med hur undersokningen ska utforas
ar det nu klart for hjartscan. Vill man andra pa néagot i
protokollet méste ”Auto gating” klickas OFF och
parametrar viljas manuellt

P ECE & Gating P ECG & Gating
Aadn Gating Ayt Gatirg S Off
Gating Based On Rag 1, 80, Stable Bcqubsition VWird oe
Acquisition Window Part 1 L S050%, 400 ma
Part | TO-$90%, 382 mA, SSF
Part —=
Pat 2 40-55%, J82 maA, SSF
5 e —— Part 3 =
Part 3 S95%, TE mA, SSF
HF Wariaton dlcw ance 0 BRPM HF Variation Slcwance 8 EPM
Fiepean A guisiion o Surbythmin Fetrigger o
Agapve G on Edaptive Fating on
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Val av scanparametrar
Sekventiell teknik, olika beroende pa HR, protokollet véljer sjalv genom
statistik fran den inspelade hjartfrekvensen da patienten haller andan

1~ Sekventiell teknik for personer med en stabil hjirtfrekvens < 2 slags variation och
30-65 HR. Ger bilder ifran en hyirtfas runt 70 % "mitt-diastole” men eftersom

protokollet sjilv korrigerar for ev. extraslag kan scannet repeteras automatiskt en gang.

2 - Sekventiell teknik fir personer med en nigot mindre stabil hjirtfrekvens, > 2 slags
variation och =66 HR.
Ger bilder fran fler hjartfaser, exv:

Har patienten > 4 slags variation eller snabb HR riknas serien ut med ms 1stillet for %.

70 ~ 80 % inklusive SSF (SnapShotFreeze) scannar under lingre
period 1 hjirtfasen for frekvens >65 men nagot mer oregelbunden
hjértrytm

=71 HR bér man scanna 1 bade mitt-diastole och end-systole
alltsd forlings scanperioden fér att ticka in dessa hjdrtfaser

Vid snabb hjartfrekvens minskar den diastoliska fasen medan den systoliska édr ganska

oftrindrad.

Systole
ungefir pa
t-vagen

Diastole
ungefdr pa
p-vigens
uppging

Teknik for helt hjdrtslag

Da funktionell avbildning énskas eller fir flimmerpatienter eller patienter med snabb
och oregelbunden hjirtrytm kan man behéva "bredda™ ut avbildningen till ett helt
hjirtslag "One Beat”

e Taen smart prep. bild lagg den sd man ser bdda kamrarna.

Be patienten att andas in nar kontrasten fyllt hoger kammare och
fortsdtt monitoreringen, starta bildtagningen nar vanster
kammare har intensiv attenuering/hogre attenuering dn hoger.

Scanomrade/kriterier

score

Serie 1 Nativ serie Calcium

Smart prep

Serie 2. Med kontrast
Hjartserien

120 kV.

Hela hjartat med DFOV 25 och Vid kammarniva.

Planeras utifran calcium score-
serien

Hela lungan vid tidigare bypass
op eller om LIMA ska
undersokas.
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Dokumentation
Om kriterier inte uppnas for undersokning ska anledning
dokumenteras i aktuell remiss.

Rekonstruktioner

Serie Recon Snittjocklek/ | Algoritm Fonstersattning | Arkivering
nr intervall

1. Calcium score 1 2,5/2,5 Standard ASIR | WW350/WL30

Calcium score 2,5 mm | 2 copy | 2,5/2,5 Standard ASIR | WW400/WL 40 | BFR/AW

center phase Standard server

Calcium score 0,625 | 3 copy | 0,6/0.6 Standard ASIR | WW400/WL40 | BFR/AW

mm center phase Standard server

2. Hjarta Kranskarl 1 0,6/0,6 Standard ASIR | WW800/WL100

Hjarta Kranskarl 2 copy | 0,6/0.6 Standard ASIR | WW800/WL100

1,25mm titta

Hjarta Kranskarl 5% | 3 copy | 0,6/0.6 Standard TFH | WW800/WL100| BFR/AW

TF server

Hjarta Kranskarl SSF | 4 copy | 0,6/0.6 Standard TFH | WW800/WL100| AW server

TF /Eds

Thorax 5 Man | 0,6/0.6 Standard TFH | WW400/WL40 | BFR/AW
server

Rekonstruktioner Vid forfragningar kan man gora ytterligare
rekonstruktioner.
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SSF Snap-Shot-Freeze:

Bildserien breddas med en serie fore och efter smartphase och
skickas till extern harddisk. Dessa tre serier sitts ihop till en serie
med rorelsekorrigering och skickas tillbaka till CT (SS-Freeze 2
8%). Fran CT skickas serien till PACS.

Smart Arrhytmia management:

Denna funktion ar aktiverad (ON) och det innebar att scannet kan
skanna om, nir det blir ett extraslag precis vid bildtagning. Det
kan innebara att dosen dubblas. Det gar att valja bort denna
funktion (OFF). Om CT har skannat om blir forsta serien gra pa
EKG. Det gar att fa fram dessa bilder genom att hogerklicka pa
EKG och vilja Switch Scan.

Reformateringar
Inga.

Hangningsprotokoll
Layout 1.

1. Calcium score 2,5| 2. Hjarta Kranskarl 5% | 5. EKG 6. smart prep.
mm centerphase. TFH

3. SSF serien 4. Thorax 7. Scout. 8. Dosrapport.
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