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Rutin
Galler for: VE Bild o funktionsmed Giltig fran: 2026-04-09
Innehallsansvar: Ann-Charlotte Andersson, (annan29), Sektionsledare Giltig till: ~ 2028-05-21

Granskad av: Katarina Andersson, (katan15), Overlikare

Godkand av: Christian Goransson, (chrgo6), Verksamhetschef

Tunntarmspassage, forberedelse,
rontgenundersokning - barn

Férandringar sedan féregaende version
Forlanger giltighetsdatum.

Syfte

Informationsblad till virdavdelning infor tunntarmspassage-
undersokning.

Metodmall

Remiss
Rontgenremiss.

Indikation
Subileus/Ileus.

Malrotation.
Inflammatorisk tarmsjukdom.

Passagetid.

Forberedelse
Informera barnet och férdldrarna om undersokningen.

Akut undersokning Inga forberedelser.
Barn under 2 ar Far inte ata eller dricka 4 timmar fore
undersokningstiden.
Barn Over 2 ar Far inte ata och dricka efter klockan 00.00.
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Barn som har knappsond eller liknande, far
inte ata eller dricka 4 timmar fore
undersokningstiden.

Diabetiker Fragor angaende svilttiden med tanke pa
intag av insulin, kontakta patientansvarig
lakare.

Tillvdgagangssatt

Tunntarmens funktion och utseende undersoks. Undersokningen
paborjas som regel i genomlysning och barnet far dricka ett
kontrastmedel som passerar fran magsacken over till tunntarmen.
Barnet lagger sig pa hoger sida eller ar uppegaende/sittande tills
magsicken ar tomd. Kontrastmedlet f6ljs genom tunntarmen tills det
borjar passera over till tjocktarmen. Bildtagning sker med olika
tidsintervaller under undersokningen beroende pa den hastighet med
vilken kontrastmedlet passerar genom tunntarmarna.

Undersokningstid

2—6 timmar beroende pa hur snabbt kontrastmedlet passerar genom
tarmen. Viktigt att foraldrar/medfoljande blir informerade om att
undersokningen kan dra ut pa tiden.

Eftervard
Ingen speciell eftervard kravs.

Ovirga upplysningar
Kontrastvatskan kan smaksattas med koncentrerad saft eller
chokladpulver.

Om barnet kommer polikliniskt, informera foraldrarna att de kan ta
med nagot latt att 4ta da barnet som regel far ita lite efter att
kontrastvatskan har forsvunnit fran magsacken.

Vid undersokning av mindre barn ar det nodvandigt att en vuxen ar
med under bildtagningen. Ett vialbekant ansikte innebar trygghet for
barnet.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Galler for: VE Bild o funktionsmed

Innehallsansvar: Ann-Charlotte Andersson, (annan29),
Sektionsledare
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