
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Kolon, datortomografi (DT) - 

förberedelse 

Förändringar sedan föregående version 
Förlänger giltighetsdatum. Revidering av textinnehåll. Byte av 

andrahandsval laxermedel. 

Syfte 
Instruktion riktad till personal verksam inom Bild och Funktionsmedicin 

för förberedelse DT-kolon. 

Utförande 
DT-KOLON förberedelseschema 

Laxabon förstahandsval vid förberedelser inför DT-Kolon. 

 

LAXABON: 

LAXABON® (två påsar) är ett laxermedel i pulverform.  

Varje påse ska lösas upp i 1 liter vatten (totalt 2 liter). 

Varje liter administreras peroralt, 1 glas (1.25 dl) var 15 minut 

enligt schema nedan. 

E-Z CAT 720 ® (tre flaskor) är en vätska innehållande 

bariumkontrast som ska blandas med vatten. Det märker (färgar) 

eventuellt kvarvarande innehåll i tjocktarmen, så att innehållet 

kan urskiljas från äkta slemhinneförändringar.  

Blanda en flaska med 2,75 dl vatten. Total mängd blir 5 dl vätska. 

Rör om ordentligt.  

Administreras peroralt, 2 dl/ gång enligt schema nedan 

OMNIPAQUE® (350 mg/ml, 100 ml) Flaskan innehåller ett 

jodkontrastmedel. 

Ska spädas med 0,9 liter vatten. (Totalt 1 liter). 

Administreras peroralt, 2 dl/gång enligt schema nedan. 
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Toilax®, 2 tabletter (5 mg) samt ett klysma (10 mg/5 ml) för att 

tömma tarmen på vätska innan undersökningen.  

Tabletterna administreras peroralt. Klysmat rektalt. 

Laxabon 
  

EZ-CAT 
720 
(2 dl x 5) 

Jodkontrast 
OMNIPAQUE
® (2 dl x 5) 

 
Laxabon  
(1 liter x 2) 

Tablett  
Toilax 
(0 mg) 

Klysma  
Toilax  
(1 st) 

2 dagar innan undersökning 
12:00 X     
18:00 X     

1 dag innan undersökning 
8:00 X X    
12:00 X X    
14:00 – 
16:00 

  X  
 

15:00  X    
18:00  X    
18:00 – 
20:00 

  X  
 

22:00 X X  X  
Undersökningsdagen 

1 – 2 
timmar 
innan us. 

    
X 

 

Om patient inte kan förberedas med Laxabon kan 

Picoprep ges som förberedelse inför DT-kolon på 

särskild ordination av radiolog. 

Radiolog noterar i remissanteckning.  

Sekreterare som skall boka undersökningen stämmer av med 

läkemedelsansvarig sköterska som ombesörjer beställning av 

laxermedlet. OBS! Patienten skall bokas in på en tid klockan 

13:00 – 14:00 tiden för optimal förberedelse. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Bild o funktionsmed  
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