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Bakgrund och syfte

Det finns flera risker associerade med undersokning av implantat eller
fraimmande metalliska material. Implantatet kan vridas, forflyttas eller
varmas upp. Aktiva implantat (s som pumpar, stimulatorer och
pacemakrar) kan dessutom skadas eller paverkas pa ett sadant sitt att de
slutar fungera eller att deras funktion paverkas vilket kan vara skadligt for
patienten.

Det sker kontinuerligt en 6kning av implantat som definieras som MR-
villkorliga vilket gor att efterfragan av MR-undersokningar av dessa typer av
implantat okar.

Syftet med rutinen ar att undvika att patienter med implantat eller andra
metalliska material skadas pa grund av magnetkameraundersokningen.

Utforande

Bedomningen av huruvida ett implantat ar sdkert eller ej ska goras av MR-
avdelningen. Aven om implantatet ligger utanfor det omrade som ska
undersokas sa ska en bedomning av implantatet utforas. Magnetfaltet fran
kameran paverkar hela kroppen och kan saledes paverka ett implantat
oavsett deras placering i kroppen.

Ett implantat klassificeras som MR-siakert, MR-villkorligt eller MR-farligt,
inga andra beteckningar ska anvandas.

e MR-sikert
Implantatet ar sakert att undersoka i MR-kameran.
Objektet bestar av material som dr omagnetiskt, icke-
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metalliskt och ej ledande. Foremalet kan tas in i
undersokningsrummet och undersokas utan begransningar
i faltstyrka eller SAR.

e MR-villkorligt
Implantatet ar sakert att undersoka i MR-kameran under
vissa specifika villkor. Villkoren kan galla faltstyrka, SAR,
slew rate, placering i faltet mm. Villkoren stills ofta av
tillverkaren.

e MR-farligt
Implantatet eller foremalet innebar en risk for personskada.
Implantat kan vridas, forflyttas, varmas upp eller pa andra
satt skada patienten. Foremal kan dras mot magneten och
pa sa vis skapa en projektil. Dessa far inte tas in i
undersokningsrummet.

Inom varje implantatstyp kan det finnas implantat som tillhor alla av de tre
kategorierna, det ar darfor viktigt att tillverkare och modell ar kiant for att
en korrekt bedomning ska kunna goras.

Tidigare MR-undersdokning

Patienter som har genomgatt en MR inom de senaste 6 manaderna pa SkaS
behover ingen ny bedomning. Eventuella villkor fran tidigare undersokning
kan anvandas. MR-ssk bor dock kontrollera sa att inga forandringar har
skett fran senaste undersokningstillfallet genom att fraga patienten da den
anlander for sin MR-undersokning.

Ett implantat som har blivit godként eller undersokts pa ett annat sjukhus
kan inte automatiskt undersokas pa SkaS. Sjukhus och magnetkameror kan
ha olika forutsattningar vilket kan gora att ett implantat kan undersokas pa
ett sjukhus men inte pa ett annat.

Generell rutin vid forekomst av implantat

1. Det uppmirksammas pa MR-avdelningen att patienten har
ett implantat antingen att det framkommer i remissen, att
patienten ringer och berattar eller berattar vid ankomst till
undersokningen.

2. Om det finns en rutin for implantatet ska det bedomas och
bokas utefter det.

3. Finns det ingen rutin ska implantatet kollas upp med hjalp
av operationsberittelser eller journalanteckningar om
nodvandigt. Detta kan utforas av MR-ssk, radiolog eller
sjukhusfysiker.

4. Den som har utfort bedomningen skriver ner detta i
remissanteckningar. Dar ska det framkomma om
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implantatet ar MR-sakert, MR-villkorligt eller MR-farligt
samt om det finns négra villkor och vilka dessa i sa fall ar.

5. Implantat som inte har en egen rutin eller dar ytterligare
berattigande bedomning kravs ska godkannas av radiolog
och antecknas i remissen.

Ansvar
Sjukhusfysiker

Gora implantatsbedomningar och formedla sin bedomning i
remissanteckningar. Fora dialog med radiolog och MR-ssk kring risker.

Radiolog

Berittigandebeddmer inkommande remiss. Ar delaktig och tar beslut om
undersokning da ingen rutin for det aktuella implantatet finns eller dar
omstandigheter kraver ytterligare berattigandebedomning.

MR-ssk

Kontrollerar frageformular vid ankomst av patient. Kontrollerar innan
undersokning sa att en bedomning har utforts av aktuellt implantat.
Kontrollera sa att inga forandringar har skett fran senaste
undersokningstillfallet i de fall da patienten har gjort en MR pa SkaS
tidigare och ingen ny bedomning har gjorts.

MR-sekreterare

Bokar och hanterar remisser utefter gillande rutiner for aktuellt implantat.
Kontaktar sjukhusfysiker vid behov av implantatsbedomning.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i remissanteckningar i
RIS/PACS. Ovriga orsaker till avsteg fran styrdokumentet rapporteras i
MedControl PRO.
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