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Hygien för undersökning vid 

neonatal och intensivvård – 

BFM radiologi 

Förändringar sedan föregående 
version 
Förlänger giltighetsdatum. Reviderat textinnehåll och ändrar 

ordet labbpersonal till röntgenpersonal. 

Syfte 
Instruktion riktad till röntgenpersonal för ökad patientsäkerhet 

genom att beskriva hygienrutin inför undersökning på IVA eller 

NEO, SkaS Skövde. 

Förutsättningar 

Ansvar 

Röntgensjuksköterska ansvarar för att rutiner följs så att 

undersökningar sker på ett patientsäkert vis. 

Avgränsningar 
Dokumentet är avsett för röntgenpersonal inom Bild och 

Funktionsmedicin Radiologi. 

Utförande 
IVA- patienter och för tidigt födda barn är känsliga för infektioner. 

Därför bör du som extern personal tänka på att inte sprida smitta. 

Det du som personal bör tänka på är att följa basala hygienrutiner. 

Den basala hygienrutinen innefattar följande: 

Rutin
Gäller för: VE Bild o funktionsmed
Innehållsansvar: Ann-Charlotte Andersson, (annan29), Sektionsledare
Granskad av: Arthur Adelved, (artad1), Processchef
Godkänd av: Christian Göransson, (chrgo6), Verksamhetschef

Giltig från: 2025-01-16
Giltig till: 2027-01-16
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• Använd handskar när du sprutar kontrast i katetrar eller 

sonder 

• Använd plastförkläden 

• Även om du använder handskar, tänk på var du sätter dina 

orena händer 

• Torka av detektor och alla hjälpmedel du använt med sprit. 

Sprita även av de ställen du har satt dina orena händer på 

• Glöm inte att rengöra blyförklädet 

• Innan du lämnar IVA eller NEO sprita av dina händer 

• Är spriten eller något annat slut fyll på 

 

MRSA eller andra infektioner, ska rapporteras av IVA-personalen 

eller NEO-personalen och vara angivet på remissen. Barriärvård 

gäller, det vill säga plastförkläde och handskar. Engångsskydd till 

detektor ska användas. Sprita av händer, maskin och material 

efter avslutad undersökning. 

Arbetsgrupp 
Kvalitetsöverläkare 

Medicinsk rådgivare 

Medicinska processen för konventionell radiologi 

Hygienombud 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE Bild o funktionsmed  

Innehållsansvar: Ann-Charlotte Andersson, (annan29), 

Sektionsledare 

Granskad av: Arthur Adelved, (artad1), Processchef 

Godkänd av: Christian Göransson, (chrgo6), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9700-757502554-140 

Version: 8.0 

 

Giltig från: 2025-01-16 

Giltig till: 2027-01-16 

 


