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Fingrar- konventionell röntgen 

Förändringar sedan föregående 

version 
Förlängt giltighetsdatum. Nya bilder. Reviderat text.  

Syfte 
Radiologisk konventionell metod för undersökning av fingrar, 

beroende på frågeställning/anamnes. För bakomliggande, 

grundläggande information se riktlinje Konventionell 

röntgenundersökningar. 

Metodmall 

Projektioner  
 

1. Frontal:  Fingrarna direkt på 
detektorn. 2 fingrar skall 
vara med på bild och 
fingrarnas nummer skall 
vara markerade. Bilden kan 
tas med palmarsidan mot 
detektorn, men 
bildkvaliteten blir mycket 
bättre om dorsalsidan läggs 
mot detektorn. Detta gör att 
man bättre kan komma in i 
lederna, framför allt när 
patienten har svårt att 
sträcka på fingrarna. 
 
Cstr: Genom PIP-leden. 
 
Kriterier: 2 markerade 
fingrar med på bild. 
Falangernas proximala 
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ledytor skall tangeras. Dessa 
är vinkelräta mot längs 
axeln. Kan patienten inte 
sträcka på fingret kan 2 
olika vinklingar behöva tas. 
 

 

2. Sidobild:  

 

Fingrets sida mot detektorn, 
lämpligen radialsidan för 
pekfingret och ulnarsidan för 
övriga fingrar. Fingrets 
nummer skall markeras på 
bild. 
 
Cstr: Vinkelrät mot fingrets 
böjningsplan genom PIP-
leden. 
 
Kriterier: Rak sida där 
condylernas radiala och 
ulnara delar projiceras över 
varandra. Proximala ledytorna 
tangeras. 

 
 

 

 

 

 

3. Vridbilder:  

 

Vridningar antingen på sida eller frontal kan tas på 
begäran av radiolog. 
Vid misstanke om skada i MCP-leden måste vridbilder 
enligt protokollet för hand tas. 
 
Cstr: PIP-leden. 
 

 

Bildtagning 

 

A. Standard är bild 1 (frontal) och bild 2 (sida). Vid 
misstanke om skada i MCP-leden även vridningar på 
hand (se hand). 

 

Barn 

 

Jämförande frontal. 

 

Bildpresenta-
tion 

 

Frontal först och sedan sida. Ska ligga i mapp märkt 
finger i RIS/PACS. 

 

Förberedelser 

 

Inga. 

Relaterad information 
Riktlinje Konventionella röntgenundersökningar 
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Arbetsgrupp 
Medicinska processen för konventionell radiologi 

Käll- och litteraturförteckning 
Se i riktlinje konventionella undersökningar 
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