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Leverbiopsi pa barn - omvardnadsplan

Revideringar i denna version
Forlangt giltighetsdatum.

Bakgrund

Saker provtagning.

Syfte och mal

Ultraljudsledd finnals- eller mellannalspunktion i buken. Ska goras i
narkos. Orbit-anmal i tid, férutom ultraljudspunktionsremiss. (V.b. se
Rontgens Rutin 24695, Bukpunktion med mellannal eller finnal,
ultraljud — forberedelse och eftervard)

Arbetsbeskrivning

Vid planerad biopsi sker inskrivning och provtagning dagen innan
biopsin. Dock senast 3-4 timmar innan biopsin.

Observera att det pa remissen skall framga om patienten star pa
antikoagulantia.

Inskrivande l&kare/sjukskoterska ansvarar for dokumentation av
antikoagulantia (utsétts 3 dagar innan) och samordning av ultraljud och

narkos.
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Rubrik: Leverbiopsi pa barn - omvardnadsplan

Innan biopsi
Inskrivning och provtagning

e Oppna Meliormall ’RTG ULTRALJUDSLEDD PUNKTION”
samt PVK-mall, dokumentera fore och efter ultraljudet

e Venflon

e Provtagning: PK, APTtid (akut), Blodstatus (akut),
Blodgruppering, Bastest och elstatus.

e Ovriga prover enl ordination — se atgardslista eller prata med
ansvarig lakare.

e Eventuell narkosbeddmning

e Fasta fran klockan 02, undvik att kissa en timma innan
undersdkningen.

e Smartlindring enligt ordination (t.ex. Panodil som ges tva timmar
innan op)

e Sangliggande och ha sjukhusklader

AVVIKELSE i provsvar:
Om PKJ/INR > 1,4 och/eller TPK < 100 kontakta ansvarig lakare

Patientansvarig lakare kontaktar ultraljudslabb for gemensamt
stallningstagande till eventuell punktion

Remisser — ska tas med till operation
PAD-remiss — Patologen SkasS,
Etiketter till provror samt nagra extra

1 rér Formaldehyd 4% (Ultraljudspersonalen tar med detta rér och
dokumenterar pa PAD-remiss hur manga glas/ror som skickas for
analys).

Om annan odling 6nskas medtages roér och remiss fran avdelningen.

Transport

Prov markt med etikett samt remiss (antal ror) lamnas till patologen
(barnavdelningens ansvar)

Om ej provet analyseras i Skdvde lamnas provet till Kemlab som
skickar med vanlig transport till adress: Patologen, Gula straket 8,
Sahlgrenska Sjukhuset, Goteborg. (trsp m PostNord tel 020-969696) —
Behdover inte skickas akut.
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Efter biopsin — dokumentation, inklusive méatvarden i Meliormall ”Rtg
ultraljudsledd punktion”

Blodningsrisk finns efter en leverbiopsi.

Kontroller:

Puls och blodtryck 1 g/15 min i 2 timmar
1 ¢/30 min i 6 timmar

Bukpalpation: 1 g/timma i 8 timmar av sjukskoterska (om émhet vid
palpation — kalla pa lakare)

Hb: 6 timmar efter biopsin

Nutrition:

Om patienten mar bra, dryck efter 2 timmar (ej kolsyrad), mat efter 2-3
timmar

Aktivitet:

Sanglage 4 timmar. Patienten skall vara relativt stilla under dagen.
Helst ligga pa hoger sida 1-2 timmar efter biopsin

Far ga till toaletten > 4 timmar

Barja ga upp forsiktigt >7 timmar

Vid utskrivning
Skrivas ut ca 10-12 timmar efter biopsin.

Vid avvikelse i blodningsstatus ska patienten vara kvar for observation i
24 timmar

Kontrollera dagens Hb-svar (6 tim efter u.s.) — kan sjunka motsvarande
10-15 g/l, om > 15 g/l avvakta eventuellt nytt Hb efter ordination. Ta
bort PVK.

Kontroll av forband: Avlagsna ytter-/tryckférband. Steristrip tacks av
Maples Border Lite som tas bort efter 1 v.

Om biopsin gjorts efter kl. 10 kvarstannar patienten dver natten.
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Rad vid hemgang:
Dagen efter:

Ok att ga till skolan eller forskola. Ingen idrott el annan livlig aktivitet
forsta veckan.

Dérefter: Leva som vanligt.
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