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Hypoglykemi hos diabetiker - barn 

Revideringar i denna version 
Revidering markerat med gult. 

Bakgrund, syfte och mål 
Instruktion om åtgärder vid hypoglykemi hos diabetiker 

Arbetsbeskrivning 
Definition av hypoglykemi hos diabetiker 

Plasmaglukos < 3,5 mmol/l med eller utan adrenerga eller 

neuroglykopena symtom. 

Barn                     0 – 7 år               2 st. 

                             >7 år                  3 st. 

Vuxen/storvuxen tonåring              4 (-6) st.  

Alternativ:  

1 bit druvsocker/10 kg kroppsvikt höjer p-glukos cirka 4 mmol/l.  

Glucagon ( 1mg/ml) 

Ges som injektion på lårets framsida-lateralsida vid grav 

hypoglykemi/coma/kramper där peroral tillförsel av sockerlösning ej är 

möjlig.  

<5 år         0,25 mg/sc/im 

5-10 år      0,5 sc/im 

>10 år       1,0 mg/sc/im 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VO1 Barn BUP och Kvinna  
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Godkänd av: Marie Hufvudsson, (marjo100), Verksamhetschef 
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