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Dodsfall vid akutsjukvard - barn

Revideringar i denna version
Forlangt giltighetsdatum.

Bakgrund, syfte och mal

Handlaggning av dodsfall barn p& akutmottagningen

Arbetsbeskrivning

e Alla ovéantade dodsfall i hemmet/samhaéllet (inkl
olyckor/trafikolyckor) ska komma in till barnklinikens
akutmottagning for omhandertagande enligt nedan och ska
polisanmalas (Begravningslagen, 4 kap. 4 §).

e Rattsmedicinsk undersokning utfors efter beslut av polisen.

e Om klar dodsorsak av kand sjukdom sker diskussion med bakjour
och/eller PAL angaende behovet av ev
polisanmalan/rattsmedicinsk utredning.

Ett dodsfall tar en lakare i ansprak under en langre tid och vid behov behéver darfor
lakarresurser omfordelas till akutmottagningen. Bakjouren kontaktas.

Larm vid plotslig dod:

Vid plotsligt dodsfall pa akutmottagningen SkaS Skoévde eller barn som kommer till
akutmottagningen for aterupplivning, utgar "Akut daligt barn" - larm varvid
barnmedicinjour, narkos samt kirurgjour méter upp pa akutrummet tills bilden
klarnar. Bakjouren meddelas och &r formellt ansvarig, men avgor om primérjouren
har tillrdcklig erfarenhet for att hantera omhéandertagandet.

Vid plotsligt dodsfall SkaS Lidkdping:

Dagtid larmas jourhavande barn- och narkoslékare. Nar barnkliniken &r stdngd har
jourhavarande narkoslékare huvudansvaret. Bakjouren vid barnkliniken SkaS
Skovde kontaktas for diskussion om handlaggning, provtagning och vidare
uppfoljning.

Skrivande av dodsbevis, obduktionsremiss och ev. provtagning enligt nedan
ombesorjs av narkoslakare. Barnkliniken SiL kontaktas ndarmaste vardag for
planering av vidare uppfoljning.
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Rubrik: Dodsfall vid akutsjukvard - barn

Ansvar lakare (6versiktligt, utférligare information sida 3-4)

Leder aterupplivningsarbetet i samarbete med narkoslakare pa
akutrummet.

Dodforklarar barnet.

Tar anamnes fran ambulanspersonal.

Ger familjen dodsbeskedet.

Informerar foraldrar om polisanmalan i de fall det blir aktuellt,
samt att polisen da vanligtvis kommer for att traffa foraldrarna pa
akutmottagningen/sjukhuset.

Kontaktar polis och anmaler dodsfallet.

Ansvarar for provtagning samt remisser for prover/rontgen (se
bilaga 1).

Ger foréldrar information om obduktionsférfarandet samt de
undersokningar som genomforts pa sjukhuset. Om aktuellt, tar
upp fragan ang medgivande till donation av
vavnads/organdonation.

Vidarebefordrar journalanteckningar, resultat av rontgen samt
provsvar till rattsmedicin.

Ordnar uppfdljning med familjen.

Bestéller det skriftliga obduktionsutlatandet fran den
rattsmedicinska utredningen fran Réttsmedicin och tréaffar
foraldrar for att ge besked ang resultatet. Samtalet bor ske
tillsammans med ldkare med erfarenhet fran tidigare fall,
exempelvis aktuell bakjour eller personlig ST-handledare.

Ansvar omvardnadspersonal

Avdela personal fran akuten till olika stodfunktioner. Inblandad
personal bor helst inte vara de samma som var med vid det sist
inkomna fallet.

En person ska ansvara for barnet efter vistelsen pa akutrummet,
vanligtvis en barnskoterska/underskoterska.

En person tar hand om familjen (dagtid kurator, jourtid
omvardnadspersonal). Familjen bor inte lamnas ensamma.
ID-mark barnet (hand + fot).

Kontakta kurator pa 324 12 (vardagar kl 8-16.30) for
omhéandertagande av foraldrar/familj. Rostbrevlada finns.
Sjukhuskyrkan kan kontaktas via véxeln.

Familj med annan religion &n svenska kyrkan, efterhor vilket
samfund eller forening de tillhdr och fraga om de vill att vi
kontaktar dem. Sjukhuskyrkan kan vara behjalplig.
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o Skoter det praktiska forfarandet nér det géller att fylla i
blanketter.

e Registrerar barnet som avlidet i Melior innan barnet lamnar
akuten.

Anmaélan till polismyndigheten

Barn med forvantad dod och darmed klar dodsorsak behdver inte anmaélas till
polisen, alla andra fall, inklusive olycksfall, ska polisanmalas och rattsmedicinsk
utredning ska genomfdras.

Anmalan av dodsfallet till polisen ska direkt till Lanskommunikationscentralen pa
telefon 010-569 07 33 (ett for sjukvarden reserverat nummer!). Polis skickas till
akutmottagningen for anmalningsupptagning, rapportskrivning, ev forhor m m.
Det ar polisen som begar rattsmedicinsk obduktion och ordnar transport. Skriv
saledes ej obduktionsremiss!

Dokumentation

Nér ett dodsfall har konstaterats skall det dokumenteras med datum och tidpunkt i
Melior. Den ldkare som konstaterat dddsfallet ansvarar for att dodsbeviset
utfardas utan dréjsmal. Dodsbevis och dodsorsaksintyg - Socialstyrelsen.

Dddsbevis

Dodsbevis skrivs numera inne i Melior. | dverkant pa skarmen klickar
man pa “Intyg”. Krdver SITHS-kort. OBS att man till sist signerar med
underskriftskoden, inte den vanliga legitimationskoden! Printa garna ett
eX, kanske 6nskas det av polisen etc.

Barnet kan ej begravas innan kyrkogardsforvaltningen fatt intyg fran lokala
skattemyndigheten. Vid fragor kring religionstillhorighet kontaktas sjukhuskyrkan
som kan formedla kontakt med foretradare for olika regioner.

Dodsorsaksintyg

Dddsorsaksintyget ska sandas in till Socialstyrelsen inom tre veckor efter
dodsfallet. Lakare kan nu skicka in dodsorsaksintyg elektroniskt och behover da
ett SITHS-certifikat (elektroniskt id-kort).

Nér intyget ar inskickat genereras en pdf-fil som kan sparas och skrivas ut. Kom
ihag att du ska spara en kopia av dodsorsaksintyget i patientjournalen. Sedan april
2001 har Socialstyrelsen ingen laglig réatt att ge ut en kopia av dédsorsaksintyget
till anhoriga. Det ar istallet vardens ansvar.
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Den som &nnu inte har ett SITHS-certifikat kan fortfarande anvanda den vanliga
blanketten. Den skickas per post inom tre veckor efter dodsfallet till:
Dddsorsaksstatistiken

Socialstyrelsen

106 30 Stockholm

Undersokning, provtagning och rontgenundersokning av barnet sker enligt PM, se
bilaga 1

Lakarsamtal med foraldrar/anhoriga
Samtala med familjen om det intréffade tillsammans med personal som ar hos familjen.
Foraldrarna kan vara bade chockade och upprorda i den akuta situationen, men tar oftast
till sig det stod som personalen erbjuder. Utifran foraldrarnas reaktion kan ansvarig
ldkare beddma behovet av akut psykiatriskt stdd.

e Donation av hjartklaffar. Om det anamnestiskt inte finns

brottsmisstanke och nar man erhallit invandningsfritt rontgensvar,
ska jourhavande Rattslakare kontaktas for att godké&nna att
klaffdonation kan ske. Om det finns réntgenologiska férandringar
tydande pa skada far klaffdonation inte ske, utan polisen bor da
kontaktas och informeras om fynden. For svar pa fragor om
barnet ar lampligt som donator och fér omhéndertagande av
vavnad kontaktas jourhavande barnhjartkirurgjour via
sjukhusvaxeln, SU. Forst efter att man fatt ett godkannande fran
Rattsmedicin kan fragan om hjartklaffsdonation bli aktuell, men
foraldrarna kan naturligtvis tillfragas innan. Jourhavande
Rattslakare nas dagtid till kI 16:00: 010-48 34 400, kvall och natt:
010-48 34 335. Fax: 010-4834 499. Om foraldrar och
Rattsmedicin godkanner klaffdonation, kontakta jourhavande
barnhjartkirurg via vaxeln. Klaffarna tas omhand inom 48 timmar
fran dodsogonblicket. Godkannandet ar muntligt och noteras i
diktatet. Foraldrarna informeras att hjartklaffarna tas ut pa
operation och att saret sys ihop fint som ett vanligt operationssar.
Klaffarna fryses ned och sparas i fyra ar. Féraldrarna kan vanda
sig till transplantionskoordinatorerna pa Sahlgrenska sjukhuset
for att fa besked om klaffarna har anvénts, men far inte besked
om vem som fatt dem.

e Den rattsmedicinska undersékningen av barnet &r reglerad i lag
och ska genomféras om brott med sakerhet inte kan uteslutas!
Obduktionen omfattar undersokning av saval kroppens yttre som
inre organ samt provtagning pa organen for vidare analys och
mikroskopi. Undersékningen prioriteras, men det kan dr6ja nagon
(1-2) vecka. Barnets kropp l&mnas ut cirka 10 dagar efter att den
rattsmedicinska undersékningen paborjats. (Obs, detta galler
normalfallet och inte om undersokande lakare pa rattsmedicinsk
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Rubrik: Dodsfall vid akutsjukvard - barn

indikation gor en annan bedémning). Slutgiltigt svar fran
rattsmedicin kan drdja upp till 6 manader.

Plotslig spadbarnsdod (SIDS)

Till SIDS raknas barn <1 ar, men i praktiken intraffar detta som
regel <6 man alder. Diagnosen SIDS stélls efter genomford
rattsmedicinsk utredning och dar ingen uppenbar dédsorsak har
pavisats.

Om modern ammar, skriv ut recept pa tabl Pravidel for att stoppa
mjolkproduktionen. Recept skrivs pa T Pravidel 2,5 mg, 1x2 i 14
dagar, tas i samband med maltid (kan behéva férlangas).
Sjukskriv bada foraldrarna under diagnosen F43.9 "akut
krisreaktion i samband med eget barns d6d" initialt i fyra veckor.
Modern/fadern forlorar foraldrapenningen den dagen barnet dor.
Overvig att skicka med mindre mangd insomningstablett eller
dylikt. Overvag remiss till VAC for hjalp kring akut krisreaktion.
Lamna ev ut ditt eget telefonnummer och meddela nér du ar i
tjanst de ndrmaste dagarna.

Ordna aterbesok for uppfoljning inom 1-3 dagar. Med vid bestket
bor lakare med erfarenhet medverka, t ex aktuell bakjour fran
dodstillféllet eller personlig ST-handledare.

Lamplig diagnos vid diktering ar forslagsvis R96.1 (ddd inom 24
timmar efter symtomdebut som ej kan forklaras pa annat stt).

Uppgifter for annan personal eller kurator:

Kontakta kurator 324 12, rostbrevlada finns.

Vill familjen ha hjalp med att ringa anhdriga?

KIla barnet efter provtagning med klader, v b sjukhusklader. SkaS
Skovde: Baddad babysang och babyklader kan fas via BB Skovde
Neonatal, ring 32214.

SiL: Vid behov av barnsang da barnmottagningen ar stangd finns
det spjélsang och babykorg i barnmottagningens kallarforrad i
korridoren mellan hiss 15 och vaktmasteriet (14-0065).
Sangklader med barnmotiv finns i tre olika storlekar i uppmarkta
plastpasar i spjalsangen. Nyckel till forradet forvaras pa
akutmottagningen.

Ta foto av barnet.

Lekterapin kan kontaktas under kontorstid for hjalp med hand-
och fotavtryck i ex gips.

Fyll i blanketten om dgodelar och ta hand om barnets
tillhorigheter.

Fyll i blankett till barhuset.

Dokument-ID: SKAS9699-1702881381-54

Version: 12.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Alla barn ska till barhuset, skicka med blankett om klaffdonation
ska ske.

Informera om maojligheten att traffa barnet igen pa barhuset.

Om familjen vill ha hjalp med visningar/avsked tas kontakt med
begravningsbyran.

Anmal till BVC resp MVC (géller spadbarn/férskolebarn),
forskola, resp skola.

Nar barnet skrivs ut fran akuten, registrera det som avlidet i
Melior.

Uppfoljande besok och vidare kontakter

Lakare

Lakaren ska bevaka alla provsvar och vidarebefordra dessa till
Rattsmedicin pa faxnummer 010-483 44 99. De ar beroende av
alla papperskopior och rontgen/provsvar. CD-skiva med
rontgenbilder kan bli aktuellt vid behov. Vid fragor ang
handlaggning, ring 010-483 44 00.

Samordna uppfdljande besok med aktuell kurator som har
fortlopande kontakt med familjen.

Informera om att det rattsmedicinska obduktionsresultatet kan
dréja upp till 6 manader innan protokollet kommer, men
Rattsmedicin kan kontaktas tidigare for ett ev preliminart svar.
Ge relevant medicinsk information.

Om vidare sjukskrivning behovs, remittera till Vac.

For att fa det skriftliga utlatandet maste man ta kontakt med
Raéttsmedicin.

Vid slutgiltigt obduktionsutlatande fran Rattsmedicin traffas
anhoriga, lakare samt kurator for genomgang av den troliga
dddsorsaken. Med vid besoket bor lakare med erfarenhet
medverka, t ex aktuell bakjour fran dodstillfallet eller personlig
ST-handledare.

Efterfoljande diagnostik och utredning
Om l&kare i efterhand vill komplettera utredningen:

Rattsmedicin - sparar fryst muskelbiopsi i ett ar.
Klinisk Genetik - fibroblastodlingen sparas nedfryst.
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Kurator
Fortlépande kontakt med familjen.

Bilaga 1 Provtagning av barn med oklar doéd inkl misstéankt plétslig spadbarnsdod
(SIDS):

Yttre besiktning: oversiktligt inkl 6ron, 6gon, hud (eksem, blaméarken) etc.

Blodprov via hjartpunktion eller pvk (obs glom ej att marka labbetiketterna med
kors!):
Provtagning sker under sterila forhallanden, reng6r hur med sprit och lat dunsta. Vid
hjartpunktion, stick vid 15 strax medialt om mamillen, 90 graders vinkel med relativt grov
kanyl och 10 ml-spruta, och 6verfor sedan till de olika réren. Behovs cirka 15 ml.

1. Blododling

2. CRP, P-glukos, LPK med neutrofila

3. S-acylkarnitinprofil (gelror)

4. P-aminosyror (gelrdr), provet tas ej om barnet har varit avlidet > 1
timme.

Likvor vid lumbalpunktion:
Ska ske under sterila forhallanden, rengér hud med sprit och lat dunsta.

1. Bakterieodling och virus-PCR.

2. Celler, protein, glukos, laktat

3. Extrarér (om mojligt), sparas en vecka i kylskap pa akuten varefter det
slangs.

Urin via blaspunktion eller kateter:
Ska ske under sterila forhallanden, rengér hud med sprit och lat dunsta.

1. Urinodling

2. Organiska syror (minst 2 ml utan tillsatser, fryses inom 4 timmar och
sparas i minus 20 grader).

3. U-sticka

Luftvagar

1. NPH-odling (inkl pertussis)
2. Luftvagsblock (pinnprov fran nasopharynx i 1 ml NaCl)

Hudbiopsi

Fibroblastodling. For att eftersoka ev neurometabol sjukdom eller genetsik sjukdom. Ska ske
under sterila férhallanden, rengér hud med 70 % U-sprit och Iat dunsta. Lana 3 mm
biopsistans samt pincett och sax pa hudmottagningen. Biopsin laggs i ett rér med koksalt
och skickas till Klinisk-Genetik lab. Pa remissen anges "barn som avlidit" och att man
onskar fibroblastodling for ev framtida analyser. Provet kan tas dven nagot - nagra dygn
efter doden. Obs - far e frysas innan det skickas ivég, ska forvaras i rumstemperatur.

Obs! Sétt plaster 6ver alla stickmérken, sa att Rattsmedicin vet att det ar vi som har stuckit.
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Obs! GI6m ej att satta kors pa flaggremisserna till lab!

Rontgendiagnostik

CT-helkropp genomfors pa alla barn oavsett alder med oklar dod. Skriv remiss och meddela
rontgen. Remissen bor innehalla uppgifter om tidsaspekter och omstandigheter vid
dodsfallet. Undersokningen genomfors vid lampligt tillfalle under kommande timmar.

Om barnet kommer in nattetid kontaktas rontgenjouren for att informeras, men behover inte
komma in for att granska bilderna forran morgonen darpa, da med hogsta prioritet. Svar pa
réntgenundersokningarna ar angelaget for att ev kunna ga vidare med fragan om donation av
hjartklaffar.

Obs! Akutjournal och provsvar faxas till Rattsmedicin, fax nr 010-483 44 99.
Bilaga 2 Checklista
Lakare, provtagning/rontgen (Obs! Ange att det galler ett avlidet barn)

OIProver enligt bilaga 1

CIPlaster har satts 6ver stickmarken uppkomna vid provtagning

LICT-helkropp

Lakare, papper/blanketter

ClAnmal dodsfallet till polisen pa tel 010-569 07 33.

OIFyll i dodsbevis, ges direkt till polis pa plats eller skicka till Kriminalpolisenheten.
LIStallningstagande till klaffdonation.

OlFaxa akutjournal och provsvar till rattsmedicin (010-483 44 99).

LJOm modern ammar, skriv recept pa Pravidel 2,5 mg x 2 i 14 dagar.

LISjukskriv foraldrarna.

LOrdna med aterbesok inom 1-3 dagar innan foraldrarna lamnar akutmottagningen.
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Omvardnadspersonal

LIID-mark barnet.
LIKI4 barnet med egna eller sjukhuskléder.

LlKontakta kuratorerna (kontorstid tel 324 12 Skavde) och/eller sjukhuskyrkan (via vaxeln
09).

LlKontakta kuratorerna nastfoljande vardag om de inte kontaktats fran borjan.
LIHjalp familjen att ringa anhoriga v b.

L1Ta foto av barnet. Pa SkaS Skovde kan dagtid Bild och Media kontaktas.
L1Ordna hand- och fotavtryck i gips via lekterapin vardagar.

L1Ta hand om barnets tillhdrigheter och fyll i blankett fér hantering av patientens
vérdesaker.

LIFyll i blankett till barhuset.
L1Ordna transport till barhuset. Lagg med ev infoblad om att donation av klaffar ska ske.
Linformera foraldrarna om majlighet att traffa barnet pa barhuset.

LIRegistrera barnet som avlidet i Melior.
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