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Gastro-koloskopi - barn- och 

ungdomsmedicin 

Revideringar i denna version  
Ny rutin. 

Bakgrund, syfte och mål 
Rutin gällande beställning/och anmälan om barngastro - koloskopier. 

Syfte till att kvalitetssäkra förfarandet kring barnskopier och förhindra 

onödiga undersökningar samt minska risker och komplikationer vid 

endoskopier. 

Arbetsbeskrivning 
Remiss ställd till vederbörande gastroenterolog barndagvården Skövde 

dikteras där kliniskt relevant bakgrundsinformation skall framgå bl a 

inkluderande komorbiditet, aktuella besvär, relevanta utredningsresultat, 

behandlingsförslag samt en tydlig frågeställning. Vid samsjuklighet kan 

narkosbedömning vara lämpligt. 

Uppge ev diabetes, allergi, seponering av läkemedel, stickrädsla, smitta, 

tolkbehov och antikoagulantia.  

Ange ev larmsymptom och prioriteringsgrad (se nedan). 

Opanmäl patienten i Orbit 5:  

- Tryck för ny behandling/Op SkaS Barn.  

- Fyll i Opkortet, åtgärd och diagnos: I fältet Snabbsök söker man på 

gastro resp koloskopi och bockar i aktuell undersökning samt diagnos.  

- Fyll i angelägenhetsgrad, prioritet, vårdande enhet samt känd smitta.  

- Tryck på spara (upp till vänster).  
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Prioritering:   

• Akut (kontakta skopist) 

• Inom 2 veckor 

• Inom 4 veckor 

• Inom 8 veckor 

• Planerad (ange tidpunkt) 

Exempel på larmsignaler:  

• Viktnedgång/tillväxtpåverkan 

• Försenad pubertet 

• Dys/odynofagi 

• Ihållande kräkningar/hematemes 

• Kronisk och/eller nattlig diarré 

• Hematoschezi/melena 

• Nattlig buksmärta 

• Oförklarlig feber 

• Oklar anemi 

• Perianal sjukdom 

• Atralgier 

• Hereditet för IBD, celiaki, autoimmuna sjukdomar 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Checklista, övrig 

Gäller för: VO1 Barn BUP och Kvinna  
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