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Inhalationsbehandling - neonatalvard

Revideringar i denna version
Revidering markerat med gult.

Bakgrund och syfte

Inhalation innebér att ldkemedel administreras med inandningsluften.
Det sker med hjélp av en nebulisator som finfordelar lakemedlet sa att
det lattare nar ut till lungans alla delar. Vid inhalation verkar
lakemedlet lokalt i luftvdgarna detta ger en snabb och bra effekt med
mindre risk for biverkningar.

Inhalationsbehandling sker med styrningsmodul Aeroneb Pro och
nebulisator Aerogen Solo.

Arbetsbeskrivning
Utforande

Aeroneb (Hogflodesgrimma, CPAP, Respirator)
Material (bilaga 1)

e Delarna finns i MT i ladan méarkt “inhalation”. Ta med
Aeroneb Pro (styrningsmodul) samt en pase innehallande
Aerogen Solo och Aerogen T-stycke. Enligt bilaga 1.

e Ordinerat lakemedel

e 1mlNaCl
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Tillvagagangssatt

e Satt ihop Aerogen Solo med T-stycket. Anslut detta till
befuktaren enligt bild. (bilaga 2) Koppla Aeroneb Pro till
Aerogen Solo.

¢ Nebuliseringskammaren ska vara i uppratt lage.

e Fyll pa med ditt ordinerade inhalationslakemedel i
nebuliseringskammaren. Behdver ej spadas ytterligare.

e Starta inhalationen genom att trycka pa den bl startknappen,
da startas automatiskt inhalationen pa 15min. Inhalationen tar
oftast inte mer &n 15 min och kan avslutas nar du ser att
inhalationen gatt fardigt (slutar att ”anga”).

e Nar inhalationen &r klar sa kér du ett 15 minuters
program till med 1 ml NaCl. Detta for att rensa och gora rent
filtret (ofarligt for barnet att fa i sig NaCl om det skulle vara
sd).

e FOr kdnnedom vid inhalation av Adrenalin kan det sterila
vattnet i befuktaren andra farg till brunt pga. en kemisk
reaktion med ldkemedlet. Befuktaren och det sterila vattnet
behdver INTE bytas ut da utan fortsatt och anvand som
vanligt.

Mellan inhalationer behdver Aerogen systemet inte kopplas bort, ar
patientbundet och kan sitta i 7 dagar. Efter 7 dagar sa slangs det
som har anvénts och om fortsatt inhalationsbehandling far nytt
Aerogen system sattas dit.

Aeroneb (med LFG)
Material (bilaga 3)

e Tamed Aeroneb Pro (styrningsmodul) samt en pase
innehallande Aerogen Solo och Aerogen T-stycke.

e Humid- vent Filter

e Gron bubbelslang (langd efter behag, anvdnd samma som
barnet redan har)

e Mask
e Ordinerat lakemedel
e 1 ml NaCl

Tillvagagangssatt
o Sétt ihop materialet enligt bilaga 4.

¢ Nebuliseringskammaren ska vara i uppratt lage.
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e Satt i bubbelslang till lagflodesvéljaren. Anvand samma
syrgasflode som barnet har sedan innan.

e Fyll pa med ditt ordinerade inhalationslakemedel i
nebuliseringskammaren. Behover ej spadas ut ytterligare.

e Starta inhalationen genom att trycka pa den bla startknappen,
da startas automatiskt inhalationen pa 15 min. Inhalationen tar
oftast inte mer &n 15 min och kan avslutas nar du ser att
inhalationen gétt fardigt (slutat att anga”).

e Nar inhalationen ar klar sa kor du ett 15 minuters
program till med 1 ml NaCl. Detta for att rensa och gora rent
filtret (ofarligt for barnet att fa i sig NaCl om det skulle vara
sd).

Mellan inhalationer behdver Aerogen systemet inte slangas utan
sparas, ar patientbundet och kan anvandas i 7 dagar. Efter 7 dagar
sa slangs det som har anvants och om fortsatt inhalationsbehandling
far nytt Aerogen system anvéndas.

Aeroenb (utan andningsstod)
Material (bilagab)

e Tamed Aeroneb Pro (styrningsmodul) samt en pase
innehallande Aerogen Solo och Aerogen T-stycke.
e Humid- vent Filter

e Mask
e Ordinerat lakemedel
e 1 ml NaCl

Tillvagagangssatt

e Sétt ihop materialet enligt bilaga 6.

e Nebuliseringskammaren ska vara i uppratt lage.

e Fyll pa med ditt ordinerade inhalationslakemedel i
nebuliseringskammaren. Behdver ej spadas ut ytterligare.

e Starta inhalationen genom att trycka pa den bla startknappen,
da startas automatiskt inhalationen pa 15 min. Inhalationen tar
oftast inte mer &n 15 min och kan avslutas nér du ser att
inhalationen gétt fardigt (slutat att ”anga”). Se till att
nebuliseringskammaren fortsatt &r i upprétt lage

e Nar inhalationen ar klar sa kor du ett 15 minuters
program till med 1 ml NaCl. Detta for att rensa och gora rent
filtret (ofarligt for barnet att fa i sig NaCl om det skulle vara
sd).
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Mellan inhalationer behdver Aerogen systemet inte slangas utan
sparas, ar patientbundet och kan anvandas i 7 dagar. Efter 7 dagar
sd slangs det som har anvants och om fortsatt inhalationsbehandling

far nytt Aerogen system anvandas.

Bilaga 1. Detta behtver du for uppkoppling i CPAP, HFG samt
Respirator.
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Bilaga 2: Ansluta befuktare
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Respirator
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Bilaga 3. Detta behdver du for uppkoppling med andningsstod
(LFG)
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Bilaga 4. Att sétta ihom med andningsstdd (LFG)
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Bilaga 6. Att sétta ihop utan andningsstdd.

Arbetsgrupp

Anna Stal, sektionsledare, BB Skoévde Neonatal. Else-Marie Torell,
barnskoterska, BB Skovde Neonatal, Nora Johansson BB Skdvde
Neonatal.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: VO1 Barn BUP och Kvinna

Innehallsansvar: Anna Stal, (annka271), Sjukskoterska
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