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Egna studier (utbildning) - barn- och 

ungdomsmedicin 

Förändringar sedan föregående version. 
Förlängt giltighetstiden. 

Bakgrund, syfte, mål och arbetsbeskrivning 
Detta är en rutin för egna studier i samband med högskoleutbildningar 

eller i tid liknande utbildningar. Gemensam policy inom Barn- och 

ungdomsmedicin för egna studier i samband med studier som bedrivs på 

arbetstid. Studierna ska vara relevanta för verksamheten och beviljad av 

arbetsgivaren. 

Egen studietid utöver de dagar man är på sin utbildning 

7,5 hp – max totalt 1 dag för egna studier 

15 hp – max totalt 2 dagar för egna studier 

22,5 hp – max totalt 3 dagar för egna studier 

30 hp – max totalt 4 dagar för egna studier 

Schema uppvisas vid kursstart för närmaste chef och studiedagarna 

schemaläggs i samråd med chef, t ex del av dag och när i tid utifrån 

studentens och verksamhetens behov.  

Utbildningsdag samt beviljad egen studietid ska registreras i Heroma 

med aktivitet utbildning med lön. 
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Undantag 

• Utbildningstjänst barnsjuksköterska, finansierad övergripande = 

50% = inga dagar utöver detta.  

• Handledarutbildning ssk, enligt Skas riktlinje. 

• ST-läkare = enligt kontrakt, regionala riktlinjer. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Checklista 

Gäller för: VO1 Barn BUP och Kvinna  

Innehållsansvar: Carina Colliander Söder, (carco), Enhetschef 
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