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Swe-PEWS — Gemensamt pediatriskt
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Sjukhus

Forandringar sedan féregaende version
Revidering markerat med gult.

Bakgrund och syfte

Vid vard av barn pa sjukhus behover barnets halsotillstand foljas och eventuella
forsamringar upptackas i tid for att mojliggora adekvata behandlingar. Standardiserade
Overvakningsrutiner och gemensamma beddmningsinstrument ger 6kad majlighet till
tidig upptéackt och behandling av sviktande vitala funktioner. Inom vuxen-varden finns
sedan flera ar den standardiserade bedémningsskalan — NEWS2 (National Early
Warning Score 2) som stdds av Lof (Regionernas émsesidiga forsakringsbolag). Nu
finns dven ett barnanpassat och validerat bedémningsinstrument for barn — Swe-PEWS
(Svensk Pediatric Early Warning Score, lanserat hosten 2020 L6f). Swe-PEWS har
anpassats for anvandning pa Skaraborgs sjukhus med lokal information.

Denna rutin syftar till att tydliggdra hur det pediatriska beddmningssystem Swe-PEWS
ska anvandas inom Skaraborgs sjukhus.

Utforande

Swe-PEWS éar utformat for barn fran O till 18 ars alder. Det &r inte anpassat
for att anvandas inom neonatalvard samt vid vard av barn i livets slutskede.

Eftersom normalvérden for vitalparametrar ar aldersberoende finns Swe-
PEWS i sju versioner for olika aldersgrupper.

Swe-PEWS innebér en poéangséttning av tre omraden: andning, cirkulation
och neurologi med specifika vitalparametrar i varje omrade.
Vitalparametrarna poangsétts var och en med 0-3 poang beroende pa hur
mycket vardet avviker fran ett normalvérde. | varje omrade noteras den
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hogsta enskilda poangen for de ingaende vitalparametrarna (max 3 poang).
Darefter summeras poangen for de tre omradena, vilket ger totalt max 9
poang. Den sammanlagda poangen — Swe-PEWS-vardet — utgor ett matt pa
risk for kritisk sjukdom och ligger till grund for rekommendationer om
overvakningsfrekvens och atgarder. Bedomning kan utfors av sjukskoterska,
barnskoterska, underskoterska eller lakare. Samtliga Swe-PEWS-parametrar
maste beddmas och dokumenteras vid samma tillfalle.

Barn som vardas pa IVA (enheter med hég 6vervakningsniva) ligger ofta
redan pa den hogsta nivan av 6vervakning enligt atgardstrappan. For dessa
barn kan Swe-PEWS anvéndas for att folja forlopp dver tid, samt som
underlag for forandringar av vardniva.

SWE-PEWS tas direkt vid ankomst till Barnavdelningen och jamférs mot
matvardena som tagits pa akutmottagningen.

Alla inskrivna barn pa Barnavdelningen ska bedémas enligt Swe-PEWS tre ganger
per dygn (var attonde timme) om inget annat ar ordinerat av lakare i atgardslistan.
Resultat av beddmning efter Swe-PEWS ska dokumenteras i métvéardesappen
Medanets. Om patienten har hogflode med tillford syrgas skrivs det aktuella flodet
och syrgasprocenten i kommentaren tillhdrande matvéardet. Om patienten inte har
tillford syrgas i hogflodet svara man nej pa tillférd syrgas och skriver i
kommentarsrutan "Hogflodesbehandling ex 40 liter”. Kommentarrutorna kommer
vid sammanfattning dar man dven kan andra observationstid/datum innan man sparar
obseravationen. Justeringar av felaktigt varde gors i Melior under matvarden, det kan
inte goras i appen.

Bedomning och handlaggning sker enligt ABCDE se vardhandboken for instruktion.
Swe-PEWS ska kontrolleras och dokumenteras innan barn skrivs ut till hemmet eller
till annat sjukhus.

Atgardstrappan
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