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Brand och utrymning – BB Skövde 

Neonatal 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängt giltighetsdatum. 

Bakgrund, syfte och mål 
Denna rutin syftar till att klargöra hur personal på BB-skövde neonatal 

ska agera vid brand.  

Arbetsbeskrivning 
Larma 

Vid upptäckt av brand på avdelningen ska: 

1. Koordinatorn (dagtid) larma 

Alternativt 

2. Stjärnmarkerad sjuksköterska 

• Gör alla som arbetar på området uppmärksamma på att det 

uppstått en brand 

• Tryck på brandlarmsknappen 

• Larma 112 – ange hus 15 BB-Skövde Neonatal 

• Ring växeln, 09, om vad som händer 

• Släcka om möjligt.  

Larmknappar finns fyra stycken utspridda på avdelningen, v g se bilaga 

1. 
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Om brandlarmet går  

Titta på brandlarmsdisplayen utanför SSK-expeditionen (bilaga 2), den 

visar vilket område som brinner. Utrymningsledaren delar ut åtgärdskort 

(4 st) som beskriver vad varje enskild person har ansvar att utrymma. 

Vid skymd sikt lyser ett nödljus i taket som visar vilken väg vi ska ta.  

1. Evakuera patienterna till närmaste brandcell (grå dörrar) 

De brandceller som finns är:  

- Korridor mellan föräldraköket och Borums-delen 

- Korridor mellan samtalsrummet och BB-delen 

- Korridor mellan sjuksköterskeexp och IVA-rummet 

- Korridor mellan rondrummet till BB-delen 

- Korridor till hissarna 

2. Vid okontrollbar brand, förflyttar vi oss i huset i första hand mot 

BB/förlossningen. Om det skulle uppkomma brand på 

BB/Förlossningen utrymmer vi mot mottagningarna.  

3. Vid hotbild mot sjukhuset där sjukhuset måste utrymma, utrym och 

förflytta er till uppsamlingsplats A, vid dammen, se bilaga 3.  

Rädda 

Barnen som har syrgasbehov samt CPAP/HFG-behov ska flyttas över till 

tuber som finns i MT-rum samt på varje maskin som används. De 

tilldelade åtgärdskorten beskriver vilka rum/patienter varje enskild 

person har ansvar över att utrymma. Alla rum som är beskrivna på 

åtgärdskorten ska avsökas och det ifyllda åtgärdskortet lämnas åter till 

utrymningsledaren.  

Utrymningsledare  

Är koordinatorn alternativ stjärnmarkerad sjuksköterska. Denne tar på 

sig den gula västen som är märkt med ”utrymningsledare” och tar reda på 

OM och VAR det brinner när larmet går.  

• Ta beslut om det faktiskt är läge för att utrymma eller om branden 

är kontrollerbar utan att flytta patienter.  

• Dela ut åtgärdskorten till andra i personalgruppen. Dessa finns 

vid koordinatorsplatsen på SSK exp.  

• Utse personal som påbörjar släckningsarbete om det är riskfritt.  

• Ring/utse någon att ringa 112 samt växeln 09 för att berätta vad 

som händer. 

• Ifall patienterna ska flyttas påminn att man ska röra på sig mot 

BB/förlossningen i första hand.  

• Hjälp till att koppla över patienterna till syrgas/luft tuber.  

• Ta med beläggningslistan.  

• Ta med schemapärmen.  
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• Samla in åtgärdskort när dessa är avklarade och fyll i checklistan 

för utrymning.  

Brandfarliga varor och gasflaskor 

Vid brand på ett rum stäng av gasen till det rummet. Avstängningskranar 

(Bilaga 4) till varje Neo och IVA rum sitter utanför rummen i korridoren. 

Se naturligtvis till att patienten får gav via tub eller förflytta patienten till 

annat rum om denne behöver innan du stänger av gasen. 

Avstängningskranar för rum 32-27 finns två kranar som försörjer alla 6 

rummen i korridoren i mitten av rummen. Om möjlighet finns ta med de 

gastuber som finns i MT-rummet.  

Gasförsörjningen kommer ifrån källaren. De övre kranarna är den 

ordinarie gasförsörjningen och de nedre kranarna är reservförsörjningen 

v.g se bilaga 5. Om gasförsörjningen försvinner av någon anledning så 

larmar det, blå lampa blinkar och det larmar i själva gascentralen. Blir 

det ett för lågt tryck så kommer ett larm att gå ut i kallelsesystemet, det 

går också ett larm direkt till driften.  

Vad ska vi göra?  

Om det blir för lågt tryck så ska vi stänga den ordinarie försörjningen 

och öppna reservdriften. Är reservdriften på lyser en lampa med ett fast 

blått sken. För att få bort larmet från kallelsesystemet så ska vi kvittera 

larmet på grön knapp bredvid gaspanelen. Vi får aldrig ändra från 

reservkraft till ordinarie kraft, detta får bara driften göra.  
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Checklista för utrymning BB-Skövde 
Neonatal 

Rum – Bo Kontrollerat Rum -

NV  

Kontrollerat 

27  34  

28  35  

29  36  

30  37  

31  38  

32  IVA 

39 

 

33  IVA 

rum 

40 

 

 

Utrymme Kontrolle

rat 

Utrymme Kontrolle

rat 

Miljörum  Rondrum  

Tvättstuga  Toaletter i 

korridorer 

 

Samtalsru

m 

 Lilla sköljen  

Skårsrum, 

toalett 

 Lilla förrådet  

MT-rum  NVIH/sektionsl

edare 

 

MT-städ  Läkar-exp  

Mjölkkök 

pastori- 

sering 

 Enhetschef  

SSK-exp  MIV  

Läkemedel  Föräldrakök  

Personal    
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Åtgärdskorten 
Åtgärdskort 1 – Utrymningsledare 

Beslut om utrymning eller om brand är 

kontrollerbar utan förflyttning       

☐ 

Dela ut åtgärdskort                                                                                        ☐ 

Utse personal som påbörjar släckningsarbete 

om det är riskfritt                  

☐ 

Ring 112 samt växeln 09                                                                              ☐ 

Utse någon som möter upp räddningstjänsten ☐ 

Om förflyttning – påminn att röra sig mot 

BB/förlossningen                      

☐ 

Koppla över patienter till syrgas/luft tuber                                                   ☐ 

Beläggningslista    ☐ 

Schemapärm ☐ 

Samla in åtgärdskorten och fyll i checklista                                                 ☐ 

Åtgärdskort 2  

Kontrollera IVA rum 39 + 40 och evakuera vid 

behov mot BB/Förlossningen 

☐ 

Vid behov av flytt av patienter, koppla över till 

tuber vid behov 

☐ 

Stäng av gasen till dina rum (befinner sig 

utanför varje rum) samt avlägsna eventuella 

syrgastuber. 

☐ 

Kontrollera samt ev evakuera 

Läkemedelsrummet samt personalfikat  

☐ 

Kontrollera samt ev evakuera Rondrummet, 

Toaletter x2, lilla sköljen, skrivaren, 

NVIH/Sektionsledare rummet. 

☐ 

SE TILL ATT DÖRRARNA STÄNGS 

EFTER KONTROLL 

☐ 

Meddela utrymningsledaren när utrymningen 

av patienter och personal är klar samt 

återlämna kortet 

☐ 
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Åtgärdskort 3 

Kontrollera NV-rummen 36, 37 samt 38 och 

evakuera vid behov mot BB/förlossningen 

☐ 

Vid behov av flytt av patienter, koppla över 

dessa till tuber vid behov 

☐ 

Stäng av gasen till vardera rum (Finns i 

korridoren utanför vardera rum) samt avlägsna 

eventuella syrgastuber. 

☐ 

Kontrollera samt eventuellt evakuera 

Sjuksköterskeexp  

☐ 

SE TILL ATT DÖRRARNA STÄNGS 

EFTER KONTROLL 

☐ 

Meddela utrymningsledaren när utrymningen 

av patienter och personal är klar samt 

återlämna kortet 

☐ 

 

Åtgärdskort 4 

Kontrollera NVrum 35 + 34 samt borum 33 

och evakuera vid behov mot BB/förlossningen 

☐ 

Vid behov av flytt av patienter, koppla över 

dessa till tuber vid behov. 

☐ 

Stäng av gasen till vardera rum (Finns i 

korridoren utanför rummen) samt avlägsna 

eventuella syrgastuber. 

☐ 

Kontrollera samt eventuellt evakuera 

Mjölkkök + pastorisering, MT-städ samt 

MT-rum (Glöm ej att stänga av gasen till MT) 

☐ 

Kontrollera samt eventuellt evakuera 

Läkarexp, chefskontor, MIV samt 

föräldrakök.  

☐ 

SE TILL ATT DÖRRARNA STÄNGS 

EFTER KONTROLL 

☐ 

Meddela utrymningsledaren när utrymningen 

av patienter och personal är klar samt 

återlämna kortet  

☐ 
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Åtgärdskort 5  

Kontrollera Borum 27, 28, 29, 30, 31 och 32 

och evakuera vid behov mot BB/förlossningen 

☐ 

Vid behov av flytt av patienter, koppla över 

dessa till tuber vid behov. 

☐ 

Stäng av gasen till rummet, finns två kranar 

som förser alla 6 rummen samt avlägsna 

eventuella syrgastuber 

☐ 

Kontrollera samt eventuellt evakuera 

skåpsrummet + toalett, samtalsrummet, 

tvättstuga samt Miljörummet  

☐ 

SE TILL ATT DÖRRARNA STÄNGS 

EFTER KONTROLL 

☐ 

Meddela utrymningsledaren när utrymningen 

av patienter och personal är klar samt 

återlämna kortet  

☐ 
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Bilagor 

Bilaga 1, karta över larmknappar och brandsläckare 

 

Bilaga 2, branddisplay 
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Bilaga 3, uppsamlingsplats  
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Bilaga 4, avstängningskranar  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bilaga 5, Gasförsörjning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arbetsgrupp 
Else-Marie Torell, barnsköterska, Anna Stål, sektionsledare. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VO1 Barn BUP och Kvinna  

Innehållsansvar: Anna Stål, (annka271), Sjuksköterska 
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