OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: VO1 Barn BUP och Kvinna Giltig fran: 2025-07-31
Innehallsansvar: Torun Bergdahl, (torbe8), Overlikare Giltig till:  2027-08-31

Godkand av: Marie Hufvudsson, (marjo100), Verksamhetschef

Torstprovokation - barn

Revideringar i denna version
Forlangt giltighetstiden.

Bakgrund, syfte och mal

Riktlinjer for utforande av torstprovokation

Arbetsbeskrivning
Datum:

Personnummer:
PAL:

Namn:

PAS:

Vikt:

Innan start:

Forbered lokalt laboratorium pa att torstprovokation skall goras.

Satt nal for provtagning. Pa de sma barnen &ven en témbar urinpase.

Vid start och avslut tas: s-Na, s-osm, u-osm, Copeptin-proAVP (remiss: klin kemi 1,
serumror 1 ml, fryses, skickas inom 24 timmar, PAL tar stallning om provet skall analyseras
nar torstprovokationen avslutas).

S-Na och s-osm tas varje timma, obs akutsvar!

U-osm tas varje timma eller nér barnet kissar, obs akutsvar!

V&g barnet varje timma, om barnet kissar — véag efter miktion.

Kontrollera blodtryck varje timma. Notera allmantillstand. Torst?
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Avbryt vid:

1) Viktforlust 3-5% d v s viktunder ................... kg.

2) S-Na>150 mmol/l och S-osm >305 mosm/kg

3) U-osm >850 mosm/kg eller om kvoten u/s-osm > 2,2

4) U-osm stabiliserad (skiljer < 30 mosm/kg mellan de tva senaste matningarna).

Overvag Desmorpressintest. Kan sarskilja mellan central- och nefrogen diabetes insipidus.
Minirin — dos se FASS-text, kan ges bade iv och nasalt.

Bilaga — Torstprovokation - barn

Rubrik: Torstprovokation - barn 2
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas6086-227296039-261/surrogate/Bilaga%20-%20T%c3%b6rstprovokation%20-%20barn.pdf
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Galler for: VO1 Barn BUP och Kvinna

Innehallsansvar: Torun Bergdahl, (torbe8), Overlikare
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