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Revideringar i denna version
Omarbetat dokument

Bakgrund, syfte och mal

Smartlindring av nyfodda med kand genes och med symptom pa smérta
sasom vid:

- Fraktur t ex klavikelfraktur.

- VE-smarta framfarallt om sarig kalott

- Annan traumatisk forlossning

Under forsta levnadsdygnet ges Alvedon som smartlindring pa
sjukskoterskeordination dar deligation for detta finns. For fortsatt
behandling kravs det lakarordination.

OBS! Omedelbar kontakt med barnlédkare om smarta/irritabilitet och
/eller okénd genes.

Arbetsbeskrivning

Alvedon mixtur 24 mg/ml.

Behov av smaértskattning: Skriker hogljutt, har ansiktsgrimaser, spand i
kroppen, hopknipna dgon och hander, rynka mellan 6gonen. Okad AF
och takykardi (>160/min) kan vara symptom pa smarta.

OBS pa diff diagnoser: sepsis, HIE abstinens, speciellt om barnet ter sig
irritabelt.

Alvedoneffekten kommer efter 45 min, ar som storst efter 2-3 timmar
och varar cirka 6-8 timmar.

Béast smartlindring uppnas i kombination med hud-mot-hud vard och
ibland aven tillmatning. Sa mycket hud-mot-hud kontakt som méjligt.
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Rubrik: Smartlindring med Paracetamol till nyfédda pa BB och neonatalavdelning

Laddningsdos

1. Barnmed GA >32+0—>32+0—37 +0
20 mg/kg = 0,8 ml/kg.

2. Barn med GA > 37 +0
20-30 mg/kg = 0,8-1,25 ml/kg.

3. Barn med GA <32 +0
12-16 mg/kg x 4 = 0,5 — 0,65 ml/kg.

Underhallsdos

1. Barn med GA >32+0 - 37 +0
10-15mg/ml x4 =0,4 ml—0,6 ml/kg x 4.
Max 60 mg/kg/dygn
1:a underhallsdosen ges 6 timmar efter laddningsdosen
Fr o m dygn 4 blir underhallsdosen mindre 10 mg/kg x 4
= 0,4 ml x 4. Max 45 mg/kg/dygn.
2. Barn med GA > 37 +0:
10-15 mg/kg x 4 = 0,4 ml- 0,6 ml/kg x 4.
Max 75 mg/kg/dygn.
1:a dagen underhallsdos ges 6 timmar efter laddningsdosen.
Fr o m dygn 4, blir underhallsdosen mindre 10 mg/kg x 4 =
0,4 ml x 4.
Max 56 mg/kg/dygn.
3. Barn med GA <32 +0:
6-8 mg/kg x 4 = 0,25 - 0,3 ml/kg x 4.
Max 32 mg/kg/dygn
1:a underhallsdosen ges 6 timmar efter laddningsdosen.
Fr o m dygn 4 blir underhallsdosen mindre, 6 mg/kg x 4 = 0,25 ml/kg
X 4.
Max 24 mg/kg/dygn.

Alder for prematurt fodda barn baseras pa korrigerad gestationsalder
(d.v.s aktuell GA). Fullgéngna = GA 37 veckor. T ex barn fédd i vecka
30 med alder 9 veckor doserar som fullgangna.

Vid krakningar far man 6vervéga supp Alvedon 60 mg 1 x 4 utan
laddningsdos. Alt inlaggning pa Neo for i.v behandling med Paracetamol
inj.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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