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Respiratory syncytial virus (RSV) —
profylax med palivizumab ( Synagis)

Revideringar i denna version
Forlangt giltighetstiden.

Bakgrund, syfte och mal
Vdgledning vid RS-virus — profylax med Synagis.

Arbetsbeskrivning

Respiratory Syncytial Virus (RSV) &r den vanligaste orsaken till
infektion i nedre luftvagar hos barn under 1 ars alder. Hos 1-2% av
spadbarnen blir symptomen sa svara att sjukhusvard kravs, men
symptomen kan annars variera fran banal snuva till allvarliga
andningsbesvar och apné som kan krava respiratorvard. Viruspartiklarna
kan dverleva minst %2 dygn utanfor kroppen men inaktiveras latt av
desinfektionsmedel samt tval och vatten!

Vaccin mot RSV-infektion finns ej, daremot kan immunprofylax ges
med Synagis (R) (palivizumab), som &r en monoklonal antikropp mot
RSV-infektion. Profylax med Synagis avbryts hos barn som redan
insjuknat med RSV under pagaende sasong. Barn som uppfyller
kriterierna for Synagis aven paféljande sasong ska dock ges profylax
aven om de varit sjuka med RSV forsta sésongen. Synagisbehandling
kan ge ett visst skydd och bidra till en lindrigare sjukdomsbild men &r
dyrt och reserveras darfor barn i foljande hégriskgrupper:

Synagis ska erbjudas: Det finns tre olika kriterier for behandling,
och fyra for att 6vervaga behandling, se nedan.
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Kriterier for behandling (1 — 3):

1. Extremt underburna barn fodda fore gestationsvecka 26 och
yngre &n 6 manader kronologisk alder vid start av RSV-sasongen.
2. Barnyngre &n 1 ar med bronkopulmonell dysplasi grad 2 eller
3 som dessutom kravt kontinuerlig syrgasbehandling for sin
lungsjukdom under nagon period de senaste 6 manaderna, fore
RSV-sdsongens start.
3. Kardiologisk sjukt barn yngre an 1 ar med:
a: Hjartfel som ar homodynamiskt signifikant, ex
i. Komplicerat hjartfel sdsom enkammarhjérta.
ii. Symptomgivande cynanostiskt hjartfel sasom icke-korrigerad
Fallosts tetrad.
iii: Symptomgivande icke-cyanostikst hjartfel sasom svart klaffel,
och de som har, eller under sdsongen forvéntas utveckla
behandlingskrévande hjartsvikt.
b. Kardiomyopati med uttalad hjartsvikt.
c. Uttalad pulmonell hypertension (>70% av systemtrycket)

Om detta barn blir hjartopererad under perioden da RSV finns, ska en ny
dos Synagis ges sa snart det & hemodynamiskt stabilt, om indikation
kvarstar.

Kriterier for att 6vervaga behandling (1 — 4):

1. Barn 1 -2 ar med svar BPD och kvarstaende syrgasbehov.

2. Kardiologiskt sjukt barn yngre &an 2 ar med komplicerat
hjartfel som enkammarhjérta, annat pallierat hjartfel eller som
vantar pa hjarttransplantation.

Om detta barn blir hjartopererad under perioden da RSV finns,
ska en ny dos Synagis ges sa snart det & hemodynamiskt stabilt,
om indikationen kvarstar.

3. Barnyngre &n 2 ar med annan svar lung- eller respiratorisk
sjukdom. Kan galla t ex efter omfattande thoraxkirurgi av
missbildning, kronisk respiratorisk insufficiens med behov av
syrgasbehandling och/eller mekaniskt andningsunderstod i
hemmet. Beslut av ansvarig lakare i andningsteamet.

4. Barnyngre an 1 ar med andra medicinska tillstand som
neuromuskuléra sjukdomstillstand, kromosomala avvikelserr,
inlagringssjukdomar och immunbristtillstand. For dessa barn
saknas tillracklig evidens for profylax med Synagis. Om
ytterligare riskfaktorer tillkommer, vid dessa tillstand, far
indikationen dvervégas i varje enskilt fall. Bland 6vriga
riskfaktorer som kan behdva vagas in i gransfall, kan sarskilt
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namnas syskon i forskoledldern samt trangboddhet. Beslut av
PAL i samrad med andningsteamet.

Synagis har styrkan 100 mg/ml och ska ges direkt efter att Isningen
dragits upp i sprutan. Far ej spadas.
Dosering: Synagis 15 mg/kg.

Administrering: Ges i.m. i anterolaterala larmuskeln.

Nar:

Forsta dosen ges i december. Ev tidigare om RS-fall
finns diagnostiserats i vart 1an innan december. Dosen
upprepas en gang/manad. Max 5 doser ges
totalt/siasong. Overstiger dosen 1 ml bor den ges som
tva injektioner.

Ordination: Recept skrivs av ansvarig lakare pa

Neonatalavdelningen i lakemedelsmodulen i Melior.
Skriv recept for fem uttag. Berdkna dosen och tank pa
att barnet vaxer.

Ansvar: Prematurfodda barn handhas av

Neonatalmottagningen. Barn med langvarigt
syrgasbehov handhas i samrad mellan
Neomottagningen och andningsteamet. Hjartsjuka
barn handas av kardiologsjukskoterska pa
Barnmottagningen.

Ovrigt: Om vi far en epidemi pa Neonatalavdelningen

bekostas preparatet av avdelningen.

Under pagaende sasong skall aktuellt barn fa forsta dosen
Synagis redan pa avdelningen, innan det skrivs ut till hemmet.
Vid utskrivning fran Neonatalavdelningen anges i epikrisen om
Synagis ar givet eller planeras att ges.

Givande av Synagis ska uppskjutas om barnet har svar infektion
och/eller hdg feber (39 grader och Gver).

Teoretiskt finns risk for dverkénslighetsreaktion ndr Synagis ges,
men detta finns inte rapporterat i de kliniska prévningarna.
Sedvanlig beredskap for svar overkanslighetsreaktion ska finnas.
Vanliga biverkningar (>1/100) &r feber, reaktion vid
injektionsstallet och oro.

Planerade vaccinationer kan gdras vid samma tidpunkt som
Synagis ges. Interfererar ej med responsen pa andra vaccin.

Barn som far Synagis ska ocksa vaccineras mot
sasongsinfluensan. Vaccinationen pabérjas tidigast vid 6
manaders kronologisk alder. Foraldrar/anhoriga rekommenderas
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ocksa att vaccineras mot sasongsinfluensan for att bidra till
’flock-skydd” i familjen.
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