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Prematura barn, tillvaxthammade barn —

forlossningsvard, BB-vard

Revideringar i denna version
Forlangt giltighetstiden.

Syfte
Handlaggning vid prematura och/eller tillvaxthammande barn pa forlossningen
och BB Skovde.

Arbetsbeskrivning

Graviditetslangd <v 36 + 0

e Barnlékare + ssk BB Skovde Neonatal tillkallas infor forlossning.
e Barnet skrivs in pa BB Skovde Neonatal, samvard pa BB Skovde
kan vara lampligt.

Graviditetslangd > 36 + 0

e Barnlékare informeras infor forlossning for att v b narvara.
e Barnet undersoks v b av barnlédkare som avgor om barnet behdver
laggas in pa BB Skovde Neonatal.

| annat fall foljs rutiner nedan.
Prematura och/eller tillvaxthammade barn har sma energireserver och

ska tillmatas tidigt for att forhindra hypoglykemi.
Undvik att i onddan separera mor och barn! Utnyttja Samvard pa BB-

avd.
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Fodelsevikt
Barn <2,2 kg inlaggning pa neoavdelning for frekvent kontroll av temp och B-
glukos samt tillmatning.

For prematura eller tillvaxthammade barn pa forlossning/BB galler
foljande rutiner

1. Tempkontroll

Vid 30 min alder + vid 2 timmars alder, darefter en gang dagen efter. Om
temperaturen varit stabil,

d v s barnet har en kroppstemperatur mellan 36,5 - 37,5 grader behdvs
ingen mer kontroll.

2. Tillmatning

Ge mors urmjolkade/urpumpade brostmjoélk och/eller BSI varannan till
var tredje timme, borja vid 1 timmes alder. Lat om mojligt barnet ammas
fore tillmatningen. Dygnsmangd inklusive amning

dag 0, 60 - 70 ml/kg, 6kas med 10 - 15 ml/kg/dygn de nédrmaste dygnen.
Avveckla tillmatningen nar amningen kommit igang.

Se dven styrdokument Friska prematurer - graviditetsvecka 36+0 - 36+6
pa BB och styrdokument Tillmatning av nyfodda vid BB-vard

3. Blodsockerkontroller

P-glukos tas fore andra tillmatningen d v s vid ~3 timmars alder, vid 5-6
timmars alder samt ytterligare 1 - 2 ganger forsta dygnet och 1 gang
andra dygnet. Vid P-glukos >2,6 mmol/l och fungerande tillmatning
kravs inga ytterligare rutinprover.

4. Vid hypoglykemi

Vid varden <2,6 mmol/l kontaktas barnlakare. Om barnet ar opaverkat
Okas i forsta hand den perorala tillmatningen och P-glukos kontrolleras
efter 1 - 2 timmar. Vid fortsatt laga P-glukos, vid symptom, eller om
barnet ej tolererar 6kad matvolym, skrivs barnet in pa BB Skdovde
Neonatal. Se styrdokument Hypoglykemi - neonatalvard. Symptom pa
hypoglykemi ofta ospecifika; slohet, hypotermi, kramp, apné, 1ag tonus,
skakighet.

5. Viktkontroller

Nakenvikt dag 2 och 4 (fodelsedygnet = dag 0), ytterligare viktkontroll
vid behov.

6. Gulsot/Icterus
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-133/surrogate/Friska%20prematurer%20-%20graviditetsvecka%2036%2b0%20till%2036%2b6.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9716-1940753776-41/surrogate/Tillmatning%20av%20nyf%c3%b6dda%20vid%20BB-v%c3%a5rd.pdf
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Rubrik: Prematura barn, tillvaxthdmmade barn - férlossningsvard, BB-vard

Se alltid kurva for behandlingsgranser vid hyperbilirubinemi! OBS!
Beakta lagre granser fore 2 dygns alder!!!

7. Ronder

Prematura barn diskuteras pa ordinarie BB-rond, lampligen efter vagning
dag 2 och 4.
Alltid BUS 2 pa dessa barn.

8. Inskrivning pa neonatal

Om barnet efter 2 - 3 dagar bara orkar ta sma mangder pa brostet eller ej
orkar fa i sig den matmangd barnet beh6ver ar sondmatning aktuellt.
Barnet skrivs da in pa BB Skovde Neonatal men kan fortsatt samvardas
pa BB Skovde.

Arbetsgrupp

Ingrid Josefsson Krus, Barnmorska, BB Skdvde, Irini Makrigianni
Lindqgvist, overldkare BB Skdvde Neonatal
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