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Transport av akut spinal skada – SVP 

operation 

Innehållsansvariga 
Marie-Louise Johansson, sektionsledare anestesi, SkaS Skövde 
Inger Sernekvist, sektionsledare anestesi, SkaS Skövde 

Revideringar i denna version 

Förlängd giltighet. 
 

Bakgrund, syfte och mål 

Tillämpas i Skövde. Omhändertagande enligt standardvårdplan för transport av patient med akuta 
spinala skador.  
 

Arbetsbeskrivning 

Andning/Cirkulation 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för andningspåverkan r.t. spinal skada 
Risk för förvärrad spinal skada  r.t.  akut intubation 
Omvårdnadsmål 
Fri luftväg 
Omvårdnadsåtgärder 
-miljö  
Utrustad IVA-vagn 
-speciell omvårdnad 
Utrustning för akut intubation  
Överväg intubation före transport 
-läkemedelshantering 
Läkemedelsväska 
-observation/övervakning 
Dokumentera puls, blodtryck, andningsfrekvens och SaO2 fortlöpande på anestesijournal 
 
Elimination 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för blåsskada r.t. spinal skada 
Omvårdnadsmål 
Ingen blåsskada 
Omvårdnadsåtgärder 
-speciell omvårdnad 
KAD 
 
Hud/Vävnad 
Omvårdnadsdiagnos 
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Risk för tryck- och nervskada r.t. vakuumspineboard 
Omvårdnadsmål 
Hel och oskadad hud 
Ingen nervskada 
 
  
Omvårdnadsåtgärder 
-miljö 
Vakuumspineboard 
Halskrage 
Polstra vid behov 
 
Smärta 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för smärta r.t. spinal skada 
Omvårdnadsmål 
VAS mindre än 4 
Omvårdnadsåtgärder 
-läkemedelshantering 
Opiater, försiktighet på grund av risk för andningsdepression  
 
Sammansatt status 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för ökad neurologisk skada r.t. spinal skada 
Omvårdnadsmål 
Bibehållet neurologstatus 
Omvårdnadsåtgärder 
-observation/övervakning 
Enklare neurologstatus som dokumenteras på anestesijournalen 
Sensibilitet och rörlighet 
Vid förändring kontakta avsändande eller mottagande, anestesiolog 
 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Sektionsledare Anestesi/Operation Skaraborgs Sjukhus Skövde. 
Avsteg från SVP noteras i Orbit. 
 

Käll- och litteraturförteckning 

Forsberg A, Edlund K. Standardvårdplaner. Studentlitteratur. Lund: 2003. 
Edlund K, Forsberg A. Evidensbaserade standardvårdplaner. Studentlitteratur. Lund: 2013 
Gustafsson B, Kelvered M. PeriOP-VIPS. Studentlitteratur. Lund: 2003. 
Ehnfors M. Ehrenberg A, Thorell-Ekstrand I. Vårdförbundet. Stockholm: 2000. 
Kunskapsunderlag 

 

 

Rubrik: Transport av akut spinal skada - SVP operation

Dokument-ID: SKAS9697-445461568-59

Version: 12.0

http://fokus.skar.vgregion.se/upload/SkaS/Omr%c3%a5de%20K/An-Op-IVA/Anestesi-Operation%20KSS/A-%c3%96/Kunskapsunderlag%20kvalnr.pdf


 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VO3 Anestesi Operation Intensivvård  

Innehållsansvar: Marie-Louise Johansson, (marjo63), Sektionsledare 
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