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Terapeutisk injektion av botox – 

omhändertagande vid operation  

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin 

Bakgrund  
Tillämpas i Skövde 

Terapeutisk injektion av Botox kan ges vid spasticitet och 
muskelryckningar. Patienter som inte tolererar att detta görs vaket 
kan behöva lätt sedering på operation. 

Förberedelse av sal 

Utrustning och placering:  
Ingen specifik utrustning. Personal från rehabmottagning alternativt 
barndagvård har med sig sprutor med läkemedel. 

Arbetsbeskrivning 
Förväntad operationstid: Ca 10 minuter 

Operationsmarkering: Nej 

Preoperativ provtagning: Nej 

Patientpositionering: Beror på var injektionen ska ske. Vuxna 
patienter som ska få injektion av botox i armar och/eller händer kan 
sitta kvar i eventuell rullstol under hela förloppet. 

Monitorering: Övervakning under anestesi 

Anestesimetod: Lätt propofolsedering, med fördel via intermittent 
intravenös injektion. O2-grimma vid behov. Vid förväntat längre 
sederingsbehov (ovanligt om endast injektion av botox) sedering enligt 
Propofolsedering - anestesi eller Propofolsedering - barn. 

Blåskontroll: Blåstappning vid anestesi  

Hudvård: Steriltvättas ej, endast desinfektion insticksställe 

Rutin
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Antibiotika: Nej 

Lokalanestesi: Nej 

Specifikt för ingreppet: Terapeutisk injektion av botox utförs av 
neurolog som kommer till operations tillsammans med sjuksköterska 
från rehabmottagningen. På barn utförs injektionen vanligen av 
barnortoped och assisteras då av sjuksköterska från barndagvården. 
Vuxna patienter kommer via dagkirurgin medan barn kommer via 
barndagvården. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  

Innehållsansvar: Marie-Louise Johansson, (marjo63), 

Anestesisjuksköterska 
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