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Käkkirurgiska operationer – 

omhändertagande vid operation 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin, ersätter tidigare standardvårdplan.  

Bakgrund  
Tillämpas i Skövde 

Käkkirurgiska ingrepp utförs av käkkirurg som opererar tillsammans 
med tandsköterskor från käkkirurgin. Vid operation för käkanomali 
korrigeras felställningar som stora under- eller överbett. Andra vanliga 
operationer är operativ extraktion av visdomstand, käkresektion samt 
operation av käkfraktur. En del operationer (t ex FESS med Caldwell 
Luc) sker i samarbete med ÖNH-läkare. Vid dessa krävs fullt 
operationslag. 

Förberedelse av sal 

Utrustning och placering 
• Huvudändan mot dörren med något snedställt operationsbord. 

• Smal huvudplatta. 

• Personal från käkkirurgin ansvarar för att ta med och plocka 
fram den utrustning de behöver.  

Arbetsbeskrivning 
Förväntad operationstid: Varierar beroende på ingrepp, se 
uppskattad tid för den enskilda patienten. En anomalioperation tar ca 
90-210 minuter medan en operativ tandextraktion tar cirka 30 
minuter. 

Operationsmarkering: Nej 

Preoperativ provtagning: Ja, enligt Provtagning - preoperativ 

Rutin
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Patientpositionering: Ryggläge, högt upp på bordet. Vänster arm i 

armskena, höger arm på armbord. Tejpade ögon samt ögonskållor 

med kompresser under. 

Monitorering: Övervakning under anestesi, BIS 

Anestesimetod: Propofol - Remifentanil (Ultiva) - TCI.  

Övriga läkemedel: 

• Paracetamol och Oxycontin i premedicinering 

• Betapred vanligen 8 mg som PONV-profylax samt för att 
minska svullnad.  

• Dynastat 20-40 mg 

• Catapresan 1 µg/kg 

• Oxycodone 

• Eventuellt Ondansetron 4 mg iv då PONV är besvärande efter 
käkoperation 

Nasal intubation med förformad tub avsedd för nasalt bruk, vanligen 
en storlek mindre än vid oral intubation. Narkosslang bakåt över 
pannan och fästs med peang. Svalgpackning anbringas samt tas bort 
av personal från käkkirurgin. Svalgpack in och ut dokumenteras i 
Orbit under ”Luftvägskontroll” och ska tas upp i Checklista för säker 
kirurgi. 

Blåskontroll: Blåstappning vid anestesi 

Hudvård: Steriltvättas och draperas av personal från käkkirurgin 

Antibiotika: Ja, enligt ordination 

Lokalanestesi: Ja, peroperativt av operatör 

Specifikt för ingreppet: Under vissa operationer sätter man ”pinne 
i pannan” på patienten. Detta som riktmärke för operatör under 
operationen. Efter en del käkoperationer ”fixeras” patientens käkar 
med gummiband. Dessa kan enkelt klippas upp vid behov. Gärna höjd 
huvudända efter operation för att motverka svullnad efter större 
käkoperation. Eventuell kylmask anbringas av käkkirurgins personal 
innan patienten lämnar operationssalen. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  

Innehållsansvar: Marie-Louise Johansson, (marjo63), 

Anestesisjuksköterska 

Granskad av: Åsa Appelqvist, (asaap), Enhetschef 
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