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Generell anestesi med intubation 

– omhändertagande vid 

operation  

Innehållsansvariga:  

Sara Söderqvist, sektionsledare anestesi, SkaS Skövde 

Therése Johansson, sektionsledare anestesi, SkaS Skövde 

Thomas Karlberg, sektionsledare anestesi, SkaS Skövde 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin, ersätter tidigare standardvårdplan.  

Bakgrund  
Tillämpas i Skövde 

Omhändertagande av patient som ska genomgå generell anestesi med 
intubation. 

Förberedelse av sal 
Kontroll av anestesiapparat och intubationsutrustning. 

Barnanestesi - samling av riktlinjer och instruktioner 
Omhändertagande av barn på operation 

Utrustning och placering:  
Narkosapparat  
Vid misstänkt eller känd svår luftväg ta med: C-Mac / SecMac, 
alternativt fiberintubationsvagn, Högflödesgrimma 

Svår luftväg - handlingsplan 

Fiberoptisk vakenintubation 

Rutin
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-343/surrogate/Barnanestesi%20-%20samling%20av%20riktlinjer%20och%20instruktioner.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9697-445461568-232/surrogate/Omh%c3%a4ndertagande%20av%20barn%20p%c3%a5%20operation.pdf
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-131/surrogate/Fiberoptisk%20vakenintubation.pdf


 

 2 (2) 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Arbetsbeskrivning 
Preoperativ provtagning: 
Provtagning - preoperativ (vgregion.se) 

Patientpositionering:  

Ryggläge alternativt sidoläge vid specifik situation.  

Monitorering:  
Övervakning under anestesi (vgregion.se) 

Byt mätningsställe för pulsoximeterprobe och NIBP-manschett vid 
längre ingrepp samt vid behov. 

Anestesimetod:  

Använd Munskydd/visir vid behov. 
Kontrollera fasta Preoperativ fasta. 
Kontrollera tandstatus, tandskydd vid behov. 
Preoxygenering 
Kontroll av fri luftväg efter induktion.  
Intubation 
Auskultation av tubläge (upprepas vid lägesförändringar). 
Fixation av endotrakealtub. 
Adekvat ventilation. 
Kufftryckskontroll under anestesi 
Töm ventrikel innan operationsstart vid laparoskopiska ingrepp och 
RSI samt vid behov. 
Kvarliggande ventrikelsond på ordination. 

Blåskontroll:  
Blåstappning vid anestesi (vgregion.se) 

Hudvård: 
Tejpning av ögonlock 
Applicera hörselskydd 

Antibiotika: - 

Lokalanestesi: - 

Specifikt för ingreppet:  

RSI: Rapid Sequence Induction 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-241/surrogate/Rapid%20Sequence%20Induction%20(RSI)%20-%20anestesi.pdf
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  

Innehållsansvar: Thomas Karlberg, (thoka), Sektionsledare 

Granskad av: Åsa Appelqvist, (asaap), Enhetschef 
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