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Njuroperation - 

omhändertagande vid operation  

Innehållsansvariga:  
Elin Fång, sektionsledare urologi, operation SkaS Skövde 
Therese Johansson, sektionsledare urologi, anestesi SkaS Skövde 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin – Ersätter tidigare standardvårdplan. 

Bakgrund  
Tillämpas i Skövde. 
Omhändertagande av patient som ska genomgå operation på njure, 
nefrektomi, resektion av njure alternativt nefrouretärektomi. 

 

Förberedelse av sal 

Utrustning och placering:  
Motorplattan nedanför plinten. Neptune och diatermi vid fotändan. 
Vätskevärmare Ranger. Bairhugger, värmestrumpor och värmemössa. 
 

Arbetsbeskrivning 
 
Förväntad operationstid: Cirka 2-3 timmar. 

Operationsmarkering: Sidomarkering har skett i samband med 
inskrivningssamtalet veckan innan operation. Sidomarkering utförs genom ett 
märkt ID-band på handled eller vrist på den sidan som ska opereras. 
Sidomarkering av pariga organ preoperativt. 

Preoperativ provtagning: Provtagning - preoperativ. 

Rutin
Gäller för: VE An Op IVA
Innehållsansvar: Elin Fång, (elila35), Sektionsledare
Granskad av: Åsa Appelqvist, (asaap), Enhetschef
Godkänd av: Helene Sackari, (helma18), Verksamhetschef

Giltig från: 2026-04-20
Giltig till: 2028-04-20

Rubrik: Njuroperation - omhändertagande vid operation

Dokument-ID: SKAS9697-445461568-268

Version: 1.0
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Patientpositionering: Ryggläge med möjlighet att knicka operationsbordet i 
njurnivå. Armarna på armbord. Benremmar. OBS, vid nefrouretärektomi görs 
även en TUR-B, placera benstöden för åtkomst transuretralt. 

Monitorering: Artärnål, tempmätning via esofagus. Övervakning under 
anestesi 

Anestesimetod:  Intubation med EDA enligt: Generell anestesi med 
intubation och epiduralanestesi - SVP operation oftast Sevoflurane/Fentanyl. 

Blåskontroll: KAD. 

Hudvård: Descutan till KAD. Håravkortning. Navelvård och tvätt med 
klorhexidinsprit. 

Antibiotika: Ja 

Lokalanestesi: Nej 

Specifikt för ingreppet:  

Grova infarter. Alltid färdigkopplad Ranger för ev. blodtransfusion. 

TUR-B görs alltid vid nefrouretärektomi, hydrauliska benstöd. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  
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