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Öppen prostatektomi, 

adenomenukleation – 

omhändertagande vid operation  

Innehållsansvariga:  

Elin Fång, sektionsledare urologi, operation SkaS Skövde 

Therese Johansson, sektionsledare urologi, anestesi SkaS Skövde 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin – ersätter tidigare standardvårdplan Adenomenukleation och 

Prostatektomi, radikal 

Bakgrund och syfte  
Tillämpas i Skövde. 
Omhändertagande av patient som ska genomgå öppen prostatektomi/ 
adenomenukleation. 

Förberedelse av sal 

Utrustning och placering: 
Operationsbordet: motorplattan placeras nedanför plinten. 
Vätskevärmare Ranger. Bairhugger, värmestrumpor och värmemössa.  

Arbetsbeskrivning 
 
Förväntad operationstid: Cirka 3 timmar.  

Operationsmarkering: Nej 

Preoperativ provtagning: Provtagning - preoperativ 

Patientpositionering: Ryggläge med operationsbordet knickat i höfthöjd. 

Armarna på armbord. Benremmar.  
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Gäller för: VE An Op IVA
Innehållsansvar: Elin Fång, (elila35), Sektionsledare
Granskad av: Åsa Appelqvist, (asaap), Enhetschef
Godkänd av: Helene Sackari, (helma18), Verksamhetschef

Giltig från: 2026-04-20
Giltig till: 2028-04-20

Rubrik: Öppen prostatektomi, adenomenukleation - omhändertagande vid operation

Dokument-ID: SKAS9697-445461568-267

Version: 1.0

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-238/surrogate/Provtagning%20-%20preoperativ.pdf


 

 2 (2) 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Monitorering: Övervakning under anestesi 

Temperaturmätning via esofagus.  

 

Anestesimetod:  

Generell anestesi med intubation - SVP operation 

TIVA enligt Propofol - Remifentanil (Ultiva) - TCI 

Spinal enligt anestesiform morfinspinal:  

Regional anestesi, spinal eller epidural - SVP operation 

Vid prostatektomi se: Prostatektomi, öppen - anestesi 
 

Targiniq och Alvedon ges som premedicinering på avdelningen.  
 
Läkemedel att ge innan väckning; Catapresan, Oxycodone och 
eventuellt Dynastat när anastomosen börjar sys, tar cirka 30–45 
minuter. 
 
RASP: Dessa patienter får Furix intravenöst när man sytt igen blåsan, 
ges enligt ordination av operatör. Ger forcerad diures och minskar 
risken för stopp i KAD. Det ges ytterligare en dos Furix 2 timmar 
postoperativt. 
 
Blåskontroll:  

Prostatektomi: KAD.  

Adenomenukleation: 22 Ch 3-vägs KAD från start fylls kuffen med 20 
ml sterilt vatten, ta upp detta i sign-in då operatören får besluta om 
kuffen ska fyllas ytterligare mot slutet. Eventuellt kopplas spoldropp 
under operationen. 
 
Hudvård:  Håravkortning. Descutan. Navelvård och tvätt med 
klorhexidinsprit. Skrotum och penis sterilklädd. 
 

Antibiotika: Nej 
 
Lokalanestesi: Ja, 20 ml Marcain-adrenalin 2,5mg/ml i samband 
med suturering. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  
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