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Sigmoideostomi, laparoskopisk – 

omhändertagande vid operation 

Innehållsansvariga:  
Thomas Karlberg, sektionsledare kirurgi, Anestesi SkaS Skövde 
Monica Nielsen, sektionsledare kirurgi, Operation SkaS Skövde 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin, ändring från standardvårdplan.  

Bakgrund och syfte  
Tillämpas i Skövde.  
Omhändertagande av patient som ska genomgå operation med 
anläggande av Sigmoideostomi, laparoskopisk. 

Förberedelse av sal 

Utrustning och placering: 
Ligasure, Pinkpad.  
Laparoskopistapel på patientens högra sida. 

Arbetsbeskrivning 
Förväntad operationstid: Ca. 60-120 min.  

Operationsmarkering: Stomimarkering bör finnas. 
 
Patientpositionering: Ryggläge på Pinkpad, höger arm utmed 
sidan, vänster arm på armbord, benremmar. 
 
Anestesimetod: Enligt ordination, vanligtvis TCI-Intubation. 
Generell anestesi med intubation - SVP operation 
Propofol - Remifentanil (Ultiva) - TCI 
 
Monitorering: Övervakning under anestesi 
Tempmätning via esofagus. 
Restriktiv infusionsbehandling gäller enligt: 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9697-445461568-107/surrogate/Generell%20anestesi%20med%20intubation%20-%20SVP%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-233/surrogate/Propofol%20-%20Remifentanil%20(Ultiva)%20-%20TCI.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-290/surrogate/%c3%96vervakning%20under%20anestesi.pdf
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Esofagusdoppler (CardioQ-ODM+) - målstyrd vätskebehandling 
ERAS vid kolorektal kirurgi - anestesi 
ERAS vid kolon- och tunntarmskirurgi 
 
Perioperativ provtagning:  Provtagning - preoperativ  
 
Blåskontroll: KAD som förlängd blåstappning  
Blåstappning vid anestesi  
 
Hudvård: Håravkortning, navelvård. Tvätta med klorhexidinsprit 
 
Antibiotika: Ja, enligt ordination.  
Antibiotikaprofylax och antibiotikabehandling inom kirurgi  
 

Lokalanestesi:  Marcain-adrenalin 2,5mg/ml 
 
Specifikt för ingreppet: 
Patienten vårdas enligt ERAS-konceptet. 

Bair Hugger, värmemössa och vätskevärmare. 

Kom ihåg att tömma ventrikeln, innan operationsstart. 

Postoperativ smärtlindring enligt ERAS vid kolorektal kirurgi - 
anestesi. 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-127/surrogate/ERAS%20vid%20kolorektal%20kirurgi%20-%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9710-1396384072-24/surrogate/ERAS%20vid%20kolon-%20och%20tunntarmskirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-238/surrogate/Provtagning%20-%20preoperativ.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-238/surrogate/Provtagning%20-%20preoperativ.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-109/surrogate/Bl%c3%a5stappning%20vid%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9710-1396384072-57/surrogate/Antibiotikaprofylax%20och%20antibiotikabehandling%20inom%20kirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-127/surrogate/ERAS%20vid%20kolorektal%20kirurgi%20-%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-127/surrogate/ERAS%20vid%20kolorektal%20kirurgi%20-%20anestesi.pdf
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Information om handlingen 
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