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Barnoperation fimosis, 

testistorsion – omhändertagande 

vid operation 

Innehållsansvariga:  

Elin Fång, sektionsledare urologi, operation SkaS Skövde 

Therése Johansson, sektionsledare urologi, anestesi SkaS Skövde 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin. Ersätter tidigare standardvårdplan.  

Bakgrund  
Tillämpas i Skövde.  
Omhändertagande av patient som ska genomgå operation för 
fimosis/testistorsion.  

Förberedelse av sal 

Utrustning och placering 
Diatermiapparat med sug. 
Bairhugger med barntäcke på bordet. Eventuellt värmemössa. 
Barnbord (barn <20 kg) 

Arbetsbeskrivning 
Förväntad operationstid: Cirka 60 minuter.  
 

Operationsmarkering: Nej 
 

Preoperativ provtagning: Provtagning - preoperativ 
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Patientpositionering: Ryggläge. Armarna på armbord eller längs 
med kroppen beroende på barnets storlek.  
 

Monitorering: Övervakning under anestesi 

Tempmätning 
 

Anestesimetod: 

Generell anestesi med larynxmask - SVP operation 

Generell anestesi med intubation - SVP operation 

Total Intravenös Anestesi (TIVA) för barn från 1 år och 10 kg.pdf 
alternativt Sevoflurane/Fentanyl. 

Omhändertagande av barn på operation.pdf 

Barnanestesi - samling av riktlinjer och instruktioner.pdf 
Eventuellt Opiat och/eller NSAID. 

Anestesiläkemedel - barn 
 

Blåskontroll:  Ja 
Blåstappning vid anestesi 
 

Hudvård: Descutan och håravkortning vid behov.  
 

Antibiotika: Nej 
 

Lokalanestesi: Eventuell lokalbedövning läggs av operatör. Marcain 
2,5 mg/ml.  
 

Specifikt för ingreppet: Varmt på salen.  

Skicka med resterande Xylocainsalva (vid fimosisoperation). 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  

Innehållsansvar: Therése Johansson, (thejo2), Sektionsledare 

Granskad av: Åsa Appelqvist, (asaap), Enhetschef 
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