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Barnoperationer – bråck, retentio 

testis och hydrocele – 

omhändertagande vid operation 

Innehållsansvariga:  
Thomas Karlberg, sektionsledare kirurgi, anestesi SkaS Skövde 
Monica Nielsen, sektionsledare kirurgi, operation SkaS Skövde 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin, ersätter tidigare standardvårdplan.  

Bakgrund  
Tillämpas i Skövde  

Omhändertagande av barnpatient som ska genomgå operation av 
bråck, retentio testis, hydrocele. 

Förberedelse av sal 

Utrustning och placering 
Operationsbordet: motorplattan placeras nedanför/ovanför plinten. 

Bairhugger med barntäcke på bordet. 

Barnbordet (anestesi). 

Om laparoskopi ska stapel placeras vid patientens högra sida. 

Arbetsbeskrivning 
Förväntad operationstid:  30-45 minuter 

Operationsmarkering: Ja 

Sidomarkering av pariga organ preoperativt 

Preoperativ provtagning: Provtagning - preoperativ  

Patientpositionering: Ryggläge, armar utmed sidan eller på 
armbord, avhängigt barnets/patientens storlek. 
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Monitorering: Övervakning under anestesi  

Anestesimetod: 

Generell anestesi med larynxmask-SVP operation  

Total intravenös anestesi för barn från 1år och 10 kg 

Vid laparoskopisk operation Generell anestesi-intubation – SVP 

operation 

Riktlinjer och instruktioner vid barnanestesi 

Omhändertagande av barn på operation 

Blåskontroll: Ja 

Blåstappning vid anestesi 

Hudvård: Klorhexidinsprit 

Eventuell Descutantvätt av blöjbarn. 

Antibiotika: Nej 

Lokalanestesi: Ja, Marcain 2.5mg/ml 

Specifikt för ingreppet:  

Tänk på att hålla barnet varmt, täck så mycket som möjligt. 

Försök ”hålla nere” opiatanvändning för postoperativ smärtlindring. 

Om laparoskopi, sondning av ventrikel innan opstart. 

Förslag på Postoperativ smärtlindring vid laparoskopisk operation. 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9697-445461568-109/surrogate/Generell%20anestesi%20med%20larynxmask%20-%20SVP%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-355/surrogate/Total%20Intraven%c3%b6s%20Anestesi%20(TIVA)%20f%c3%b6r%20barn%20fr%c3%a5n%201%20%c3%a5r%20och%2010%20kg.pdf
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/23366/Generell%20anestesi-intubation%20-%20SVP.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/23366/Generell%20anestesi-intubation%20-%20SVP.pdf?a=false&guest=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-343/surrogate/Barnanestesi%20-%20samling%20av%20riktlinjer%20och%20instruktioner.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9697-445461568-232/surrogate/Omh%c3%a4ndertagande%20av%20barn%20p%c3%a5%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-109/surrogate/Bl%c3%a5stappning%20vid%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9822-183536012-379/surrogate/Postoperativ%20sm%c3%a4rtlindring%20laparoskopisk%20br%c3%a5ck%20barn.pdf
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