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Knaprotes — omhandertagande
vid operation
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Férandringar sedan féregaende version

Ny rutin, ersatter tidigare standardvardplan.

Bakgrund

Tillampas i Skovde

Omhandertagande av patient som ska genomgéa operation for
knaprotes samt revisionsplastik.

Forutsattningar
Forberedelse av sal

Utrustning och placering
Operationsbordet: Plantopp.

Blodtomhetsapparat (anvands sallan) stalls vid huvudandan.
Pulslavageapparat och sug placeras pa patientens vénstra sida och
diatermiapparat pa patientens hogra sida. Placeras sa hogt mot
huvudet som mojligt pa respektive sida.

Arbetsbeskrivning

Forvantad operationstid: 60 — 90 minuter

Operationsmarkering:
Sidomarkering av pariga organ preoperativt (vgregion.se)

Preoperativ provtagning:
Provtagning - preoperativ (vgregion.se)
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Patientpositionering:

Rygglage. Sidostod i hojd av mitten pa laret pa den opererade sidan.
Grona fotstodskudden anvinds till att siatta foten emot pa den
opererade sidan. Benrem pa det friska benet.

Monitorering:
Overvakning under anestesi (vgregion.se)

Anestesimetod:

Spinal i forsta hand. EDA vid revisioner. Alternativt generell anestesi
med larynxmask.

Blaskontroll:

Ja. KAD vid Spinal.
Blastappning vid anestesi (vgregion.se)

Hudvard:

Héravkortning vid behov, Descutansvamp, klorhexidin fargad.
Varmemossa och benvarmare pa det icke opererade benet.

Kontrollera sa att hudkostymen ar intakt.

Antibiotika: Ja enligt ordination

Lokalanestesi: - LIA: 150 ml Narop 2 mg/ml.

Specifikt for ingreppet:

Rontgenbild och tidtagarur ska finnas tillgangligt pa dataskarmen.

Vid standardoperation anviands Palacos pro R+G 80 g. Vid
revisionsplastik kan Copal G + C 40 g eller 80 g revisionscement
anvandas. Detta efter operatorens onskemal

Kontrollera att knaregister finns med och att implantatlappar klistras
pa. Vid revision anvands sarskilt register.
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