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Fraktur pa proximal och diafysar
humerus samt axelled och
klavikel - omhandertagande vid
operation

Innehallsansvariga:
Daniel Apel, sektionsledare ortopedi, operation SkaS Skovde

Sara Soderqvist, sektionsledare ortopedi, anestesi SkaS Skovde

Férandringar sedan féregaende version

Ny rutin, ersatter tidigare standardvardplan.

Bakgrund

Tillampas i Skovde.

Omhandertagande av patient som ska genomga operation for fraktur
pé proxima eller diafysar humerus och/eller fraktur i axelleden samt
klavikel.

Forutsattningar
Forberedelse av sal

Utrustning och placering
Operationsbord: Beachchair

C-bage fran patientens huvudéanda.

INVOS, placeras med fordel vid patientens fotanda for battre
utrymme.
Sug och diatermi pa patientens friska sida.

Arbetsbeskrivning

Forvantad operationstid: 60-120 minuter.
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Operationsmarkering: Sidomarkering av pariga organ preoperativt

Preoperativ provtagning: Provtagning - preoperativ

Patientpositionering:

Beachchair, se bilder

Monitorering: Overvakning under anestesi

Anestesimetod: Plexus- eller interskalenblockad och generell anestesi med

intubation.

Blaskontroll: Blistappning vid anestesi

Hudvard: Haravkortning vid behov, tviatta med descutansvamp och

klorhexidin.

Antibiotika: Nej/Ja enligt ordination.
Lokalanestesi: Enligt ordination.
Specifikt for ingreppet:

Artarnal och Noradrenalin.
3 olika mojliga positioneringar av den opererade armen:

- Upp och nervant armbord
- Trimano
- Hoj- och sankbart extraarmbord

Titta i operationsanmalan eller hor med operatoren.

Vid operation 6ver 2 timmar ska patienten fa virme, Bairhugger och
temperaturkontrolleras. Variera arm och finger for blodtryck och POX.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9730-1455443510-116/surrogate/Sidomarkering%20av%20pariga%20organ%20preoperativt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-238/surrogate/Provtagning%20-%20preoperativ.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9822-183536012-430/surrogate/Bilder%20Beachchair.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-290/surrogate/%c3%96vervakning%20under%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-109/surrogate/Bl%c3%a5stappning%20vid%20anestesi.pdf
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