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Penisplastik/mindre 

penisingrepp – omhändertagande 

vid operation  

Innehållsansvarig:  
Elin Fång, sektionsledare operation, Skas Skövde  
Therese Johansson, sektionsledare anestesi, Skas Skövde 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin - Ersätter tidigare standardvårdplan Penis, plastikoperation + penis, mindre 
operationer. 

Bakgrund  
Tillämpas i Skövde.  
Omhändertagande av patient som ska genomgå penisplastik eller mindre operation på penis. 

Förutsättningar 

Förberedelse av sal 

Utrustning och placering 
Diatermiapparat med sug. 

Arbetsbeskrivning 
Förväntad operationstid:  Stor variation. 
 

Operationsmarkering: Nej 
 

Preoperativ provtagning: Provtagning - preoperativ (vgregion.se)  
 

Patientpositionering: Ryggläge. Armarna på armbord. Benremmar.  
 

Monitorering:  Övervakning under anestesi (vgregion.se)  
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Anestesimetod:  
Generell anestesi med larynxmask - SVP operation 

Propofol - Remifentanil (Ultiva) - TCI 
Eventuellt opiat och/eller NSAID, undantagsvis blockad. 
 
Blåskontroll: Bladderscan enligt Blåstappning vid anestesi. 
 

Hudvård: Håravkortning. Descutan. Tvätt med klorhexidinsprit, skrotum sterilklädd.  
 

Antibiotika: Nej. 
 

Lokalanestesi: Eventuellt 20 ml Marcain 2,5 mg/ml. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  

Innehållsansvar: Elin Fång, (elila35), Sektionsledare 

Granskad av: Åsa Appelqvist, (asaap), Enhetschef 

Godkänd av: Helene Sackari, (helma18), Verksamhetschef 
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