OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rutin
Galler for: VE An Op IVA Giltig fran: 2025-11-24
Innehadllsansvar: Sara Séderqvist, (sargul), Sektionsledare Giltig till: ~ 2027-11-24

Granskad av: Asa Appelqvist, (asaap), Enhetschef

Godkéand av: Helene Sackari, (helma18), Verksamhetschef

Ryggoperation — dekompression
och diskektomi -
omhandertagande vid operation

Innehallsansvariga:

Daniel Apel, Sektionsledare ortopedi, operation Skas Skévde
Sara Soderqvist, Sektionsledare ortopedi, anestesi, Skas Skévde

Bakgrund

Tillampas i Skévde

Omhé&ndertagande av patient som ska genomga ryggoperation.

FOorutsattningar
Forberedelse av sal

Utrustning och placering

Operationsbordet: Plantopp med vagga (lank till bilder), eller boneldge (lank
till bilder). Boneldage anvands endast da patienten har en storre buk.

Sug och diatermi placeras pa hoger sida av operationsbordet.
Mikroskop pa vanster sida om operationsbordet.

Ansiktsmask med tillhérande spegel.

Arbetsbeskrivning

Forvantad operationstid: 60-240 minuter

Operationsmarkering:

Operatoren markerar ut operationsniva innan patienten steriltvattas och
draperas. Tank pa att ringa operatoren i god tid, innan vandningen av
patient.

Preoperativ provtagning:
Provtagning - preoperativ (vgregion.se)
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Patientpositionering:

Patienten sOvs pa brits bredvid operationsbordet och vands darefter 6ver till
buklage i form av:

Vagga — Se Bilder

Boneldage — Se Bilder

Armlage (fria armhalor och armarna latt neratlutande upp mot huvudet)
Kontrollera brost (kvinnor) och genitalier (man) sa det inte ligger i klam.

Monitorering:
Overvakning under anestesi (veregion.se)

Tempkateter, BIS och ToF

Anestesimetod:
Generell anestesi med gas.

Blaskontroll:
Blastappning vid anestesi (vgregion.se)

Pga forvantat lang op-tid ska alla patienter som genomgar ryggoperation
sattas en Temp-KAD preoperativt pa.

Hudvard:

Haravkortning vb, klorhexidinsvamp, klorhexidinsprit

Antibiotika: Nej / Ja enligt ordination

Lokalanestesi:

Kan eventuellt Iaggas i hudsnittet efter avslutad operation. Fraga operator.
Specifikt for ingreppet:

Vid operation éver 2 timmar ska patienten fa varme, Bair-hugger, samt
temperaturkontrolleras.

Rubrik: Ryggoperation - dekompression och diskektomi - omhandertagande vid oper... 2 (2)
Dokument-ID: SKAS9697-445461568-245

Version: 1.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-290/surrogate/%c3%96vervakning%20under%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-109/surrogate/Bl%c3%a5stappning%20vid%20anestesi.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: VE An Op IVA

Innehallsansvar: Sara Soderqvist, (sargu1), Sektionsledare
Granskad av: Asa Appelqvist, (asaap), Enhetschef
Godkiand av: Helene Sackari, (helma18), Verksamhetschef
Dokument-ID: SKAS9697-445461568-245

Version: 1.0

Giltig fran: 2025-11-24

Giltig till: 2027-11-24



