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Hoftprotes (hel- och halvprotes)

- omhandertagande vid

operation

Innehallsansvariga:

Sara Soderqvist (sektionsledare ortopedi — anestesi)

Daniel Apel (sektionsledare ortopedi — operation)

T . .. o .
Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin. Ersatter tidigare standardvardplan
- Hoftledsplastik (total, sekundar, halvprotes, protesnara fraktur)
- SVP Operation

Bakgrund

Tillampas i Skovde

Omhandertagande av patient som ska genomga operation for hel- eller

halvprotes i hoften

Forutsattningar

Forberedelser av sal

Utrustning och placering:

Operationsbordet: Standardtopp med sidostod

Sug, diatermi och pulslavage fran hoger sida av op-bordet

Vacuumpedal blir placerad efter op-ssk onskan

Arbetsbeskrivning

Forvantad operationstid: 60 — 120 minuter

Operationsmarkering: Sidomarkering av pariga organ preoperativt

(vgregion.se)

Preoperativ provtagning: Provtagning - preoperativ (vgregion.se)
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9730-1455443510-116/surrogate/Sidomarkering%20av%20pariga%20organ%20preoperativt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9730-1455443510-116/surrogate/Sidomarkering%20av%20pariga%20organ%20preoperativt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-238/surrogate/Provtagning%20-%20preoperativ.pdf
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Patientpositionering: Huvuddelen pa operationsbordet hojs upp
for att vid sidolaget avlasta axeln.

Sidoldge med operationssidan uppat fran borjan. Patienten fixeras i
lage med hjalp av ett sidostod mot sacrum och ett sidostod mot
hoftbenskammen. Backenet ska ligga lodratt mot op-bordet!

Sidostoden tacks med vit “strumpa’. Polstra vid magen om huden
ligger mot stodet. Patienten ska ligga rakt pa bordet, med axelpartiet,
hoften och benet i linje, parallellt med bordet. Kudde mellan armarna.
Tryckavlastning mellan benen (geldyna). Operatoren maste kunna
kianna pa patella och hilen. Benrem. Undre benet latt bojt.

Monitorering: Overvakning under anestesi (vgregion.se)

Anestesimetod: Oftast spinalbedovning. Sovning vid specifika
omstiandigheter som tex blodfortunnande lakemedel.

Vid sekundarproteser kan EDA vara aktuellt beroende pa
operationstiden.

Blaskontroll: KAD vid Spinal
Blastappning vid anestesi (vgregion.se)

Hudvéard: Haravkortning vb, klorhexidinsvamp over hela
operationsomradet.

Antibiotika: Nej / Ja enligt ordination
Lokalanestesi:

Specifikt for ingreppet: Cementering: Palacos pro R+G 55 g till
acetabulum och 75 g till femur.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-290/surrogate/%c3%96vervakning%20under%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-109/surrogate/Bl%c3%a5stappning%20vid%20anestesi.pdf
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