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Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin. Ersatter tidigare standardvardplan
- Buklage, extremitet — SVP operation

Bakgrund

Tillampas i Skovde

Omhandertagande av patient som ska genomga operation for ruptur

av akillessenan, trimalleoldra fotledsoperationer, fotledsartrodes med

margspik, bakercysta och tibiaplatafraktur.

Forutsattningar

Forberedelser av sal

Utrustning samt placering:

Operationsbordet: Universaltopp.

Arbetsbeskrivning

Forvintad operationstid: 60-120 minuter

Operationsmarkering:

Sidomarkering av pariga organ preoperativt (vgregion.se)
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9730-1455443510-116/surrogate/Sidomarkering%20av%20pariga%20organ%20preoperativt.pdf
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Preoperativ provtagning:
Provtagning - preoperativ (vgregion.se)

Patientpositionering: Patienten ligger i buklage under operationen.
En stor kudde ldggs under patientens brostkorg alternativt den gula
H-kudden for operationer i bukldge. Patienten positioneras langt ner
pa bordet med fotterna i hojd med fotdndan. Kudde/ sterila lakan
under foten for att hoja upp foten. Benrem 6ver det benet som inte
ska opereras.

Armarna laggs pa armbord med 9o graders vinkel uppat.

Monitorering: Overvakning under anestesi (vgregion.se)

Anestesimetod: Spinal alternativt intubationsnarkos.

Blaskontroll: Blastappning vid anestesi (vgregion.se)

Hudvard: Haravkortning vid behov, tviatta med descutansvamp och
klorhexidin.

Antibiotika: Nej / Ja enligt ordination
Lokalanestesi: Enligt ordination.

Specifikt for ingreppet: Vid operation 6ver 2 timmar ska patienten
fa varme, Bair-hugger, samt temperaturkontrolleras. Variera arm och
finger for blodtryck och POX.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-238/surrogate/Provtagning%20-%20preoperativ.pdf
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-109/surrogate/Bl%c3%a5stappning%20vid%20anestesi.pdf
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