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Abdominell hysterektomi - 

omhändertagande vid operation 

 

Innehållsansvariga: 
Elin Fång, sektionsledare gynekologi, operation SkaS Skövde 
Therese Johansson, sektionsledare gynekologi, anestesi SkaS Skövde 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin, ersätter tidigare standardvårdplaner 

- Hysterektomi, abdominell (benign) – SVP operation 
- Hysterektomi, abdominell (malign) – SVP operation 

Bakgrund och syfte  
Tillämpas i Skövde 
Omhändertagande av patient som ska genomgå abdominell 
hysterektomi malign/benign.  

Förutsättningar 

Förberedelse av sal 
Koppla en serres measuringcup på sugen inför eventuell buksköljvätska. 
Preparatetiketter från endoskopiförrådet. 

Utrustning och placering: 
Diatermiapparat med sug och Ligasure.  
Värmemössa. 
 

Arbetsbeskrivning 
Förväntad operationstid:  Cirka 2 timmar. 
 

Sidomarkering: Nej 
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Preoperativ provtagning: Provtagning - preoperativ (vgregion.se)  
 

Patientpositionering: Planläge. Armarna på armbord. Benremmar.  
 

Monitorering: Övervakning under anestesi (vgregion.se)  
Temperaturmätning via esofagus. 
 
Anestesimetod:  Intubation och spinal-Morfin enligt: 
Abdominell och laparoskopisk hysterektomi - anestesi  
Större ingrepp: EDA i kombination med Intubation och Sevoflurane/Fentanyl. 
Generell anestesi med larynxmask - SVP operation 
Generell anestesi med intubation - SVP operation 
Generell anestesi med intubation och epiduralanestesi - SVP operation 
Regional anestesi, spinal eller epidural - SVP operation  
Eventuellt opiat/NSAID  
 

 
Blåskontroll:  KAD  Kateterisering av urinblåsa vid gynekologisk operation - 
omvårdnad (vgregion.se) 
 

Hudvård: Navelvård och tvätt med klorhexidinsprit. 
 
 

Antibiotika: Ja, enligt Antibiotikaprofylax inom gynekologi (vgregion.se) 
 

Lokalanestesi: Ja, 20 ml Marcain-adrenalin 2,5mg/ml i samband med 
suturering.  

Specifikt för ingreppet:  Preparatet ska vägas. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  

Innehållsansvar: Therése Johansson, (thejo2), Sektionsledare 
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