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Férandringar sedan féregaende version

Ny rutin, ersatter tidigare standardvardplan

- Direktlaryngoskopi — SVP operation

Bakgrund och syfte

Tillampas i Skovde

Ombhandertagande av vuxen patient som ska genomga
direktlaryngoskopi.

Direktlaryngoskopi innebar att man undersoker stimband och larynx
genom att anvinda operations laryngoskop och mikroskop. Vid behov
tas aven biopsier.

Forberedelse av sal

Utrustning och placering:

¢ Lilla mikroskopet pa motsatt sida, kopplas upp i integrationssystemet.

e Kleinsasser med broststod (fixlada pa hylla uppstallning 4) fasts nedanfor
armbordet pa hoger sida.

¢ Sug och ljuskilla vid huvudandan vanster sida.

e Jetventilator Twinstream bredvid narkosapparaten.

e Eventuellt hogflodesgrimma. Om aktuellt: p4 samma sida som
narkosapparaten.
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Arbetsbeskrivning

Forvantad operationstid: 25 minuter
Operationsmarkering: Nej

Preoperativ provtagning: Nej, enligt Preoperativa prover ONH
operation (vgregion.se)

Patientpositionering:

Rygglage. Patienten langt upp pa bordet med huvudet latt bakatbojt
samt latt tippad huvudplatta. Vanster arm i armskena, hoger arm pa
armbord. Tandskydd peroperativt!

Monitorering:
Overvakning under anestesi (vgregion.se), BIS

Anestesimetod:

Propofol - Remifentanil (Ultiva) - TCI Ingreppet kraver ofta hog dos
Remifentanil peroperativt, men ger ringa smarta postoperativt.

Betapred 8 mg intravenost ges for att minska slemhinnesvullnad.

Vid behov av muskelrelaxantia anvands Mivacron. Reducerad dos
racker vanligtvis.

Luftvag:

Jetventilation via TwinStream, Twinstream lokal instruktion, dvs
supraglottisk ventilation med jetventilator. Twinstream kopplas i
forsta hand till operations laryngoskop. Befuktare anviands for att
minska risk for hosta och torra luftvigar postoperativt.

Vid svarigheter att placera laryngoskopet tillrackligt bra for optimal
ventilation kan jetventilation ske via nasal enlumenskateter.
Observera att man da endast far en hogfrekvensventilation, ingen
normalfrekvensventilation. I sarskilda fall kan patienten intuberas
med liten oral tub (5:ans tub till kvinnor, 5,5 till mén) och ventileras
med narkosapparat. Blir dock ofta lackage och ibland svart att fa
tubens lingd att racka framfor allt till 1anga man.

Till medicinskt l1ampliga patienter (bedoms av anestesilakare) med
BMI <25 kan nasal hogflodesgrimma (HFNC) anvindas i stillet for
Twinstream, se Nasal hogflodesgrimma, HFNC, vid anestesi och
sedering. Starta med fordel Ultiva/Propofol pa Cet 1/1 i samband med
att grimman kopplas pé patienten. Borja med non-invasivt mode
(temperatur 34°C) och lagt flode (20 1/min). Byt sedan till invasiv
mode (temperatur 40°C) och oka successivt flodet till max 70 1/min.
OBS! Att Twinstream alltid ska finnas startad och kontrollerad pa sal
som backup vid desaturation och behov av jetventilation under
undersokningen.

Blaskontroll: Blistappning vid anestesi (vgregion.se)
Hudvard: Steriltvattas ej.
Antibiotika: Nej

Lokalanestesi: Ja
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Sprayror, sprutor och Lidokainhydroklorid 40 mg/ml finns i ldda
under Jetventilatorn. Dras upp av anestesisjukskoterskan men
administreras av operator nar denne placerat laryngoskopet.
Dokumenteras av operationssjukskoterskan i Orbit som peroperativt

given lokalbedovning.
Specifikt for ingreppet:
Anviandande av Jetventilator. Operator pa sal innan man sover.

Risk for svar luftvag vid t ex stor forandring pa stimband eller
tumormassa i luftvag vilket kan leda till trakeotomi.
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