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Forandringar sedan féregaende version
Tillagg av Catapresan 1 pug/kg.

Bakgrund och syfte

Tillampas i Skovde
Omhandertagande av patient som ska genomga adenoidektomi.

Vid adenoidektomi skrapar man bort korteln bakom nasan med en typ
av kniv. Operationen sker via munnen.

Vanligaste patientgruppen ar barn, men kan aven utforas pa
ungdomar/vuxna.

FOorutsattningar
Forberedelse av sal

Utrustning och placering

Sug och diatermi vid fotindan

Bukskoljflaska for matning av blodvolym till barn under 20 kg
Korgar med blad till munsparr (SF 3)

Vid re-abrasio: Optik o gr (SF 3) och fiberljusledare med ljuskilla
Armerad larynxmask

Barnbord (barn <20 kg)

Rund ESWELL till barn
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Arbetsbeskrivning

Forvantad operationstid: 15 minuter
Operationsmarkering: Nej

Preoperativ provtagnlng Ja, blodstatus (ej dldre &n 3 man) +
blodgruppering pa alla >10 ars alder enligt Preoperativa prover ONH

operation. Kan pa barn tas pa operationsdagen i samband med att
PVK satts.

Patientpositionering:

Rygglage. Patienten langt upp pa bordet med tippad huvudplatta.
Rund ESWELL-kudde till barn. Vanster arm i armskena, hoger pa
armbord eller langs sidan om liten patient.

Monitorering:
Overvakning under anestesi (vgregion.se), BIS

Anestesimetod:
Barn
Fentanyl intermittent samt Propofolinfusion.

e Fentanyl:

1. Induktion: ca (1)-2 pug/kg

2. Underhéll: sméa doser (5-10 ug beroende pa vikt) titreras vb,
garna under spontanandning.

e Propofol:

3. TCI Kataria alt TTVA-mode barn enligt Total Intravenos
anestesi (TIVA) for barn. Vid TIVA-mode behover
underhallsdosen ofta 6kas till 25-30 mg/kg/h alt. bolusdos
ges infor anbringande av munsparr.

Vuxna
Propofol - Remifentanil (Ultiva) - TCI.

Ovriga likemedel

e Betapred 0,2 mg/kg iv (barn), 8 mg iv (vuxna). Ges i PONV-syfte samt for

att minska slemhinnesvullnad.

e Dpynastat 0,4 mg/kg iv (barn), 20 - 40 mg iv (vuxna)

e Paracetamol 15 mg/kg iv (barn), 1 g iv (vuxna, om ej givet som
premedicinering)

e Catapresan 1 ug/kg

¢ Infusion behovs inte vid normal preoperativ fasta, men overvag peroperativ

vatskebolus Benelyte till barn under 15 kg.

Luftvig
Armerad larynxmask, fixeras mitt pa underldappen. Slang rakt fram
over brostet.

En storre larynxmask fungerar ofta battre an en mindre tillsammans
med munsparr.
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Risk att larynxmasken flyttas/knickas vid anbringande av munsparr.
God kommunikation med operator samt extra noggrann uppsikt 6ver
luftvag och ventilation i detta moment!

Larynxmasken avlagsnas pa postop vid uppvaknandet.

Stréva efter att bibehalla spontandning - TU. Backup-mode/VKTS vb
och vid intubation.

Intubera alltid vid luftvagsproblem! Barn =10 kg kan behova intuberas
av utrymmesskal i munnen.

Blaskontroll: Blastappning vid anestesi (vgregion.se)
Hudvard: Steriltvattas ej
Antibiotika: Nej

Lokalanestesi: Nej

Specifikt for ingreppet:

Tank pa att framfor allt barn med stor adenoid kan vara svara att
maskventilera pa sedvanligt satt da de just ar tata bakom niasan. Man
kan behova halla munnen 6ppen for fullgod ventilation.

Var frikostig med nésdroppar till framfor allt smé barn.

Tatt samarbete med operator framfor allt vid anbringande av
munsparr.

Armerad larynxmask for att minska risk for knickbildning av
Munsparr.

Fraga om/kontrollera och dokumentera ev. 16sa tander.
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