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Trakeotomi - oppen
omhandertagande vid operation
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Suzanne Johansson, sektionsledare operation, SkaS Skovde
Marie-Louise Mio Johansson, sektionsledare anestesi, SkaS Skovde

Férandringar sedan féregaende version

Ny rutin, ersatter tidigare standardvardplan.

Bakgrund och syfte

Tillampas i Skovde
Omhindertagande av patient som ska genomga trakeotomi.

Trakeotomi innebar att man via ett operativt ingrepp gor en Oppning
till trakea for att etablera andningsvag. I oppningen (trakeostomat)
placeras en trakealkanyl. Den trakealkanyl som satts vid
priméroperationen ar alltid kuffad.

Forberedelse av sal

Utrustning samt placering:

=

Sug och diatermi vid fotindan

Motorplatta ovanfor plinten, darefter ryggplatta och
huvudplatta

Gul "gellimpa”

Rund ESWELL eller gelkudde

Tva armskenor

Mjuk narkosbage

Trackvagn

Harmonic, focushandtag och bla harmonicsladd (tas upp
vid behov)

9. Eventuellt specialtrack (SF 3)

10. Eventuellt hogflodesgrimma

11. Eventuellt C-MAC
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12. Eventuellt fiberintubationsvagn
13. Eventuellt speciella ledare for svar luftvag

Arbetsbeskrivning

Forvintad operationstid: 40 min

Operationsmarkering: Ja, markeras av operator pa sal innan
operationsstart.

Preoperativ provtagning: Ja, blodgruppering enligt Preoperativa
prover ONH operation (vgregion.se)

Patientpositionering:

Rygglage. Patienten 1angt upp pa bordet. H6jd motorplatta och tippad
huvudplatta for att patienten ska "brosta upp sig” och bjuda fram
halsen. Vid behov dven gul "gellimpa” under axlarna. Sakerstall att
huvudet har ordentligt stod pa kudde — fyrkantig eller rund ESWELL-
kudde alternativt gelkudde.

Armarna utmed sidorna (armskenor).

I sarskilda fall utfors trakeotomi i vaket eller endast latt sederat
tillstdnd med lokalanestesi. Ho6jd huvudanda kan dé lindra eventuell
lufthunger.

Monitorering: Overvakning under anestesi (vgregion.se), BIS

Anestesimetod:

Vanligen Propofol — Remifentanil (Ultiva) — TCI och oral intubation.

Om patienten kommer intuberad fran IVA pausas/byts pagaende
lakemedel ut enligt ordination av ansvarig anestesiolog.

I sarskilda fall behover patienten vara vaken eller endast latt sederad
under operationen. Vanligen da Propofolsedering — anestesi eller
Propofol — Remifentanil (Ultiva) — TCI med start Cet 0,8-1/0,8-1.

I dessa fall kan Nasal hogflodesgrimma, HENC, vid anestesi och
sedering vara till god hjalp for att minska risk for lufthunger och
desaturation.

Hudvard: Haravkortning vid behov.

Antibiotika: Nej

Lokalanestesi: Ja, Marcain-Adrenalin 2,5 mg/ml
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Specifikt for ingreppet:

Tatt samarbete/kommunikation mellan operator och
anestesipersonal!

Avstamning innan patienten tas in om utrustning, planerat
tillvagagangssatt och eventuella specifika riskmoment.

Operator deltar vid/kontrollerar upplagg innan patienten tvattas och
klas.

Anestesildkare ansvarar for tuben niar denna ska backas upp och
trakealkanylen foras ner.

Patienten gar vanligen sovd fran operation till IVA efter operationen.

Riskmoment:

e Kuffen gar sonder nar trakealkanylen fors ner.

e Trakealkanylen gar ej att fi ner ordentligt i trakea nar tuben har
backats. Bra att ha tub redo att fora ner igen!

e Trakealkanylen ar for kort och patienten kan inte ventileras.

e Blodning (framfor allt vid tum6rmassa vid operationsomradet)

e Svart att fa luft i patienten pa grund av ovanstdende eller annan
orsak. Kan da vara liattare att handventilera patienten med
Ruben 4n med narkosapparat!

Rubrik: Trakeotomi, 6ppen - Omhandertagande vid operation 3 (3)
Dokument-ID: SKAS9697-445461568-205

Version: 3.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen
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