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Skallsträck - SVP operation 

Innehållsansvariga 
Sara Söderqvist, sektionsledare anestesi, SkaS Skövde 
Daniel Apel, sektionsledare operation, SkaS Skövde 

 

Revideringar i denna version 

Förlängd giltighet i väntan på revidering.  
 

Bakgrund, syfte och mål 

Tillämpas i Skövde.  
Omhändertagande enligt standardvårdplan för patient som ska genomgå operation med skallsträck.  
 

Arbetsbeskrivning 

Andning/Cirkulation 
Omvårdnadsdiagnos 
Oförmåga till fullgod egenandning r.t. regional anestesi 
Omvårdnadsmål 
Fri luftväg 
Omvårdnadsåtgärder 
Regional anestesi, blockad, lokalanestesi - SVP operation  

 
Hud/Vävnad 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för tryck- och nervskada r.t. kroppsläge 

Omvårdnadsmål 
Hel och oskadad hud 
Ingen nervskada 
Omvårdnadsåtgärder 
-miljö 
Görs på preoperativa salen 
Patientsäng med skallbräda (skallbrädan finns i kollumförrådet) som gör att huvudet hamnar utanför 
sängen med stöd  
-samordning 
Kontakta ortopedtekniska avdelningen telefon 31582 i god tid för inprovning. Kvällar och helger kan 
ortopedtekniker kallas via växeln. 
Vid eventuellt skallsträck i säng hämtas säng till skallsträck i källaren, tag trappa D (utanför vår 
reception) sedan står sängen runt hörnet till vänster i källaren. 
 
Smärta 
Omvårdnadsdiagnos 
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Risk för postoperativ smärta r.t. ingreppet 
Omvårdnadsmål 
VAS mindre än 4 
Omvårdnadsåtgärder 
-läkemedelshantering 
Lokalanestesi läggs av operatör 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Sektionsledare Anestesi/Operation Skaraborgs Sjukhus Skövde. 
Avsteg från SVP noteras i Orbit. 
 

Käll- och litteraturförteckning 

Forsberg A, Edlund K. Standardvårdplaner. Studentlitteratur. Lund: 2003. 
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Gustafsson B, Kelvered M. PeriOP-VIPS. Studentlitteratur. Lund: 2003. 
Ehnfors M. Ehrenberg A, Thorell-Ekstrand I. Vårdförbundet. Stockholm: 2000. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  

Innehållsansvar: Sara Söderqvist, (sargu1), Sektionsledare 
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