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Resektion eller excision av ytteröra – 

SVP operation 

Innehållsansvariga 
Marie-Louise Johansson, sektionsledare, Anestesi SkaS Skövde 
Suzanne Johansson, sektionsledare, Operation SkaS Skövde 

 

Revideringar i denna version 

Förlängd giltighet.  
 

Bakgrund, syfte och mål 

Tillämpas i Skövde. Omhändertagande enligt standardvårdplan för patient som ska genomgå 
resektion eller excision av ytteröra.  
 

Arbetsbeskrivning 

Hud/Vävnad 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för fallskada r.t. förflyttning till/från operationsbord 
Risk för tryck- och nervskada r.t. kroppsläge 
Omvårdnadsmål 
Hel och oskadad hud 
Ingen nervskada 
Omvårdnadsåtgärder 
-miljö 
Plantopp. Anestesiapparaten på icke opererande sida. 
Vid förflyttning av patient placeras den låsta sängen intill operationsbordet. De får inte haka i 
varandra. 
Huvudet på ESWELL-kudde. Använd hygienunderlägg istället för örngott på grund av glidrisk.  
Armen närmast operatör i armskena och andra armen på armbord. 
Kudde under knän. 
-speciell omvårdnad 
Patienten rakas runt örat. Håret fixeras med surgifixmössa och tejp 
Säkerställ att det icke opererade örat ligger bra. 
Se till att sterilklädsel inte täcker patientens ansikte. 
Använd med fördel pacemakerbåge. 
 
Smärta 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för perioperativ smärta r.t. ingreppet 
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Omvårdnadsmål 
VAS mindre än 4 
Omvårdnadsåtgärder 
-läkemedelshantering 
Lokalanestesi 
Regional anestesi – blockad, lokalanestesi eller intravenös regional anestesi (IVRA) – SVP 
operation 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Sektionsledare Anestesi/Operation Skaraborgs Sjukhus Skövde 
Avsteg från SVP noteras i Orbit 
 

Käll- och litteraturförteckning 

Forsberg A, Edlund K. Standardvårdplaner. Studentlitteratur. Lund: 2003. 
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Ehnfors M. Ehrenberg A, Thorell-Ekstrand I. Vårdförbundet. Stockholm: 2000. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  

Innehållsansvar: Marie-Louise Johansson, (marjo63), Sektionsledare 

Granskad av: Åsa Appelqvist, (asaap), Enhetschef 

Godkänd av: Annelie Sundén Gustavsson, (annsu1), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9697-445461568-162 

Version: 11.0 

 

Giltig från: 2024-10-22 

Giltig till: 2026-10-22 

 


