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Revideringar i denna version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Skévde. Omhandertagande enligt standardvardplan for patient som ska genomgéa
operation med laparoskopisk nedlaggning av stomi i benstdd.

Arbetsbeskrivning

Andning/Cirkulation
Omvardnadsdiagnos

Oformaga till fullgod egenandning r.t. generell anestesi
Risk for hypovolemi r.t. blédning
Anastomoslackage r.t. Overvatskning
Omvardnadsmal

Fri luftvag

MAP mer an 65 mmHg

Kroppstemperatur mellan 36,5 — 37,5 grader

Ej "svullna” tarmar

Omvaéardnadséatgarder

-speciell omvardnad

Generell anestesi med intubation — SVP operation
Antibiotikaprofylax och antibiotikabehandling inom kirurgi
Restriktiv infusionsbehandling.

ERAS vid kolorektal kirurgi - anestesi

ERAS vid kolon- och tunntarmskirurgi

Esofagusdoppler (CardioQ-ODM+) — malstyrd vatskebehandling
Provtagning - preoperativ

Nutrition

Omvardnadsdiagnos

Risk for illamaende, krakning, r.t. atonisk ventrikel, uppblast ventrikel, generell anestesi
regurgitation och aspiration
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9697-445461568-107/surrogate/Generell%20anestesi%20med%20intubation%20-%20SVP%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9697-445461568-107/surrogate/Generell%20anestesi%20med%20intubation%20-%20SVP%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9710-1396384072-57/surrogate/Antibiotikaprofylax%20och%20antibiotikabehandling%20inom%20kirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9710-1396384072-57/surrogate/Antibiotikaprofylax%20och%20antibiotikabehandling%20inom%20kirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-127/surrogate/ERAS%20vid%20kolorektal%20kirurgi%20-%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9710-1396384072-24/surrogate/ERAS%20vid%20kolon-%20och%20tunntarmskirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-128/surrogate/Esofagusdoppler%20(CardioQ-ODM%2b)%20-%20m%c3%a5lstyrd%20v%c3%a4tskebehandling.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-238/surrogate/Provtagning%20-%20preoperativ.pdf
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Omvardnadsatgarder

- speciell omvéardnad

Tom alltid ventrikeln efter intubation och innan op-start.
-lakemedelshantering

Ge lagdos Betapred, Ondansetron som PONV-profylaxi
Postoperativ nausea and vomiting (PONV) — vuxna och barn

Elimination

Omvardnadsdiagnos

Risk for skadad urinblasa r.t. overfylld bladsa
Risk for uppblasta tarmar r.t. lustgas
Omvardnadsmal

Ingen blasskada

Ej uppblasta tarmar
Omvaéardnadsatgarder
-speciell omvardnad
Cystofix

Ej lustgas

Hud/Véavnad

Omvardnadsdiagnos

Risk for fallskada r.t. forflyttning till/frén operationsbord

Risk for tryck- och nervskada r.t. kroppslage

Risk for infektion r.t. ingrepp

Omvardnadsmal

Hel och oskadad hud

Ingen nervskada

Ingen infektion

Omvardnadsatgarder

-miljo

Gyn/Urotopp ("gamla”)

Vid forflyttning av patient placeras den lasta sangen intill operationsbordet. De far inte haka i
varandra. Se bilder.

1. Rygglage med mjuk madrass pa benstdden (patienten placerad tillrackligt lAngt ned for att kunna
laggas upp i benstod). Badda med plastsnibb och stor blgja fran borjan, plastsnibben viks ned mellan
bordet och benstoden.

Armarna utmed sidorna, anvand langa 3-vagskranar.

Anvand 6ronsensor for saturationsmatning.

PinkPad.

2. Vid stapling/rektoskopi laggs benen upp i benstdd, sedan ater till planlage.

-speciell omvardnad

Laparoskopisal 6 eller 12 i férsta hand, om inte placeras kirurgstapel vid vanster fotdnda
Diatermi/sug vid hoger huvudanda

Aesop vid vanster sida i axelniva

Extra sug och tillbehor till rektoskopi

-lakemedelshantering

Antibiotikaprofylax och antibiotikabehandling inom kirurgi.

Somn

Omvardnadsdiagnos

Risk for awareness r.t. ytlig generell anestesi
Omvardnadsmal

God sémn

Omvaéardnadséatgarder

-lakemedelshantering

Anestesiform enligt: Generell anestesi med intubation — SVP operation
TIVA enligt: Propofol-Remifentanil (Ultiva) - TCI

Smaérta
Omvardnadsdiagnos
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Risk fér postoperativ smarta r.t. ingreppet

Omvardnadsmal

VAS mindre an 4

Omvaéardnadsatgarder

-lakemedelshantering

Smartlindring enligt ERAS vid kolorektal kirurgi — anestesi

Lokalanestetika Marcain-Adrenalin 2,5 mg/ml spruts infor troakarsattning och i operationssaren vid
avslutning av operationen.

Uppféljning, utvardering och revision

Sektionsledare Anestesi/Operation Skaraborgs Sjukhus Skoévde.
Avsteg frdn SVP noteras i Orbit.
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