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Revideringar i denna version

Forlangd giltighet i vantan pa revidering.

Syfte

Tillampas i Skévde. Omhandertagande enligt standardvardplan for patient som ska genomgéa
generell anestesi med intubation.

Forutsattningar
Ansvar

Konsekvent tillampning av WHO: Checklista for sékerhet vid operationer Skaraborgs Sjukhus.
Rapportering enligt SBAR.

Arbetsbeskrivning

Andning

Omvardnadsdiagnos

Oformaga till fullgod egenandning r.t. generell anestesi

Risk for laryngo/bronkospasm r.t. vagal reaktion, ytlig anestesi, blédning, sekret,
infektion

Risk for atelektaser r.t. kontrollerad ventilation, immobilisering,

Risk for lungkomplikation r.t. aspiration/regurgitation

Risk for tryckskada r.t. hogt kufftryck endotrakeal tub

Omvaéardnadsmal

Fri luftvag

Sa02 mer &n 92%

Oskadade slemhinnor

Ingen aspiration/regurgitation

Kufftryck 20-30 cm H20

Omvaéardnadséatgarder

-miljo

Kontroll av anestesiapparat
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Kontroll av intubationsutrustning
-observation/overvakning
Overvakning under anestesi

Monitorera/dokumentera FiO2, ev MAC, etCO2, SaO2, Mode, Topptryck, PEEP, MV, AF

-speciell omvardnad
Preoxygenering

Kontroll av fri luftvag efter induktion
Intubation

Vid problem se Svar luftvag -handlingsplan och Fiberoptisk vakenintubation

Auskultation av tublage (upprepas vid lagesférandringar)

Fixation av endotrakealtub
Adekvat ventilation

Kufftryckskontroll under anestesi
Atgarda larmorsaker kontinuerligt
Rensugning av luftvag vid behov
Avveckling av anestesi
Barnanestesi, SVP operation
-lakemedelshantering

Syrgas under transport

Cirkulation

Omvardnadsdiagnos

Oformaga till fullgod cirkulation r.t.
Risk for hypertoni r.t.
Risk for hypotoni r.t.
Risk for arytmi r.t.
Oformaga till temperaturreglering r.t.
Risk for blédning r.t.
Risk for hypertermi r.t.
Risk for hypotermi r.t.
Risk for shivering r.t.
Risk for instabilt blodtryck r.t.
Omvardnadsmal

MAP mer an 65

Puls 40-100 slag/min
Kroppstemperatur mellan 36,5-37.5°C
Omvardnadsatgarder
-observation/dvervakning

generell anestesi

smarta, oro, anestesidjup

blédning, dehydrering, kroppslage, anestesidjup
vagala reaktioner, smérta, oro

anestesi

hypotermi

varmeterapi, operationsdrapering

steriltvattning, hudexponering

anestesi, hypotermi

steroidbrist

Monitorera/dokumentera EKG, NIBP, puls, temperatur, vatskeftrluster

Overvakning under anestesi
-speciell omvardnad
PVK

Intraosseds nal (EZ-10) vid A-HLR och pa kritisk sjuk/skadad patient efter 2 forsok att satta PVK
Varmeterapi och temperaturmatning enligt SVP for specifikt ingrepp
Provtagning preoperativ och enligt respektive kliniks styrdokument

Dokumentera eventuella vatskeforluster
Atgarda larmorsaker kontinuerligt
-lakemedelshantering

Varm infusion

Dokumentera vatskeersattningar

Noradrenalin — perifert vid operation och postoperativ vard

Protrombinkomplexkoncentrat — behandling, f6lj lanken i styrdokumentet: Vardprogram vends tromboembolism
och antikoagulantiabehandling hos vuxna och gravida se Kirurgi och antikoagulantiabehandling (sid 39).

Steroidbehandling — perioperativt

Nutrition

Omvardnadsdiagnos

Risk for aspiration/regurgitation r.t.
Risk for tandskada r.t.
Risk for hyper/hypoglykemi r.t
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generell anestesi, uppblast ventrikel, nedsatt
tarmmotorik, akut operation, kort fastetid, rorelse
Intubation, daligt tandstatus

diabetes


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-290/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-264/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-131/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-183/surrogate
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/24304/Barnanestesi%20-%20SVP.pdf?a=false&guest=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-290/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-168/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-238/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-209/surrogate
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/21169/Protrombinkomplexkoncentrat%20-%20behandling.pdf?a=false&guest=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs9766-305841775-39/surrogate/Ven%c3%b6s%20tromboembolism%20och%20antikoagulantiabehandling%20hos%20vuxna%20och%20gravida.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs9766-305841775-39/surrogate/Ven%c3%b6s%20tromboembolism%20och%20antikoagulantiabehandling%20hos%20vuxna%20och%20gravida.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs9766-305841775-39/surrogate/Ven%C3%B6s%20tromboembolism%20och%20antikoagulantiabehandling%20hos%20vuxna%20och%20gravida.pdf#page=39
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-261/surrogate
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Omvardnadsmal

Hanterbart illamaende

Ingen krékning eller regurgitation

Oskadat tandstatus

P-Glucos 5-10 mmol/l

Omvaéardnadsatgarder

-speciell omvardnad

Kontrollera/dokumentera genomgangen fasta

Preoperativ fasta

Anvand tandskydd vid daligt tandstatus
Kontrollera/dokumentera P-Glucos enligt Diabetes och operation
Transportera lugnt i fardriktningen

-lakemedelshantering

Postoperativ Nausea and Vomiting (PONV) vuxna och barn
Rapid Sequence Induction (RSI)

Elimination

Omvardnadsdiagnos

Risk for skada urinblasa r.t. overtanjd blasa, vatsketillforsel
Omvardnadsmal

Ingen blasskada

Omvardnadsatgarder

-speciell omvardnad

Kontrollera/dokumentera med ultrajud enligt Blastappning vid anestesi

Hud/vavnad

Omvardnadsdiagnos

Risk for inkorrekt ingrepp r.t. parigt organ

Risk for trycksar/brannskada/nervskada r.t pulsoximetermatning, NIBPméatning, blodtomt falt,
diatermi, kroppslage

Risk for hornhinneskada r.t oférmaga att sjalv stanga 6gonlocken

Risk for infektion r.t ingrepp

Omvaéardnadsmal

Korrekt ingrepp

Hel och oskadad hud

Inga nervskador

Ingen hornhinneskada

Ingen infektion

Omvardnadsatgarder

-miljo

Upplaggning enligt SVP for specifikt ingrepp

-speciell omvardnad

Sidomarkering av pariga organ preoperativt

Byt matningsstalle for pulsoximeterprobe en gang/timme
Kontrollera/dokumentera hudstatus under NIBP-manschett
Mobilisera/dokumentera extremiteter

Blodtomt falt — operationer

Tejpning av 6gonlock

Munskyddsanvandning pa operationssal

Kontroll av hudstatus innan avrapportering

Basal hygien och kladregler

Instrumentkontroll pa operation

Somn

Omvaérdnadsdiagnos

Risk for awareness r.t. ytlig generell anestesi

Risk for skov av porfyri r.t anestesi och porfyri

Risk for malign hypertermi r.t anestesi och malign hypertermikénslighet
Omvardnadsmal

God sémn

Inget skov av porfyri
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-225/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-116/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-223/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-241/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-109/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9730-1455443510-116/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-108/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-202/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-2/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-167/surrogate
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Ingen malign hypertermi

Smarta

Omvérdnadsdiagnos

Risk for intra/postoperativ smarta r.t. Ingreppet, intubation
Omvardnadsmal

Minimerad intraoperativ smarta

Postoperativt VAS mindre én 4
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-163/surrogate
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/22667/L%c3%a4kemedelshantering%20%20i%20samband%20med%20operation.pdf?a=false&guest=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SKAS9695-1808319850-89/SURROGATE/Anestesil%c3%a4kemedel%20-%20barn.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-222/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-198/surrogate/Malign%20hypertermi%20(MH)%20-%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-85/surrogate
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Psykosocialt
Omvardnadsdiagnos

Risk fér smartgenombrott r.t. missbruk
Oformaga till avslappning, oro r.t. stérande miljéfaktorer, antikolinergt syndrom
Omvardnadsmal

VAS mindre an 4

Lugn ochro

Skapa tillit

Skydda integritet och vardighet

Omvaéardnadséatgarder

-speciell omvardnad

Framja kontinuitet genom perioperativ dialog

Tystnad vid sévning och vackning

-lakemedelshantering

Langvarig smarta under opioidbehandling — perioperativ handlaggning
Preoperativ medicinering - vuxna

Preoperativ medicinering — barn

Nasal premedicinering med sufentanil (Sufenta)

Sammansatt status
Omvardnadsdiagnos

Risk for komplikationer r.t. pagaende medicinering
Risk for hypotension, dkat luftvagstryck, r.t. allergi

obstuktivitet, urtikaria

Risk for toxiska reaktioner av litium r.t. dehydrering vid litiumbehandling
Omvardnadsmal

Inga lakemedelskomplikationer

Omvardnadsatgarder

-speciell omvardnad

Anafylaxi och allergi — perioperativt

Latexallergi i samband med operation

-lakemedelshantering

Litiumbehandling och anestesi

Uppféljning, utvardering och revision

Sektionsledare Anestesi/Operation Skaraborgs Sjukhus Skdvde
Avsteg fran SVP noteras i Orbit

Kall- och litteraturforteckning

Forsberg A, Edlund K. Standardvardplaner. Studentlitteratur. Lund: 2003.

Edlund K, Forsberg A. Evidensbaserade standardvardplaner. Studentlitteratur. Lund: 2013
Gustafsson B, Kelvered M. PeriOP-VIPS. Studentlitteratur. Lund: 2003.

Ehnfors M. Ehrenberg A, Thorell-Ekstrand I. Vardférbundet. Stockholm: 2000.
Kunskapsunderlag.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-194/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-227/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-226/surrogate/Preoperativ%20medicinering%20-%20barn.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-204/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-86/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-189/surrogate
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/22687/Litiumbehandling%20och%20anestesi.pdf?a=false&guest=true
http://fokus.skar.vgregion.se/upload/SkaS/Omr%c3%a5de%20K/An-Op-IVA/Anestesi-Operation%20KSS/A-%c3%96/Kunskapsunderlag%20kvalnr.pdf
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