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Nitroglycerinbehandling vid intensivvard

Forandringar sedan féregaendeversion
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal
Beskriver nitroglycerinbehandling pa IVA.

Arbetsbeskrivning

Indikationer:

= centrala brostsmértor av koronarischemiskt ursprung

= hjartsvikt med behov av sankta fyllnadstryck och/eller artardilatation
for astadkommande av siankt "after-load”
= hypertension med behov av akut och snabb reversibel

blodtrycksminskning

Egenskaper:

Nitroglycerin ger en relaxation av glatt muskulatur, nagot mer uttalad pa
den vendsa delen an pa den arteriella sidan av kérlbadden.
Behandlingseffekten &r beroende av dosen och den individuella
kansligheten. P& grund av minskat vendst aterflode till hjartat sa séanks
fyllnadstrycket i vanster kammare, samtidigt som flodesmotstandet
minskar. Detta reducerar hjartmuskelns syrebehov.

Kontraindikationer/forsiktighet:

Hjarttamponad. Konstriktiv perikardit. Hypertrof, obstruktiv
kardiomyopati. Aortastenos. Mitralisstenos. Kardiogen chock. Oklar
hypotension/chock. Samtidig behandling med Sildenafil (Viagra).
FOrhojt intrakraniellt tryck.
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Biverkningar:

- hypotoni

- reflektorisk takykardi
- ”flush”-reaktion

- illaméende

- huvudvark

Om biverkningarna ar for svara maste dosen reduceras eller
behandlingen avbrytas.

Blandning:

50 ml stamldsning Nitroglycerin 1 mg/ml (= 50 mg) ex Nitroven 1
mg/ml, dras upp i en 50 ml spruta for sprutpump. Hallbarhet 24 timmar.
Slangar och sprutor av polyeten (PE) ska anvandas, ej PVC.

Dosering:

Inleds med en infusionshastighet pa 0,25 mikrogram/kg/min. Doseringen
okas var femte minut tills 6nskad effekt ar uppnadd.

Doseringsschema

Koncentration: 1 mg/mi

0,25 [050 [0,75 [1,00 [125 [150 [1,75 [2,00 [2,25 [250 |275 |3,00

Doseringen nedan avser ml/timme

40kg | 0,6 1,2 1,8 2,4 3,0 3,6 4,2 4,8 54 6,0 6,6 7,2

45kg | 0,7 14 2,0 2,7 3,4 4,1 4,7 54 6,1 6,8 7,4 8,1

50kg | 0,8 15 2,3 3,0 3,8 4,5 53 6,0 6,8 7,5 8,3 9,0

55kg |0,8 1,7 2,5 3,3 4,1 50 5,8 6,6 7,4 8,3 9,1 9,9

60kg |09 1,8 2,7 3,6 4,5 54 6,3 7.2 8,1 9,0 9,9 10,8

65 kg 1,0 2,0 29 3.9 4,9 59 6,8 7,8 8,8 9,8 10,7 | 11,7

70 kg 11 2,1 3,2 4,2 53 6,3 7,4 8,4 9,5 10,5 | 11,6 | 12,6

75 kg 11 2,3 3,4 4,5 5,6 6,8 7,9 9,0 10,1 | 11,3 |124 | 13,5

80 kg 12 2,4 3,6 4,8 6,0 7,2 8,4 9,6 10,8 | 12,0 13,2 | 144

85 kg 1,3 2,6 3,8 51 6,4 7,7 8,9 10,2 | 115 | 12,8 | 14,0 | 153

90 kg 14 2,7 4,1 54 6,8 8,1 9,5 10,8 | 12,2 | 13,5 | 149 | 16,2

95 kg 14 2,9 4,3 5,7 7,1 8,6 10,0 | 114 | 12,8 | 143 | 157 |17,1

100 kg | 1,5 3,0 4,5 6,0 7,5 9,0 10,5 | 12,0 | 13,5 | 150 | 16,5 | 18,0

105kg | 1,6 3,2 4,7 6,3 7,9 9,5 110 | 12,6 | 14,2 | 158 | 17,3 | 18,9

110 kg | 1,7 3,3 50 6,6 8,3 9,9 116 | 13,2 | 149 | 16,5 | 18,2 | 19,8
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Efter tillforsel av hoga doser och lang infusionstid, finns risk for
rebound-fenomen. Utséttande av lakemedel bor ske successivt.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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