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Intrakraniell blédning - handlaggning och
omhandertagande

Forandringar sedan foregdaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Omhé&ndertagande av medvetslds patient dar intrakraniell blddning (=ICH) ej kan
uteslutas skall dvervakas och omhandertas optimalt for att forbattra outcome och
prognos.

| andra hand kan utveckling till irreversibel situation med inklamning ge mojlighet
for en patient att bli donator.

Arbetsbeskrivning

Akut omhdandertagande

Da patient ankommer med RLS 4 eller lagre, kontaktas narkosjour. | samrad med
mottagande lakare/bakjour tas beslut om fortsatt behandlingsniva. Om beslut tas att
inskrankning ej rader, och intrakraniell blodning ej kan uteslutas, sovs patienten
och intuberas. Blodtryck och puls, pupillreaktioner och saturation dvervakas och
noteras kontinuerligt av narkos- eller IVA-personal. | samrad gors sedan akut CT-
hjarna.

Vard pa IVA

Om CT visar intrakraniell blédning skickas bilder till SU, Goteborg och
neurokirurgen kontaktas infor ev kirurgisk intervention. Akutprover tas.
Standarduppkoppling. KAD.

Ventilation

Patienten kopplas till respirator som stélls in med sikte pa sat >95, pO2 >12, pC02
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Cirkulation

Artarnal satts. Vid ICH nedregleras blodtrycket till ca 160 mmHg. Vid behov ges
propofolinfusion i forsta hand. Om detta ej racker satts Trandateinfusion alternativt
Catapresan i intermittenta doser alternativt som infusion. Anvénd ej nitroglycerin.
Vid MAP <70 ges Albumin och om detta ej racker sétt noradrenalin.

Ev Nimotop till patient med subaraknoidalblodning.

Sedering

Ketanest &r ej kontraindicierat vid forhojt ICP. Vid behov ges propofol. Undvik
opioider pga lang halveringstid. Stang sederingen emellanat och utvérdera
vakenhetsgraden. HGjd huvudénde minst 15 grader.

Koagulation

Pat med subaraknoidalblédning ges Cyklokapron 1 g x 3-4 iv. Ordinarie normal
Trombyldos behdver ej reverseras. Om pat tagit stora doser ASA (Treo) kan
Octostim 6vervégas vid ICH.

P-Natrium:

Undvik hyponatremi.
P-glukos:

Halls mellan 4,5-10 mmol/Il

Temp

Vid temp >37,5 ges paracetamol.

Neurologi

Pupiller, vakenhet, spontanmotorik, reflexer, spontanandning kontrolleras och
noteras regelbundet.

Om hastiga blodtrycksskiften sker, andningsmonster eller pupillstorlek dndras skall
detta rapporteras.

Fortsatt omhdndertagande

Om neurokirurgen accepterar patienten for 6vertag gors patienten transportklar
snarast. Transport sker under sékerstallda forhallanden.

Om patienten nekas dvertag innebér detta ej att varden skall avslutas utan endast att
patienten inte antas forbattras av kirurgi. Om patienten vaknar till dvervéags
extubation och forflyttning till stroke-avdelning. Om patienten ej forbattras
dvervégs avbrytande av intensivvarden efter 48 timmar med 6verflyttning till
strokeenheten.

Vid forsamring tas tidig kontakt med donationskoordinator pa Sahlgrenska oavsett
patientens alder. Se i Gvrigt donationsparmen for donationsrutiner.

Under hela processen ar omhandertagande av anhoriga ytterst viktigt med sa hog
kontinuitet som mojligt.
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