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Amiodaron (Cordarone) - intensivvård
Innehållsansvariga: 
Henrieta Jidbratt, överläkare, IVA SkaS Skövde
Andreas Thorén, överläkare, IVA SkaS Skövde
Förändringar sedan föregående version
Förlängd giltighet. 
Bakgrund, syfte och mål
Antiarytmicum. Används bl.a. vid allvarlig symtomgivande supraventrikulär och ventrikulär takykardi i samband med WPW, förmaksfladder/flimmer samt vid VT/VF.
Arbetsbeskrivning
Dosering:
Vid pågående hjärtstopp och kvarstående VT/VF: 
1:a dos: 300 mg (6 ml) Cordarone ges efter 3 defibrilleringar. Ges snabbt i v som engångsdos i en så central ven som möjligt. 
2:a dosen: 150 mg (3 ml) Cordarone ges efter ytterligare 2 defibrilleringar (dvs 5). 
Vid övriga indikationer sker ordinationen individuellt. Nedan följer ett exempel på hur ordinationen kan se ut.
1. Bolusdos: 300 mg Cordarone (6 ml dvs 2 ampuller) blandas i 250 ml Glucos 50 mg/ml och ges under 20 min – 2 timmar.
2. Kontinuerlig infusion i 24 timmar. Ordinerad dos blandas i Glucos 50 mg/ml. Tex 900 mg Cordarone/24 timmar. Blanda 3 ampuller à 3 ml, Cordarone 50 mg/ml (=450 mg) i 500 Glucos 50 mg/ml och infunderas på 12 timmar. Två påsar blandas/dygn. 
Maxdos: 1200 mg/24 timmar (ca 15 mg/kg). 
Observation: Innan start av behandling kollas p-Kalium. Behandling sker under pågående EKG-övervakning. 
Biverkningar: Hypotension, bradykardi, överledningsrubbningar, förvärrad hjärtsvikt, leverpåverkan.
Samt ytterligare biverkningar enligt skilda organsystem. Se FASS.

 
Blandbarhet: Blanda ej andra läkemedel i infusionslösningen. Lösningar som innehåller mindre än 300 mg Cordarone i 500 ml Glucos 50 mg/ml är instabila och skall ej användas. Endast 5% Glucos skall användas. Starkt kärlretande. Använd helst CVK. 
Kontraindikationer: Sinusbradykardi, SA-block. Högradigt AV-block, bifascikulärt block eller trifascikulärt grenblock. Vid sjukdomar i sinusknutan skall Cordarone endast användas tillsammans med pacemaker. 
Interaktioner: Cordarone potentierar effekten av Warfarin. Cordarone ökar serumkoncentrationen av digoxin med 50%. Risken för torsades de pointes ökar i kombination med läkemedel som direkt eller indirekt förlänger QT-intervallet ex vissa antiarytmika och diuretika. Se FASS. 
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