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Ambulanstransport med behov av 

medföljande anestesisjuksköterska 

Innehållsansvariga: 

Anna Essemo, enhetschef Anestesi-Operation, SkaS Skövde 

Andreas Hällsås, anestesisjuksköterska, SkaS Skövde 

Förändringar sedan föregående version  
Förlängd giltighet.   

Arbetsbeskrivning 
Syfte  

Förenkla vid akut eller sekundär transport av intensivvårdskrävande 

patient. Gäller VO3 SkaS.  

Förutsättningar  

Rutin gäller vid transport av svårt sjuk patient med behov av 

intubationsberedskap eller med pågående ventilationshjälp där aktiv 

intensivvård och övervakning kräver medföljande anestesisjuksköterska.  

Ansvar  

Det är IVA-ansvarig läkare/jourhavande anestesiläkare som beslutar att 

transportberedskapen behöver användas. 

Ansvarig anestesiläkare är medicinskt ansvarig under transport och är 

ansvarig för beställningen av transport enligt regional checklista. IVA-

/anestesiläkare ombesörjer rapport till mottagande IVA-läkare och 

försäkrar sig om att hemavdelning har ordnats av ansvarig klinik. IVA-

/anestesiläkare ansvarar för rapport till medföljande 

anestesisjuksköterska och ambulanspersonal, samt gemensam 

genomgång av checklista före avfärd (se länk).   

Avgränsningar  

Målgrupp för rutin: Sjuksköterska och läkare på VO3 SkaS.  

 

Vem skall vid behov följa med från kliniken?  
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Om annan kompetens än ambulanssjuksköterska behövs åker alltid 

anestesisjuksköterska med. Detta gäller oavsett om transporten sker 

elektivt eller akut. I särskilda situationer kan också anestesiläkare åka 

med, efter vad individuell situation kräver och vilken bemanning som 

finns att tillgå.  

Helikoptertransport  

Vid beställning av transport bör alternativet att utföra transporten med 

helikopter övervägas, och frågan kan ställas till SOS Alarm. 

Helikopterläkare återkommer telefonledes för att bedöma indikationen. 

Helikopterläkare avgör sedan hur transporten praktiskt ordnas och var 

helikoptern möter upp. 

  

Beställning av transport 

Ambulans för transport mellan sjukhus beställs via SOS Alarm tel 031–

334 12 30.  

 

Anestesisjuksköterska i transportberedskap kontaktas via koordinatorn på 

operation i Skövde på telefonnummer 0500–432952. Vanligen får man 

då namn och telefonnummer på aktuell anestesisjuksköterska och man 

får ringa upp. 

Avsändande IVA-/anestesiläkare ansvarar för att kalla in 

anestesisjuksköterska i transportberedskap. Själva telefonerandet kan 

delegeras om IVA-läkaren är upptagen med patienten.  

 

Rapport till anestesisjuksköterska i transportberedskap 

IVA-/anestesiläkaren rapporterar till anestesisjuksköterska i 

transportberedskap. Vid den första kontakten behöver information 

förmedlas om: 

a. brådskandegrad  

b. avsändande enhet   

c. mottagande enhet  

d. orsak till transportbehov med anestesisjuksköterska 

 

I gengäld får man anestesisjuksköterskans beräknade ankomsttid till        

                 avsändande enhet.  

Checklista för ambulanstransport gås gemensamt igenom innan 

avtransport enligt rubriken ”Ansvar” ovan. 

   

Rutiner vid transport  

Avsändande sjuksköterska ansvarar för rapport till mottagande enhet.   

Inför transport fyller anestesiläkare i dokument ”Ambulansbeställning 

riktlinjer” som är VGR-gemensamt. Omedelbar kontakt med ansvarig 

anestesiolog kan ske under resan via avtalat telefonnummer eller  

0500–43 20 20 (anestesiläkarjour Skövde) eller IVA-jour Skövde 0500-

49 98 02.  
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Skövde:  

När anestesisjuksköterska i beredskap är på väg ska patienten lastas på 

IVA-bår inför meddelad beräknad ankomsttid. Avsändande enhet skall 

försäkra sig om att Hamilton-ventilatorn är testad och klar att använda. 

På övriga orter medföljer bår och ventilator anestesisjuksköterska i 

transportberedskap, som utgår från Skövde. 

Medföljande anestesisjuksköterska dokumenterar 

övervakningsparametrar, läkemedelstillförsel, observationer etc på en 

anestesikurva. På kurvan ska framgå vem som medföljer patienten, tider 

för avhämtning, avlämnande samt eventuella medföljande 

patienttillhörigheter. Avsändande sjuksköterska ansvarar för att patienten 

är id-märkt.  

Tillse alltid att pumpar och utrustning följer med tillbaka till SkaS 

Skövde.  

Återtransport av personal: Se transportpärmen.   

Relaterad information  

Regional riktlinje, ”Sekundärtransporter mellan IVA-avd”   

Transportdokument och journal för utskrift 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VO3 Anestesi Operation Intensivvård  

Innehållsansvar: Anna Essemo, (annes2), Enhetschef 
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