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Innehallsansvariga
Hévard Hoel, IVA-sjukskoterska, SkaS Skovde

Férandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.

Sammanfattning

Dokumentet beskriver hur patienter med luftburen smitta ska transporteras till
och fran IVA, samt hur IVA:s isoleringsrum fungerar.

Dokumentet giller for IVA Skovde. Ovriga transporter i sjukhuset med
smittsam patient beskrivs i ett sjukhusovergripande dokument.

Bakgrund och syfte

Patienter med samhallsfarlig luftburen smitta, som kraver
intensivvard, ska vardas pa plats 12 pa IVA. Det ar den enda IVA-salen

med luftsluss.

Dokumentet ska beskriva vilka smittor, funktioner, transportvagar och

tidsforlopp det ror sig om.

Forutsattningar och avgransningar

e Vard av patient med vanliga mindre smittsamma sjukdomar kan
oftast utforas pa vanlig IVA-sal pa IVA i Skovde, da det ar

enkelsalar med goda magjligheter for kohortvard.

e Vid vard av patienter med luftburen smitta, framfor allt méassling
eller vattkoppor skall patienten vardas i vardrum for luftsmitta
med sluss och separat ventilation. IVA:s sal 12 har mgjlighet till
undertrycksventilation och ar darfor extra lamplig vid vard av

sadana patienter.
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Andra smittodmnen som skulle kunna féranleda aktivering av rutin for
smittsam patient skulle kunna vara MERS, Ebola eller multiresistent
tuberkulos. Behov av infektionslage bedoms efter samtal med
infektionsbakjour. Vad giller "vanlig" tuberkulos ar denna visserligen
luftburen men det kravs i normalfallet langre tids exponering for att
smitta ska ske. Sa tuberkulospatienter omfattas i normalfallet inte av
denna rutin, forutom att de ska vardas pa IVA:s sal 12 med aktiverat

infektionslage.

e Detta dokument beskriver slussfunktionen pa IVA Skovdes
isoleringsrum (sal 12) och riktlinjer for intrahospital transport av
IVA-patienter med luftburen smitta i syfte att forhindra

smittspridning.

FOrberedelser

Alla patienter som ska transporteras ska om mdgjligt bara munskydd
klass II.

All personal som ska transportera och ta emot patient ska bara
tillskriven skyddskladsel och andningsskydd av klass FFP 3 for att

varda patienten.

Funktioner pa isoleringsrummet, IVA
plats 12

Personalingang till luftsluss och sal 12 finns i IVA:s vistra
korridor.

e Patient/siangtransport till sal 12 sker via dubbeld6rrarna till
slussen i korridoren utanfor IVA.

e Dubbeldorrarna in kan endast 6ppnas med SITHS-kort.
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e En person behover utses till att kontrollera att ingen uppehaller
sig i korridoren och starta infektionslage plan 3. Knapp for start
av infektionslige finns pa viaggen bredvid dorren till
personaltrappan, mittemot IVA-hissarna.

e Samma person 6ppnar sedan slussdorrarna in till sal 12. Denna
person behover ha andningsskydd av sakerhetsklass FFP3.
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Slussfunktion

e Nair smittsam patient vardas pa salen ska slussfunktionen startas
med en vredbytare pa vaggen. Lampor tiands i och utanfor salen

som indikerar att slussfunktionen ar aktiv.

Dorr Last

Rubrik: Transport och omhéandertagande av smittsam patient pa IVA 5 (17)
Dokument-ID: SKAS9696-242963441-182

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

e Vid slussfunktion aktiverad kan endast en dorr in mot slussen
oppnas i taget. Ovriga dorrar ir 1asta tills dorren har stingts.
Overtrycksventilationen som ir i slussen gor da att luften gér frin
slussen in till patientsalen i stillet for ut i IVA:s korridor.

e Knappar markt Panikknapp kommer lasa upp bada slussdérrarna
samtidigt, men ar endast avsedda for handelser som hjartstopp,
brand eller liknande d& det innebar stor risk for smittspridning. Det
finns 1 panikknapp i slussen, 1 utanfor slussen, samt 1 inne pa
patientsalen.

e Dubbeldorr for patienttransport ut mot allméan korridor 6ppnas
med SITH-kort utifran eller inifran slussen nar Infektionslage plan
3 har aktiverats. Anvands endast vid transport.

Infektionsventilation

Infektionsventilation startas direfter via styrpanelen pa sal 12

\/

. - Rumsmiljd och ventilation

Inskrivning Luftfléde
/  Ventilation
O \/ /" Temperaturbegrénsning p.g.a. luftfuktighet

HEPA-filter
Aktuell temperatur: 20,5 e

Onskad temperatur: 22,0K9 [T W

Luftfuktighet: 43,1 &4 Takbelysning
Rumstryck: 28,7 BE % Gardiner

[r— B . Visar
- Normal ventilation
@ Tidtagning

#f  Ljudstyrning

@ @ Forcerad utvidring
® Infektionsventilation -ﬁx’

Ett kraftigt overtryck fran slussen in mot patientrummet skapas, vilket
minskar risken for att smittoamnen sprids till korridorerna under
forutsattning att dorrarna endast 6ppnas kortvarigt.

Skyddsutrustning
e Skyddskladsel forutom andningsskydd tas av inne pa
patientrummet innan man gar ut till slussen.

e Munskyddet behalls pa tills man ar i slussen och dorren in mot
patientsalen ar stangd.
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Transport fran Akutmottagningen till IVA

e Patient fran Akutmottagningens slussrum, alternativt direkt
fran ambulans, forflyttas till IVA via infektionshiss vid
Akutentrén, med egen ingang utifran.

INFEKTIONSHISS
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e Samtlig involverad personal ska ha skyddskladsel och
andningsskydd av sakerhetsklass FFP3 enligt vardhygieniska
rutiner.

e Personalen pd Akutmottagningen ar i forsta hand ansvariga for
transport av patient till IVA.

e IVA-personal ska méta upp vid infektionshissen pa plan 1, vid
Akutentrén. IVA-personal har inte sjalva behorighet att
anvanda infektionshissen. IVA-personalen startar
Infektionslage plan 1 innan transporten paborjas.

e Vid behov av IVA-personal redan nar patienten ankommer
Akuten tar IVA-personalen sig till slussrummen via Akuten pa
plan 2. Vid transport maste personal fran Akuten vara med.

e Nir infektionsldge aktiveras pa plan 1 stings alla 6ppna
branddorrar i angransande korridorstrak. Infektionslage aktivt
visas genom att en orange lampa ar tand ovanfoér dorrar och
blixtljus visas i korridorer och angransande utrymmen. Utan
andningsskydd klass FFP3 ska man inte vistas i korridoren.

e Patienten forflyttas i vaningsplan 1 till Akuthissarna/IVA-
hissarna. Vagen ar markt med skyltar och orange lampor i
taket. Hogra hissen ar till for infektionspatienter och kan
endast stanna pa plan 1 och 3 nir infektionslaget ar aktiverat.

‘Infektionslége

Aktivt
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e IVA-personal, med adekvat skyddsutrustning, startar
infektionslage plan 3 (gron knapp) innan patienten ska komma.
Nar det gors kommer en jalusi fallas ner mellan den norra och
sodra IVA-hissen och branddorrarna stangs och lases i
korridorsutrymme mellan IVA-hissen och infektionssal. Den
sodra IVA-hissen ar nu en infektionshiss.
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e Personal i plan 1 trycker pa knapp Avsluta infektionsliage (gul
knapp) nér patienten har lamnat plan 1. Lamporna fortsitter
vara tanda i 40 minuter nar utvadring pagar. Knappen Avbryt
infektionslage (rod knapp) anviands endast om det visar sig att
det inte handlar om en smittsam patient.

e Avsluta infektionslage for plan 3 (gul knapp) kan goras i
korridoren utanfor IVA-hissarna eller i slussen till sal 12. Den
sodra hissen (infektionshissen) kommer da stanna pa plan 3
med dorrarna oppna i 5 minuter for utvadring.
Korridorsutrymmet pa plan 3 kommer vara last i 40 minuter
for utvadring. Nedrakning av tid syns over dorrarna ut fran
IVA:s ostra korridor. Om man ar kvar i korridorsutrymme
utanfor IVA under pagaende infektionslage eller utvadringsfas
ar enda vagen ut via sal 12:s slussrum.
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Gron knapp |

Starta infektionslage Plan 3

Orange knapp

Avsluta Infektionsldge plan 3

(40 min eftergéngstid)

Rod knappT

Avbryt infektionslége Plan 3

Ansvarig IVA-personal ska alltsa:

Kla sig i fullstindig skyddsutrustning
Ga till infektionshissen pa plan 1, vid Akutentrén
Starta Infektionslige plan 1
Mota upp och folja patient och Akuten-personal i korridor plan 1 till
IVA-hiss
Innan start av hiss ska annan IVA-personal ha startat:
a. Slussfunktion sal 12
b. Infektionsventilation via Styrpanelen sal 12
c. Infektionslage plan 3 vid hiss
Patient och personal dker hogra/sodra IVA-hiss till plan 3
(Infektionslage plan 1 avslutas av t.ex. en personal fran Akuten nar
patienten lamnar plan 1)
Transport gar sedan i korridoren till dubbeld6rrar utanfor sal 12
Dubbeldorrar 6ppnas med SITHS-kort
. Patient och personal gar in i sluss och stanger dubbeldorrar och gar
vidare in pa patientsal
11. Stang dorr mot sluss
12. Avsluta Infektionsldge plan 3
13. Slussfunktion och Infektionsventilation ska vara pa hela tiden sa lange
patienten vardas dar.
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Transport via plan 2
1. Vid tillfalle att man har behovt anvanda akutrummen pa
Akuten for en smittsam patient i stillet for slussrummen,
behover man ta sig in i IVA-hissen frén plan 2. D4 IVA-
hissarna inte kan stanna pa plan 2 vid aktiverat
infektionslage gor man enligt nedan:
o Akutens personal kontaktar IVA om patienten.
o IVA forbereder sig genom att ga ut till hisshall och vara
redo att starta infektionslaget.
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Kor in i den hogra IVA-hissen med patienten pa plan 2
Ring ansvarig pa IVA nér ni ar inne i hissen.
Infektionslage startas pa plan 3 av ansvarig pa IVA.
Knapp finns i IVA-hisshallen péa plan 3.

o IVA-hissen kommer nu automatisk dka ner till plan 1.
Sedan ar det mojligt att blippa SITHS-kort och trycka pa
knappen for att dka upp till IVA pa plan 3.

Vidare transport till plats 12 enligt tidigare beskrivet.
Tryck pa Avsluta Infektionslidge nir ni har anlént slussen
till plats 12.

o Akutens personal behover ga ut via slussen och ut i IVA:s
vastra korridor och vidare ut via IVA:s administrativa
korridor for att ta sig tillbaka till Akuten.

e Nir vardavdelning ska hamta patient som skrivs ut fran IVA,
men fortfarande ar smittsam, kan personal med avdelningssang
ocksa komma via plan 2, enligt ovan. Daremot ska transport
fran IVA med patient alltid ske i plan 1 for att minska risken for
smittspridning. Var god se Transport av patient med luftburen
smitta pa Skaraborgs sjukhus Skovde — lankning kommer

e Akutradiologi ar belaget pa plan 2. Vid behov av t.ex. CT pa en
smittsam patient, var god f6lj: Transport mellan IVA och CT.

Transport mellan IVA och operation

e Transport av smittsam IVA-patient till Operation sker via
samma transportvig som vid transport av smittsam patient
fran Akuten till IVA i plan 1.

e En person utses till att ga fore och avlagsna personer som
uppehaller sig i transportstraket, samt starta infektionslage
plan 3.

¢ Samtlig involverad personal ska ha skyddskladsel och
andningsskydd av ratt siakerhetsklass enligt vardhygieniska
rutiner.

e Operationspersonal startar infektionslage plan 1.

e Borja med att starta infektionslage plan 3 (gron knapp) och
avlagsna personer i korridorstraket utanfor IVA-hissarna innan
transporten paborjas.
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Gron knapp i

Starta infektionsldge Plan 3 |

Orange knapp

Avsluta Infektionslage plan 3

(40 min eftergdngstid)

Rod knapp

Avbryt infektionslége Plan 3

e Personen som har startat infektionslaget kan 6ppna dorrarna
till slussen till IVA:s infektionssal nar jalusin mellan hissarna
har kommit ner och dorrarna in mot transportstraket har
stangts och gatt i 1as. Slussdorren kan endast 6ppnas utifran
med SITHS-kort.

e Patienten kan nu transporteras ut till den hogra IVA-hissen och
ner till plan 1.

e Infektionslaget pa plan 3 kan dé avslutas (gul knapp) av samma
person som startade infektionslaget. 40 minuter utvadring
paborjas. Denna person kan endast ta sig ut via
infektionsrummets sluss. Stang samtliga dorrar till slussen.
Behall munskydd pa tills alla dorrar till slussen ar stangda.
Sedan kan munskyddet tas av och personen kan ta sig till IVA-
korridoren.

e Patienten transporteras vidare i plan 1 enligt markning i taket
till infektionshissen vid Akutentrén. Operationspersonalen kan
nu ta patienten till plan 3 dir de anlander direkt till forrummet
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utanfor operationssal 14. IVA-personal har inte behorighet att
anvanda denna infektionshiss utan operationspersonal.

-

- = lnfelztionshisse |

|

e Folj samma procedur tillbaka efter operation.

1. Ansvarig IVA-personal ska alltsa:

Kli sig i fullstindig skyddsutrustning. Aven operationspersonalen som
ska hamta patienten klar sig i skyddsutrustning i slussen till IVA-sal 12.
Starta Infektionslige plan 3

Patient kan nu transporteras ut fran patientsal, via sluss och ut via
dubbeldorrarna. Dubbeldorrar 6ppnas med SITHS-kort utifran.
Patient och operationspersonal dker hogra IVA-hiss till plan 1

Avsluta Infektionsldge plan 3

Kla av skyddskladsel forutom munskydd i korridor

Under utvadringsfas tar man sig ut endast via dubbeldorrar till sluss.
Stang samtliga dorrar till sluss innan munskyddet tas av.
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Transport mellan IVA och CT

Overvig noga nyttan med CT mot risken for smittspridning!

e Transportviagen mellan IVA och CT/Radiologi ar mycket
svarare att begransa for personer och har ingen forcerad
utvadring. Det kommer innebara att de flesta rontgen och CT
undersokningar behover skjutas upp i 2 timmar, vilket ar
tidsramen for siker utvadring om det inte finns mojlighet till
forcerad utvadring.

e Akuthissen kan inte stanna pa plan 2 nar infektionslage ar
aktiverat, endast plan 1 och 3. Darmed kan man inte aktivera
infektionsliget pa plan 3 om man ska till CT.

e Forsok i mojligaste man minska risken for spridning av smitta
fran patienten, t.ex. genom att patienten bar munskydd.

e En intuberad patient med sluten slangkrets har mindre risk att
sprida smitta dn en icke-intuberad. Glom inte bakterie-
/virusfilter pa exspirationsutloppet, dven vid anviandning av
transportrespirator.
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e Samtlig involverad personal ska ha skyddskladsel och
andningsskydd FFP3 enligt vardhygieniska rutiner.

e Minst 2 personer behovs for 6vervakning av transportvagen.

e En eller flera personer gér till plan 2 i god tid innan transporten
och avlagsnar ovriga personer i transportstraket utanfor CT.
Stang dorrar in mot transportstraket for att minimera
infekterad yta. Efter avslutad transport ska omradet hallas
stangt i 2 timmar medan passiv utvadring pagar. Dorrarna ska
hallas stangda och inga personer far betrada ytan. Satt tydliga
lappar pa samtliga dorrar med klockslag nar det ar ok att
betrada ytan. Informera Trygghetscentralen.

e En eller flera personer avlagsnar personer i
korridorstraket/hisshallen pa plan 3 innan transporten
paborjas. Stang dorrar in mot transportstraket for att minimera
infekterad yta. Glom inte branddorren mot
operationskorridoren. Efter avslutad transport ska omradet
héllas stangt i 2 timmar, pa samma satt som pa plan 2, medan
passiv utvadring pagar. Dorrarna ska hallas stingda och inga
personer for betrada ytan.

e Patienten kan nu transporteras ut till korridoren via slussen.
Dubbeldorren kan endast 6ppnas fran korridoren med SITHS-
kort.

e Patienten transporteras ut till IVA-hissen och vidare i plan 2 till
CT.

e Vilj samma vag tillbaka efter utford CT.

Transport mellan IVA och vardavdelning

e Transport av patient till och fran vardavdelningar ansvarar personal
fran respektive avdelning for, ocksd om patienten ar smittsam.
e Transport ska goras i plan 1. Skyltning foljs.
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INFEKTIONSFLODE PLAN 1
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Patienten bor om mgjligt ha munskydd for att minimera
smittspridning.

P& plan 3 ansvarar IVA:s personal for att Infektionslage plan 3 paborjas
innan patienten transporteras, och avslutas nar patienten ha lamnat
utrymmet/korridoren.

2. Vid ankomst av patient till IVA ska slussfunktion och
Infektionsventilation startas innan ankomst. Avsluta infektionslage
nar patienten har anlant plats 12. Utvadring av transportkorridor pa
plan 3 pagar i 40 minuter. Utvadring av transportvag pa plan 1
kraver involvering av Vastfastigheter. Telefonnummer driftjour
78001.

3. Vid forflyttning frraGn IVA behover man ocksa avsluta infektionslige
plan 3 med efterféljande utvadring nar patienten har lamnat
vaningsplanet.

Se dven Transport av patient med luftburen smitta pa Skaraborgs
Sjukhus Skovde — lankning kommer inom kort.

Transport av icke smittsam IVA-patient
under pagaende infektionsldge

Under pagaende transport av smittsam IVA-patient, samt
under de 40 minuterna som transportstraket viadras efter
transport, ar det inte mgjligt att betrada korridorstraket utanfor
IVA.
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Rubrik: Transport och omhéandertagande av smittsam patient pa IVA

Om icke-smittsamma patienter behover ta sig till eller fran
IVA:s 6vriga rum maste man anvanda IVA:s administrativa
korridor.

Transportera patienten till IVA:s administrativa korridor via
IVA:s sodra korridor. Fortsitt till hoger till anhorigytan utanfor
IVA. Ta sedan vianster och vanster igen runt hissarna vid
malpunkt G. Passera forbi IVA:s visningsrum och fram till IVA-
hissarna.

Figur 2, smittfri transportvdag till och fran IVA, grén pil.
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Den vanstra IVA-hissen ar nu mojlig att anvanda pa “ren” sida
av infektions-jalusi.
Personal eller anhoriga kan anvianda personhiss vid mélpunkt
G, utanfor IVA:s entré. Man kan komma till IVA:s anhérigrum,
men behover anvanda IVA:s adminkorridor for att ta sig in pa
IVA.
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Vard av infektionskénsliga patienter

Patienter med sankt eller mycket sinkt immunforsvar kan i allménhet
vardas pa IVA:s vanliga enkelsalar. Vid svarare fall kan IVA:s
isoleringsrum anvindas. Detta far beslutas av patientansvarig lakare i
samrad med IVA-ansvarig anestesiolog. Isoleringsrummet ar mera

lampat for att:

e Normalflodet av ventilation ar hogre an pa 6vriga IVA-salar.
Det innebar att till-luften, som alltid filtreras, samt
franluft/utsug ar hogre an pa ovriga salar.

e Isoleringsrummet har sluss. Med slussfunktionen aktiverad kan
man inte ha 2 6ppna dorrar in mot slussen samtidigt.

Dessa tva faktorer gor att tillflodet av smittoamnen ar minimal och ev

smittsamma partiklar ska ventileras bort snabbt.
Vid vard av infektionskanslig patient pa IVA:s isoleringsrum:

e Aktivera slussfunktionen

e Aktivera inte infektionsventilationen.
Vid transport av infektionskanslig patient till och fran IVA:s
isoleringsrum transporteras ocksa patient i plan 1, for att minska
kontakt med andra personer. Anviand “Infektionsldge” i plan 1 och 3
for att stinga dorrar in mot transportvigen. Efter transport tryck
”Avbryt infektionslage”, da utvadringsfas inte ar nodvandig efter

transport av infektionskinslig patient.

Relaterad information

4. Reservrutin, Transport av patient med luftburen smitta till
IVA dé inte infektionshissen fungerar - lankning kommer
o Rutin. Transport av patient med luftburen smitta pa Skaraborgs
Sjukhus Skovde. SkaS Overgripande — linkning kommer inom
kort.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: VO3 Anestesi Operation Intensivvard
Innehallsansvar: Havard Hoel, (havho), Ivasjukskoterska
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