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Forandringar sedan foregaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund och syfte
Detta styrdokument riktar sig till sjukskoterskor samt lakare pa
intensivvardsavdelningen pa Skovde sjukhus.

Rapid Rhino (RR) &r en ndstamponad som kan anvandas for framre
nasblodningar som kraver atgarder utover yttre tryck.

RR bestar av en avlang uppblasbar ballong som técks av ett lager
carboxycellulosa som forutom att det underlattar appliceringen samt
avlagsnandet aven gynnar trombocytaggregation. Den uppblasbara ballongen
styrs utifran en luerventil med cuffballong.
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Kontraindikationer

Rapid Rhino nastamponad bor ej anvandas utan godkannande fran 6ron-
nésa- och halsldkare om patienten har ansiktstrauma.

Utforande

Arbetsbeskrivning

RR 5.5 cm finns i akutvagnens nedersta lada. Férutom en RR behovs aven:

Sterilt vatten
20 ml spruta med luerfattning

Xylocainspray 100mg/ml kutan lésning(flergangsforpackning) samt ett
KORT sprayror (engangs)

1. Avlagsna den bla skyddshylsan och sank ner RR i STERILT VATTEN i
minst 30 sekunder. Anvand ej koksaltlosning. Déarefter bor RR anvéndas
snarast da den kan bli sladdrig om man vantar for lange.

2. Om mojligt och om patienten kan medverka bor man be patienten snyta ur
nésan forst. Om patienten ej kan medverka kan man forsoka suga rent for at
underlétta appliceringen. Beddva vid behov med Xylocainspray 100mg/ml
kutan l16sning 2-10 sprayningar. For darefter in RR parallellt med nésgolvet,
vinkla ej RR uppat vid applicering. For in RR tills den bla plastringen doljs.
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3. Blas langsamt upp RR med en 20 ml spruta (luft). Malet ar att RR skall
applicera ett lagom tryck mot blédningen. Den faktiska volymen som kréavs
for detta varierar fran person till person s man far ga pa hur "pilot kuffen"
utanfor nasan kanns. Malet ar att kuffen skall vara fast men inte hard.

4. Fast sedan upp luerventilen och cuffblasan med tejp enligt bild.

Avlagsnande

RR bor avlagsnas av i samrad med 6ron- nésa- och halslékare.

Kallforteckning
Smith & Nephew. Rapid Rhino [Internet] USA: 2021. [Citerad 2022 Jan 28].
Tillganglig fran:

https://rapidrhino.com/rapid-rhino-product-usage-instructions/
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Information om handlingen
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