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Utskrivningskriterier fran postoperativ vard

Forandringar sedan féregaende version

Forlangd giltighet. Galler bade i Lidkdping och Skovde. Under punkt 3 andring till
Overvak 2 timmar.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Lidkdping och Skovde
Beskriver utskrivningskriterier fran postoperativ vard.

Arbetsbeskrivning

Patientgrupp

Inneliggande patienter som vardas postoperativt pa I\VA/Postop.

Utskrivningskriterier

1. Stabila vitala parametrar

e Vaken/véckbar patient

e Adekvat syresattning. Vid behov kan patienten skrivas ut till
vardavdelning med syrgastillskott pa 2-3 liter/minut via
grimma/néskateter.

e Cirkulatoriskt stabil, ingen eller ringa blédning.

e Vid NEWS > 5 poing eller 3 poédng i enskild parameter ska
anestesildkare kontaktas for bedémning innan utskrivning. Beddmningen
ska dokumenteras i Melior.

2. Adekvat smartlindring
e VAS<4
o Kontrollera att smértlindring finns ordinerat i Meliors lakemedelsmodul.

3. lllaméende/krakning (PONV)
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e Under kontroll.

4. Regionalanestesi
e Regress av motorblockad vid EDA/spinal motsvarande Bromage 1-2.
e Patient som fatt opiat intratekalt ska dvervakas:
Fentanyl, Sufenta — 2 timmar
Morfin — 12 timmar

Patienter som fatt morfin intratekalt och dar vardavdelningen fortsatter
med vakenhets- och andningsdvervakning kan skrivas ut enligt vanliga
Kriterier.

Patienter som fatt perifer nervblockad kan skrivas ut innan denna

slappt.
Vérdera att cirkulationen ar god i extremitet som har nervblockad, har
varit blodtom eller &r gipsad.

5. Miktion/diures
o Tillfredsstallande diures, ultraljudsundersékning av urinblasan vid

behov.

e Patient utan KAD handlaggs enligt styrdokument Blastappning vid
anestesi.

o Gallande ledplastiker i Lidkoping ska KAD dras innan étergang till
avdelningen.

Om ovanstaende villkor ar uppfyllda kan utskrivning till vardavdelning goras av
sjukskoterska. Undantag kan goras efter kontakt med ansvarig anestesilakare och
orsaken ska dokumenteras.
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