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Anestesi till barn yngre än 1 år inför 

elektivt ingrepp och undersökning - 

planering 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighet.  

Bakgrund, syfte och mål 
Förbättra planeringen av anestesier till de yngsta barnen, i syfte att 

maximera säkerheten.  

 

Arbetsbeskrivning 
 

− Sektionsledare för respektive klinik kontaktar operationsansvarig 

när barn mindre än 1år tas upp från väntelistan. Detta görs i 

samband med respektive kliniks veckoplaneringsmöte. 

− Operationsansvarig kollar Medinet och Orbit för att säkerställa att: 

o minst en, helst två, barnsövare är i tjänst aktuell dag 

o bemanningen och operationsprogrammet som helhet tillåter 

att barnsövaren kan frigöras helt från andra uppgifter medan 

barnet är sövt. Vederbörande ska kunna frikopplas från 

eventuellt klinikansvar under tiden. 
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− Operationsansvarig kontaktar mejl- eller telefonledes den 

barnsövare som ska vara ansvarig och meddelar denne aktuellt 

datum för anestesin. OBS! Detta mejl ska förstås vara fritt från 

personuppgifter. 

− Operationsansvarig skriver in i Orbit vem den tilltänkta 

barnsövaren är i rutan som heter ”Information till 

anestesi/operation”. 

− Härefter ligger det på utvald barnsövare att: 

o planera anestesin och komma ihåg datumet för den 

o vid händelse av sent uppkommen ledighet/kurs/sjukdom, 

lämna över specifik anestesi till annan barnsövare eller 

planera om patienten 

o utnyttja anestesin som utbildnings- eller repetitionstillfälle 

genom att, om möjligt, ha med ytterligare kollega vid 

anestesins genomförande. 
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