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Analkirurgi – perioperativ vård 

Innehållsansvarig:  

Ulrika Paju operationssjuksköterska 

Fredrik Vendelsjö operationssjuksköterska 

Johanna Edlund anestesisjuksköterska 

 Nenad Vucelic överläkare 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighet.    

Bakgrund, syfte och mål 
Tillämpas i Lidköping. 

Omhändertagande av patient som ska genomgå analkirurgi – polyp, 

fistel, fissur, sfinkterplastik, abscess, hemorrojdoperation, staplad 

hemorrojdopexi av analprolaps.  

 

Arbetsbeskrivning 
Anestesimetod: Enligt preoperativ bedömning. 

 

Monitorering: EKG. Blodtrycksmätare. Pulsoxymeter.  

 

Lokalanestesi i huden: Vid ordination. 

 

Hudvård: Descutansvamp. Klorhexidinsprit 5 mg/ml innan 

lokalanestesi. Håravkortning.  

 

Patientuppläggning: Benstöd. Båda armarna på armbord. Op.täcke.  

 

Risk: Översträckning armar/axlar. Tryckskador på benen.  

Se Styrdokument – Benstöd – förebyggande av nervskada och 

kompartmentsyndrom 

 

Blodgruppering/Bastest: Provtagning - preoperativ 

Rutin
Gäller för: VO3 Anestesi Operation Intensivvård
Innehållsansvar: Ulrika Paju, (ulrpa), Operationssjuksköterska
Granskad av: Åsa Appelqvist, (asaap), Enhetschef
Godkänd av: Helene Sackari, (helma18), Verksamhetschef

Giltig från: 2026-02-19
Giltig till: 2028-01-21

Rubrik: Analkirurgi - perioperativ vård

Dokument-ID: SKAS9695-1808319850-6

Version: 13.0

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-103/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-103/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-238/surrogate


 

 2 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

 

KAD: Ja, vid spinalanestesi. 

 

Blåstömning: Urinblåsekontroll perioperativt – SkaS Lidköping 

 

Antibiotika: Vid ordination. 

 

Utrustning operationssidan: Enligt plocklista. 

 

Övrigt: Prolapsbord att hänga på op-bordet. Rektobord.  
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